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Hummer 5 nadruk verboden

Goeden avond, vrienden.

Aan het begin van de bijeenkomst wil u er graag op wijzen dat wij
niet alwetend of onfeilbaar zijn. Denkt u a.u.b, zelf na.

‘Ons onderwerp voor deze avond draagt als titel:
WIE 3BEF IX ?

- Aangezien wij een algemeen antwoord moeten geven, zou ik zeggen: U
kunt nog zeggen: "Ik ben een mens"

Maar wat is een nens? :

Je kunt het wat wetenschappelljk aanpakken en zeggen. dat is Ilomo
Sapiens - maar daar kom je ook niet veel verder mee,

Laten we kijken hoe de historie ongeveer verloopt, dan kunnen we
“er misschien achter komen wat de drijfveren zijn van een mens en hoe
al zijn eigenaardigheden, instincten en redelijkheden t.a.v. elkaar
staan,

Laten we ongeveer 5,000,000 jaar teruggaan.

Er is dan een betrekkelijk lang, rank type in Afrika - u noent
het later de Australopithecos - dat zich 1lange tijd handhaaft. Iilet
gaat grotendeels, en uiteidelijk peheel, rechtop. Ilet - gebruikt
werktuigen en kent in bepaalde perioden ook kleding. llet zijn llomaden,
kleine stammen,

Haast hen ontwikkeld zich een tweede soort, die men wel de
Australopithecos robustes noemt, Dat waren een beetje  steviger
- jongens, maar ze hebben het niet ver oeschopt hun nakomelingen zijn
"o.m, de Gorilla's, ’ :

In deze tijd is de mens een instinct gedreven wezen. iij is
voortgekomen uit de zee. Hij heeft een periode doorgemaakt dat hij
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reptiel is geweest - althans dat zijn voorvaderen de reptielen zijn -
en hij komt van daar via de warmbloedige dieren, eerst nog amphibisch,
langzaam maar zeker tot het genoemde type.

Dan krijgen we hier dus een situatie waarbij de mens ontstaat,
maar die mens is instinctgebonden., Je zoudt in moderne termen kunnen
‘zeggen: de mens wordt grotendeels geleefd door de rechter hersenhelft,
De linker hersenhelft is eigenlijk allesn maar de registrator wvan
leefpatronen waardoor gewoontevorming en vaste banen kunnen ontstaan,

lMaar de ontwikkeling gaat verder.

ir komt ook in die linker hersenhelft langzaam maar zeker een
reeks centra, die laten we =zeggen 'logisch' werken. ilet is een
struktuur waarbij het instinct langzaam maar zeker wordt aangevuld
door 'rede’,

Ondertussen zijn er al groepen - denk aan de Weanderthalers - die
bijv. stenen voorwerpen vervaardgigen,

: un-zo omen we langzaan mear zeker bij de Homo Sapiens.

In al deze gevallen zien we het volgende sebeuren:

1. Ir is een vergroting van de capaciteit van de brug tussen de
beide hersenhelften. In het begin is deze zeer summier, later
wordt dit vollediger.

2. Zr ontstaat een mate van specialisatie waardoor geheugen-
functies steeds helangrijker worden, ilaar dit betekent ook dat
grotere inhouden kunnen worden ongenomen. De incarnerende geest
‘heeft dus meer mogelijkheden om in dit menstype toch al een beetje
zichzelf uit te drukken,

We kunnen nu wel spreken ovar herseninhoud =n 20, maar dat maakt
weinig uit: er =zijn stomnelingen met een waterhoofd en er zijn
genien met een heel klein zoppetje. .let gaat nanelijk niet zozeer om
de omvang van de hersenen, als wel om de capaciteit,

In nu komen we dus eindelijk bij u terecht, want u wilt nog steeds
weten wie u bent, anders zoudt u hier niet zitten.

U hebt twee hersenhelften,

Je een is, zeg maar 'droomwereld’., Het is een reeks symbolen uit
het verleden. iet zijn allerhand dingen die een beet je samenhangen met
uw voorgeslacht en daarnaast een aantal invloceden die u geestelijk
hebt opgedaan.

Aan de andere kant hebt een hersenhelft die exact is, althans veel
exacter. Ze heeft natuurlijk ook functies van bepaalde zintuigen onder
haar beheer, nzar daarnaast heeft ze o.m. het vermogen tot logisch
redeneren. Zr zit een mathematisch vermogen in. Ur zit daarnaast een
tamelijl uitgebreid en meestal veelvoudig taalcentrum in.

Dat betekent ‘dat u dus met die hersenhelft - zeg maar de linker -
in steat bent om een hele hoop aan te voelen, te registreren en dan te
ordenen; er is een ordenend principe,

Maar u hebt ook die andere hersenhelft. Die hersenhelft houdt zich
bezip met het aanvoelen van het onverklaarbare.

Laten we het zo zepgen: '

Vanneer de rechter hersenhelft het geloof
hersenhelft de rede,

Wanneer het goed is zijn deze twee met elkaar in balans. DJan
worden dus de dingen die u aanvoelt overgebracht naar het redeli jk
centrum, dat ze accepteert, verwerkt en vervolgens op de proef ctelt.

-ilet experiment is noodzakeliji om het gevoel over te zetten tot
een redelij't hanteerbaar iets.,

In hoeverre doet:u dat zelf?
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Dat is een vraag die u alleen zelf kunt beantwoorden. Als ik het
zou doen, zouden sommigen het onbeleefd vinden, en anderen =zouden
verwaand worden,

U hebt in iedergeval allemaal een mate van geloof. U hebt een mate
van, zeg maar 'droonleven Als u de psychiatrie bekijkt, dan hebt u
ook geleerd dat de mens JeSChlkt over een. aantal symbolen., Zn-dat zijn
ool al symbolen van die rechter hersenhelft.

Die symbolen worden heel vaak zeer Freudiaans peinterpreteerd,
maar er zouden andere aanleidingen kunnen zijn: de  valdroom
bijvoorbeeld; rechter hersenhelft,

Die'valdioom zou kunnen stammen uit de tijd dat de kleine
Australopithecos ~ hij was toen niet groter dan 1,20 / 1,35 m - in
bomen leefde, laar beneden vallen betekende bijna zeker de dood.
Vallen is'dus instinctief en vooroudergebonden een doodssymbool.

De grootste vijanden van de vroegste mensen (dat gaat eigenlijk
‘wel tot de lleanderthaler toe) waren rentielen: slangen.

fisschien is het u wel eens opgevallen dat zeer jonge nenuen,fnaar
vooral zeer jonge dieren, altijd heel schichtig reageran als er een
slang of iets slangachtigs in de buurt is., Alleen kinderen, die in hun
omgeviny een zekerheid hebben gevonden - en dus gevaarloosheid
veronderstellen - zullen eventucel willen spelen met een cobra. ilaar
alle andere jonge zoogdieren gean ervoor op stap. Vijandschap zoogdier
- reptiel: erfelijk, ’ : :

" Als u dergelijke dingen droomt, is de 'kans dus groot, dat uw
stoffellj;e erfelijkheid een rol speelt en alles uitbeeldt waarvoor u
bang bent, Alleenstaan in het duister b.v., iets wat veel voorkonmt,

Yanneer u dergelijke dingen droomt, dan zit u alweer in die oude
tijd, waarin duisternis betekent dat je onbeschermd bent. Want het
vuur is pas een driehonderd-miljoen jaar geleden voor het eerst
gebruikt als wapen, als zekerheidsfactor ook,

U 'moet zich dus realiseren: een groot gedeelte van uw droomleven
is materieel erfelijk bestemd, Dear zitten vaste waarden in, die
alle tijd door in de nensqeld gewerkt hebben, maar tot de linker
hersenhelft. '

En in die linker hersenhelft wordt een relatie gelegd | tussen het
angstsynbool- u hebt er niet zo gek veel, hoor, het aantal - symbolen
waarover een mens beschikt in zijn aroonleven, loopt over het algemeen
van veertiy tot ongeveer honderdtwintig, Zn als dat laatste het geval
is, dan ben je werkelijk een geboren fantast - en de rede. ‘

Elk symbool kan worden omgezet in een analogie en wanneer er geen
signalen van buitenaf komen, zal die linlier hersenhelft dus proberen
on die zaak in redelijke termen te vertalen.

Je beelden van uw droom komen uit de rechter hersenhelft. Uit de
linkerhelft stamt de samenhang, of de schljnbare samenhang

et zou allemaal heel mooi en goed zijn, wanneer u alleeq u1t stof
was gebouwd, Ifaar u hebt natuurlijk veel meer dan dat: levenslichaan,
astrale lichaam, eventueel een etherisch dubbel, dat u al of niet kunt
uitsturen. van hebt u nog x geestelijke voertuigen,

U bent dus een heel complex wezen,

Yanneer u dus bezig bent om uzelf te ontleden, moet u goed
onthouden: alles, ook de geestelijk waarden, zal = via de
rechterhersenhelft inwerken; de linkerhersenhelft geeft er een voor u
logische, of aanvaardbare gestalte aan.

Zo kunnen zekerheden ontstaan, die pseudologisch =zijn. Ze =zijn
voor u vaststaand, en toch, wanneer u ze op de proef stelt. werkt het
niet of het werkt niet helemaal. In plaats echter nu te zeggen: “dan
moeten we de zaak anders benaderen”, zeggen de meeste mensen: ‘maar

L35

dit is de waarheid, daar kun je toch niet aankomen?"




Kerken zijn' instellingen van de rechterhersenhelft,

De wetenschap, zeker zoals ze nu materialistisch bedreven wordt,
is voornamelijk een voortbrengsel van de linkerhersenhelft,

J-staat tussen beiden in, Wilt u als mens - werkelijk mens - goed
funktioneren, dan moet u in staat zijn uw droombeelden, uw illusies -
-of hoe u ze .dan ook noemen wilt = over te brengen naar het centrui,
-waar ze redelijk geformuleerd kunnen worden. Zn bevredigend.

- Yozult-dan verder ', redelijk zijnde, hen op de proef moeten
stellen. In gelijktijdig zult u zich bewust moeten blijven van het
feit, dat de onbewijsbaarheid van een stelling nog niet haar juistheid
.betekent - iets wat men nog al eens vergeet in de wereld,

e peest probeert natuurlijk in te werken op het geheel van uw
denkvermogen, laarnaast nog op uw levensenergie en wat dies meer zij.
ilaar laten we het voorlopip even houden bij het hoofd.

. De geest probeert in de hersens haar eigen wereld en haar eigen
bencaren, haar nbden als het ware uit te drukken. Zolang ze dat doet
inszuiver geestelijke termen, is de ontvangst een zeer vage. et is
een vaag aanvoelen, et iz .geen weten,

: /e nersenen proberen dan toch om er ‘een redelijk beeld =zan te
‘geven, ' laar - dat redelijke beeld staat los’ van  uw - alledaagse
werkelijkheid. Jlet is alleen wel zo, dat u door dit aanvoelen, »nlus de
omscarijving die u ervan geeft, onbewust wordt sedreven,

U droomt, dat u wint in de loterij en u hebt het nummer van het
lot gezien. lioet u mij eens vertellen, of u dan niet veel meer dan
anders, geneigd. bent on ean lot te lkoven, zeker als die nummers erop
voorkomen. Zijk maar naar uzelf; er zijn mensen, die =zeggen ‘'zo gek
ben ik niet”, maar het is misschien niet zo gek om je aanvoelen toch
op de juiste manier te vertalen, S Co

det zou kunnen zijn dat de geest zegt: er is hier een mogelijkheid
tot een perfekte hewustwording. '

laar dat is niet uitdrukbaar. et is een soort loterij: ‘'t is
één kans uit vele duizenden., Vertaling: loterij, Vertaling:
lot. De cijfers, die u hebt gezien, hebben veelal ook symboolwaarde
voor u, ‘Janneer er een aantal zevens en negens bij zitten, dan weten
we dat het gaat over stoffelijhke en geestelijke waarden, die op elkaar
inwerken. 4ls er veel enen bij staan, dan is er een onbestemde kracht,
waarvan we aannemen dat die- zal ingrijpen. '

Dus op die 'manier kun je de dingen wel vertalen,

De geest.echter is niet in staat.zonder meer direct te spreken - in
voor u logische termen. Er is altijd een vertaling nodig. - Ik heb dus
ook -een stal hersenen op 't ogenblik, niet al te groot, tikkie
versieten, maar het werkt nog en daardoor kan ik mijn beelden en
voorstellingen zodanig aanpassen aan - redelijkheid, dat mijn betoog
logisch schijat. et is niet gzeheel logisch, dat kan niet.

‘Hant mijn wereld beantwoordt niet geheel aan de logica van de nens
en daardoor !:an alleen de gevoelsfaktor de boodschap uit mijn wereld
opvanzen en moet ze dan vertalen.

5ij uzelf speelt dat dus intern en dan kan het zijn dat er ook nog
invloeden komen L.v. van een astraal lichaam. U hebt er een, en
wanneer dat b.v. door -uittreding erg aktief is, dan brengt het
allerhand beelden met zich nee,

Die beelden =zijn heel vaak beelden, die door  anderen zijn
geschapen, J moet ze nu inpassen in de lozika en omdat het =zo dicht
bij uw eigen werald ligt, moet u wel proberen om dat te zien als een
gebeuren in uw eigen wereld, : :

Voorbeeld: in een astrale wereld word je aangevallen: er is een
helper bij en deze lost de materiele samenhang van de gestalte -
heel vaak alleen maar ezn schil - o5, 2at is voor u de indruk van een




enorn licht. U d*oomt, en wat zezt-u? "i% heb gedroomd dat er een
. atoonbon gevallen is,”

Viant u kunt zich deze aotrale waarde niet voorstellen. iiaar de
. relatie vernietising blijft bestaan. OCmdat de schrikervaring groot
was, wordt gedacht aan het grootst mogelijke gevaar en dat is oD het
. ogenblik de atoombom. Tenminste, in de ogen van de mnensen, die niet
beter weten

Dan. kijken we eens: wat zit er eigenlijk achter? WWant je hebt
‘natuurlijz een ego, dat er3ens de kern blijft. ‘et iz net als die
ifattkaponpen, ik weet niet of u =ze kent, Bat =zijn die Xussische
poppen, als je er eentje uithaalt, dan komt er steeds weer een uit.
Het een sluit in het ander. Zn uit -ind=lijk is er dus een poppetje
massief. Tat is heel kiein. 2at is de ziel,

Uat die ziel is, weten we niet, ile denken <dat het energie ig,
ondat we er energie wuit af lwunnen  tapnen in onze hoger bewuste
voertuigen.

e weten varder dat de ziel in zich geen apart weten, ceen aparte
oumgchrijving heeft, die voor ons aileeshaar is. Wat we wel weten, is,
dat zij een analosie vertoont met de kern van alle andere dingen,
wanneer we proberen die te benaderen. Dus zeggen we: ja, het zal wel
God zijn, of de totaliteit, de oer-energizs, of hoe je 't ook maar
noenen wilt,

Daaromheen zit een voertuic, dat eipenlijk seleerd heeft =zichzelf
te zien als een aparte eenheid, maar dat niet in staat is zicn geheel
los te maken van alles wat er in de omgeving pebeurt., Jie verscinillen
in omgeving zou  je kunnen uitdrulken als gradaties in witheid van
licht.

_Die ervarincen zijn voor <it voertuiz voldoende om daar een
volledize wereldbelieving uit te putten. Plus zelfs een erkeaningy van
het Tk als een begrensd gebied temidden van het totaal van het
bestaan. In een wisselwerking tussen dit gebied en al het andere, de
verschi jnselen, .

Je kunt niet zegpgen, dat in een dergelijz voertuiz een denken
bestaat, zoals een mens dat zou opn-atten. Er is een bewustzijn; er is
een - ik zou haast zeggen - volledig deelzijn van alle dingen, maar je
kunt niet zesgen op welke manier je deel bent van de dinzen.in je kunt
nog veel minder vertellen, wat dat deel-zijn Cdan, geLormuleerd, Zou
moeten betekenen. det is gewoon onformuleerbaar.

Daaronder zit weer een vcertuiz en dit voertuig heeft een aantal
verschillen leren onderscheizen,

Wij zegmen: het leeft in een klnurenworeld maar dan wel met een
zéér groot aantal tussentinten. londervierenveertig tinten rood alleen
‘b.v. In blauw zijn er nog meer variaties denkbaar.

in deze wereld zijn de verschijnselen in feit2 harmonieen en
tegenstellingen., Je kunt het als mens een klein beatje ©>egriipen,
wanneer je een sterk esthetisch %leurgevoel hebt., Dan weet je:
benaalde dinsen botsen,  anderen vullen elkaar aan, sommicen vormen
naast elkaar komende, eigenlijk een totazal nieuw geheel,

70 leeft deze wereld. :iet is een wereld, waarin zeen vora hestaat,
waarin geen denken bestaat in de zin waarin de aens het kent, ilaar er
iz een =zeer intens bewustzijn, er 1is een voortdurendz en zeer
omvangri jke Delnvloedlqo door de buitznwereld en er is in net ik de
neizing om daarop te reageren, iieestal on zichzelf dus harmonisch aan
te passen bpij de omstandigheden, die buiten het Iz worden erkend.

fie twee voertuiszen, die ik tot nu toe heb genoemd, nebden net die
stof weinigz of niets direkt te mak-n. Ze =zijn een vaag Jevoel van
vermogens soms, van iracht dus. Soms zijn ze een vaaz ojenglik  van
lichtende rust. Tmschrijibaar blijven ze niet,




Daaronder wordt het interessanter: we hebben hier weer lagere
’trllllﬁmen, zoals dat heet. Yle zepgen het ic een wereld waarin kleuren
staan. liet met zoveel varieteiten als in de bovenlig zgende., et

voertu1o “ler echter omvanjgt een aantal lagere trillingen, die we maar
met aeluld vervelljien, ondat de verhouding tussen bepaalde kleuren en
‘het geluid ong veer uitdrukt wat de bovenste en de laagste grens is
van deze were1 + Verhoudingsgewijs.

Dit voertu1v denkt; d.w.z dit voertuig is in staat zich beelden op
te bouwen én relatle uit te drucuen, die zeer complex zijn, maar die
altijd bestaen tussen het ik en één of enkele punten daarbuiten,

fet is dus niet meer eén totaalbeleving,

Laat ik het zo eggen° stel dat iemand een perifeer gezichts-
vermogen heeft. Dat hij 350 graden kan 21en. Dan zit je dus in die
wereld van alleen kleuren.’ ' ’

Stel nu det de werk: elijke gezichtshoek niet meer kan beslaan dan
zeg ongeveer 120 graden, dan hebt v te maken met iemand die leeft in
die wereld, die bij ons wel eens "klank en kleur” werd senocemd voordat
Philips dat becrip had gestolen,

vuonudenken bestaat hier, Denken impliceert ook het overwegen van

‘harimonieen en d1UAarmon1°en. ilet zoeken naar  harmonie en
~aanpassing, ook hier nog steeds aanwezig, npllceert dat je =zoeken
moet naar een eigen reaktie., En daarbij heb je niet meer met het

geheel te maken. ,

De harmonie wordt dus gesteld ten aanzien van bepaalde punten, die
in zichzelf omgchrijfbear zijn.

‘fder krijgen we het eerste voertuip, dat bij eventuele incarnaties
inhiouden kan gaan vastleggen, naast de instinkt-inhouden en de
gedacinten-inhouden, waarover we het hadden, die in feite gevoelens
omvatten, Programmering van de rechter-hersenhelft,

Als we nog lager komen, korien we in een werzld van voorotmllln0 n.
Jet is een wereld als ongeveer in een droom: niet heleinzal logisch,
maar alles is inderdaad wel aanwezig. Je kunt het allemaal vinden.

We noemen het wel eens oogzomerland, omdat  het  veel
bespiegelingen omvat. In deze wereld is formuleren-denken mogelijk en
daarnaast experimenteel reageren, Je kunt bepaalde dingen op de oroef
stellen. Ze mooel13khewd is beperkt, maar ze blijft aanwezig.

Inwerking, van hieruit bepaald, -mede door de harmonische noodzaak
van het bovanllooende voertuig, geeft dus een symboolbeeld en geeit
daarnaast een aantal herinneringen. Deel van die Therinneringen is
vals, deel van die herinneringen stamt uit vorige bestaanssituaties,
waarin je die dingen hebt meegemaakt (vorige inkarnaties).

siieronder ligt Laagzomerland.

ir wordt bij ons wel eens over gestreden, of je dit als een
afzonderlijk voesrtuigy zou moeten zien. Ik meen echter van wel, Omdat
hier in wezen een lu—becel bestaat, dat persoonlijke relaties kent. In
alle andere voertuizen is dat ten hoogste zeer vaag., Het ik is
centraal en de rest is harmonie-bepaling, koersbepaling.

ier ontstaan reele, rensalijike a.h.w. kontakten, wissel-
werkingen. :lier lian een wereldbeeld worden opgebouwd, dat ook de
stoffelijke wereld mee kan omvatten,

Inspiraties van hieruit gaan wel ook via de rechter hersenhelft,
maar vinden srotendeels althans meds een vertaling ~in mnenceli ke
begrippen en kunnen =zelfs in nenselijke logica enigszins worden
uitgedrukt, Inigszine, want ze zijn niet altijd droeLondorv1n ieli ji
bewi jshaar,

iieronder ligt weer een wereldje van - zeg maar - pulserende
energie. - k

- Dit is eigenli jk geen echt voertuig, wat je hier wvindt en het
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hoort er ook niet zo helemaal bij, maar het iz de Levenskracht.
Levenskracnt is, in tegenstelling wat men vaa: zelooft, niet
altijd precies hetzelfde. Je 2zou het kunnen omschrijven als een
fluktuerend veld, waarin wervelingen voorkomen, waarin bepaalde
‘gradaties van energie-gehalte bestaan en daarnaast verschuivingzen van
trillingsvermozen. Hier is geen redelijk denken mogelijk, maar er is
intensiteit.
' Jeze 'intensiteit Lan zowel het halfredelijke denken van Zomerland
als de andere werkingen van de voertuigen soms in versterkte mqte
projekteren naar de hersenen. ‘Jant het is voor die invloeden gevoelig
en kan optreden als demper of als versterking.
=:ierdoor wordt er in uw wezen een hnele hood geprojekteerd, dat
‘niets met uw,wer c2lijkheid te maken heeft. iiaar het iaan z6 over-
‘heersend zijn, dat u niet in staast vent u eraan te ontworstelen., Ferst
wanneer u beseft wat het betekent voor u in re deli jike termen, en
bereid bent om een exverinent aan te ~aan, "odat die redelijke termen
‘herzien kunnen worden op gron¢ van steoifelijle werkeliji be1431dardb,
xunt u er wearkelijk izts mee doen.
In dan, ja wat bliift dan noz over: 't sctrale. Ik hel er al iets

van gezegd en voor de rest, nou ja: uzelf met uw uitstraling. 'ant u
denixt er waarschijnlij niet aan en u ziet ‘het waarschijnlijs niet,
maar u looot allenaal met een soort rransje rond. Ja, neen kerstkrans
en geenh heilijenschijn, maer c2n soort bibberatie, die een 2indie

buiten uw -lichaan uitkomt.

vie aura nu, die kun je ten aeanzien van de hojere geestelijk
voertuigen tet ongeveer oogzomerliané, tot en net Joogzomerland,
beschouwen als een antenne. ier worden dus signalen opzevangen. U
doet dat niet direlt; het gaat in de aura.

De aur=a zelf is een krachtveld, wearin zowel de Iii-waarde van de
ziel af naar beneden, als ook de stoffelijke verweriing van die waarde
voortdurend aanwezig is. Uw eigen afstemninz bepaalt in hoeverre en
welke boodschappen u kunt ontvangen van buitenaf. Of van binnenuit,
als u 't zo wilt zeggen, Dat is dan de complexiteit van uw wezen,

- En nu de vraas: hoe zitten we dan eigenlijk met al die menseliji
overwegingen? ‘iant u weet: menselijx denken is 1in, wmedemenseliijk
denken is noodzakelijk, Xomt vaak voor, alleen de daad blijft rneestal
uit., :
U leeft in uw eigen wereld. In die wereld denkt u misschien dat u
logisch handelt. :iaar het blijkt, dat de logika de verklaring vorat
voor de proot zedeelte van hetseen we toch het ‘emotioneel beseffen'
zouden kunnen noemen, U bent dus niet zo feitelijk en zo daadwerkelijk
bewust als u veronderstelt.

slleen, u hebt behoefte aan iets, waardoor u de onbestendheid xunt
forrmuleren. Dat formuleren geschiedt neestal in leuzen, ook uw eigen
woordinhoud is nmeestal: niet uitermate groot. e één kan
misscihien tienduizend woorden beheersen, een ander kont misschien tot
honderveertig, ilaar de hoofdzaa': is: u kunt niet alles werkeliijx
omscarijven " en dus formuleren, wat in die gevoelswereld in de

geesteli jke waarde ontstaat, '

si2t recultaat is, dat u voor een deel van uw leven u sevangen zult
voelen, U wordt jedreven, de cﬁuua;unn ssen zijn u de baaz. In feite
doet u datgene wat nodip is, alleen u beseft het niet. Dan hebt u als
nens te maken wet zaken als recht, moraal, en wat er allemaal verder
hij hoort.

Laten we weer reeel zijn: die resels zijn op zuiver stoffelijke
overweginosen en ﬁronden zebaseerd, ok wannzer we ze verklaren uit
onze emotioneliteit en miesschien emotionaliteit jebruiken om er nadruit
aan te verschaffen, die ze zuiver logzisch gezien niet verdienen.

[
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U.zult dus. in heel veel gevallen - of u 't wilt of niet ~ gedreven
worden door bepaalde opvattingen, die niet ter zake doende zijn.

Dan zeggen we: je wordt als mens dus door scholing eigenlijk
bepaald. let leergedrag is een deel van de stoffelijk/erfelijke
struktuur, :Dat komt al voor zelfs bij meercelligen, na deling. Daar is
een soort leergedrag waarbij dingen worden overgenomen, die ‘niet op
eigen ervaring oebaseerd zijn., 2at kunnen we in de hele dierenwereld
zien, ‘ -

Uw leergedra is -oud. Ve kunnen zeggen dat het leergedraz ven de
mensheid als geheel anderhalf miljoen jaar oud is, In die tijd =zijn
bepaalde rechtsbeprippen, plichtsbegrippen etc,, steeds verder
uitgebouwd, Oorspronkelijk emotioneel, later gerationaliseerd en
uiteindelijk uitgedrukt in wetten, godsdienstige regels en wat dies
meer zij. R

. Wanneer u nu op één of andere manier te kort schiet t.a.v.
~die regels, dan voelt u alcn vaak uitermate schuldipg. Dan zegt u:
. ben toch’ een slecht nmens” (

viaar poed, in die rechter hersenhelft speelt het geheel van de

. vastgelegde geestelijke impulsen en voorstellingen, plus nop eens een
keer de harmonische drang van al die gebeurtenissen een rol., Deze 21Jn
vaak volledin tegengericht aan de formuleringen die u hebt gevonden.
Zecht en onrecht h,v., zoed en kwaad.

idierdoor wordt u in uw leven vaak heel zwaar belast, U bent
voortdurend met uzelf in strijd, Dat moet  u niet =zijn. De bes

-methode is: verzink jezelf in meditatie en probeer zonder te denken te
voelen., U beleeft dan op den duur een soort toestand van vrede en
rust, maar meestal met één of mneerdere kleine verstoringen, Die
verstoringen zeggen u in wezen wat er in het geheel van uw huidig
bestaan aan disharmonie bestaat.

Daardoor wordt u gericht-op de punten, die voor u op dit ogenblik
belangrijk zijn. iliet alleen stoffelijk, maar voor het geheel van de
persoonli jkheid, Probeer daaraan dan op een redelijke wijze weer vora
te geven,

U zult ontdekken, dat u niet alleen uzélf beter leert kennen,
maar dat u daarnaast ook beter uw wereld begrijpt. llat meer is, dat u
harmonische mogeli jkheden ontdekt ten aanzien van die wereld. Die er
eigenlijk zonder dat, eigenlijk niet zijn voor u. Dus wat beat u?

Als u vraagt: wie ben il? zeg dan tegen jezelf: Ik ben zoeker
(zoeltster) naar harmonie, Deze harmonie echter berust niet op de
voorstelling of de redelijkheid. ilaar op mijn vermogen mnet innerlijk
aanvoelen plus mijn vermogen tot redelijke vertaling voor mijzelf DIE
weg te kiezen, waardoor ik in volledige mate de harmonie kan
ondergaan, die voor mij noodzakelijl is.

in wat de rest betreft: mas u geen zorgen. Zen ander weat toch
niet precies wie en wat u bent. U weet het zelf niet eens, dus hoe zou
2zen ander er achter moeten lkomen?

llees niet bang dat je te xoop loont of zo, dat gebeurt niet, iimar
zoek vooral naar die harmonie die je nodip hebt, Begrijp, dat je in
een stoffelijk voertuig zit. Dat in dit voertuig een balans en een
sanmenwerking tussen wat we droom of fantasie of gevoel én redeliji-
heid en konklusie kunnen noemen,

Yanneer die twee faktoren evenwichtig =zijn en wisselwerking
kennen, komen wij tot een levensresultaat, waarin de beste aanpassing
is gevonden ten aanzien van ons eigen geestelijk =zijn en de werzld
waarin wij leven.,

HB’




DIoCUSoIE

vraag

antwoord-

* . Wat moeten we verstaaﬁ onder de door u behandelde verschillende
voertuigen? : ‘

- 'Voertuig' ic een uitdrukking, die men gebruikt om de vorm aan te
geven waarin men zich op een bepaald niveau volgens eigen bewustzijn
manifesteert. 'fet is dus een Ix-voorstelling, behorend bij een
bepaalde wereld, - :

* dmotie® zijn, als i% u goed begreven heb, voornamelijit stoffelijke
‘gebeurtenissen die je iunt hanteren door er als het ware naar - te
kijken. Is dit juist en zijn dis emoties nodig om te ervaren, om ze
geestelijk te boven te komen, d.w.z ze al dan niet als +vijanden te
zien? ' ' SR

- setgeen u zegt, bevat een g3rein waarheid en een . reeks
veronderstellingen, die ik daartoe niet map rekenen., 'Cmoties' idis de
uitdrukking die we hebben voor gevoels- plus voorstellingswereld, die
niets te maken heeft met de realiteit. 3it deel van uw bestaan omvat
ook een grote reeks geestelijke impulsen.

Je kunt dus niet zegpen, dat het je vijanden zijn, maar ze passen
niet direct in de menselijke voorstellingswereld. Zen mens moet kunnen
formuleren, hij gebruikt daarvoor dus een ander deel van de hersenen
(we zouden ook over de zijlobben en de frontale lobben van de hersen°n
kunnen gaan praten, maar dat zou orns te ver voeren).

det komt er eenvoudig op neer, dat de - emotie =zowel erfelijke
kwaliteiten als geestelijke kwaliteiten omvat.  En daarnaast -een
innerlijke voorstellingswereld, die echter niet volledig formuleerbaar
is. ‘Datgene, wat ervan geformuleerd wordt, kan-dan geloofd  worden of
iets dergelijks, mits men vermijdt om het op de proef te stellen.

Stelt men het wel op de proef, dan blijkt dat een voortdurende
aanpassing van de rationele benadering noodzakelijk is om het gevoel
zijn werkelijke plaats te gevean in de wereld. .iiaar het is =zeer
belanarijli; zonider deze emoties kunt u zeen mens zijn. Bent u alleen
een computer — ' :

dus, ik izan niet zeggen dat het vijanden zijn of dat het dinzen
zijn, die je met alle geweld waar mbet maken. Ik kan slecints zeggen:-
het is datgen=, wat u innerlijk bewee;t. <n datgene, wat u - om in
harmonie te kunnen leven met uzelf en uzelf te kunnen aanvaarden -
zult moeten formuleren en op enigerlei wijze dus ook op de proef zult
moeten stellen, 1
*  funt u nog verduidelijken wat u zei over® die evenwichtsstoringen
in net Oevoel bij meditatie? K

- Ik hed geprobeerd een tijdens rmeditatie optredende gevoelsbeleving

te omschrijven, omiat deze nu eenmezl niet redelijk formuleerbaar is.
Oolc: wanneer je 1n meditatie tot een harmonie komt, zijn er altijd

enkele elenenten van onevenwichtigheid. Al is het maar omdat ‘de sens




zijn eigen innerlijke werkelijkheid maar zelden volledig en nooit
blijvend volledig kan aanvaarden. Hierdoor ontstaat dus een
evenwichtsverstoring, niet te vergelijken met een du1ze11ng, maar
eenvoudig met een disharmonisch aspekt,

Wlanneer je terugkeert uit de meditatie, dan zul je de harmonie
voornamelijk als rust, vrede of kracht ervaren. De verstoring van het
harmonisch aspekt echter, zul je over het algemeen - zonder het geheel
te beseffen, neem ik aan - als een soort drijfveer beleven, die dus je
verdere daden mede helpt bepalen.

“Uw verhandellng ging veelal over de brugwerking tussen de linker-
en rechter nersenhelft, In welke mate is een soortgelijke brugfunktie
tussen hypofyse en epifyse hier van belang?

- Deze zijn van belang in zoverre, dat =zij -stuurstoffen, dus
stimulansstoffen, afgeven en als zodanig in de funkties en in de
aanpassing van funkties van het lichaam een grote rol ‘spelen,

Dat zij in wederkerigheid bestaan, zal u duidelijk zijn. Dit geldt
‘echter in de praktijk voor praktisch het gehele klierstelsel, omdat de
‘interne sekretie in evenwichtigheid of onevenwichtigheid gelijktijdig
de voortbrengers van die sekreties afremmen of stlmuleren. '

Dit is iets heel anders dan de hérsenbrug, welke in feite een
overbrenging betekent van inhouden van signalen, dus niet-stimulerende
werkingen, van de ene hersenhelft naar de andere En terug,

voorstelling of formulering vanuit de redelljkheld overbrengt naar de
gevoelswereld de geloofswereld ’oL hoe je het zeggen ~ wilt;
fantasiewereld, =~ ' '

*  Zijn de hypofyse en de epifyse, zowel voor geestelijke~ en " voor
stoffeli jke ontwikkeling, voor de mens van belang? Kan men hiermee wat
doen om tot het Tk te komen7

- Zoals ik in mijn vorige beantwoording al aanduidde, =zijn het
stoffelijke organen. Zij vormen een belangrijk deel van de stimuli,
die in het lichaam dus ontstaan. Anders gezegd: beide tesamen hebben
‘een stuurfunktie ten aan21en van het orootste gedeelte van de interne
sekretie,

Nu * kan - een bepaalde lichamelijke toestand  ongetwijfeld
bevorderlijk zijn voor het bereiken van intensere gevoelswaarden of
een intensere overbrenging van gevoelswaarde naar een redelijke norm
en omschrijving en eventueel de terqurOJextle daarvan., Dat kan dus
wel het geval zijn. -

Maar u vraagt mij nu in feite of een kunstwerk kan 'worden
geschapen wanneer je de juiste penselen gebruikt. ilet antwoord is: de
kunst ligt niet in het penseel, maar het penseel is een werktulo dat
een kunstenaar soms met zeer groot effext kan hanteren.

* Jleeft de mens na zijn overgang een beter 1n21cht, CeGe kennis, ten
aanzien van zijn (geestelijke) voertuigen dan tijdens ZlJn stoffelijjk
bestaan?

~ ' Ach, u hebt last van é&én voertuig minder. ,

llaar elke keer, wanneer je een Ik-voorstelling hebt, en vanuit
deze 1} «-voorstelling een relatie met de wereld projekteert of
~waarmaakt ben je aan die Ik~voorste111ng gebonden,

Het is duidelijk, dat je soms meer ‘kunt’ léren over die andere
voertuigen, omdat je meer vatbaar bent voor de projektie van gedachten
van anderen en voor een oroot gedeelte je gevoelens kunt omzetten in

10 -




beeldende samenhangen. Waarbij de formuleernoodzaak, die voor de mens
zo groot is, niet meer in dwingende mate aanwezig is

-Je hebt dus in de geest wel de mogelijkheid, meer te vernemen over
je andere voertuigen, en je daardoor meer bewust te worden van je
werkelijke wezen, dan op aarde oemeenlijk - althans bewust - mogelijk
is. laar, we moeten erbij voegen:

In elke wereld, die je bereikt, heb je een beeld van jezelf, Dat
beeld wordt bepaald door je relatle met je wereld, ZIn het is dit
beeld, dat je voertuig is.

Je kunt je dus nooit bewust zijn van een voertuig van een hogere
wereld, zonder die hogere wereld te kennen en zelve in relatie met die
wereld te staan.

*  Commige oosterse meesters stellen: Ik Ben. Is de waarheid niet: ik
ben dit of dat; zus of zo? ‘let beeld dat men van =zichzelf heeft, de
persoonli jikheid, is veranderlijik, nooit de werkelijke waarheid.

- det beeld dat je voor jezelf hebt omtrent jezelf, is de fantasie
van datgeen, waarvan je hoopt dat anderen dat in je zullen zien. Dat
is volledig juist.

i~ - liaar wonpneer il zeg: IX{ 2%il, dan constateer ik diets wat niet
alleen 00s terse meeoters zesgen. vat zest Descartes: ''Ik denk, dus ben
ik, dus besta ik" , 00X,

Mijn denken in =zich zelve is let enige, waardoor ik mij
bestaansbewust word, Je oosterse neester =zest dat op een andere
manier, . » o
Ik ben dit of ik ben dat, is in feite een tijdelijke beperking van
datgene, wat ik in werkelijkheid ben. liaar zolang dit voor mij een
waarheid is, is de oschrijving voor mij noodzakelijk, omdat ik
mijzelve niet in de totaliteit als deel van het geheel kan voelen,
maar alleen mijzelf kan projekteren als een funktie, die in =zich
eigenschaps- en kwaliteitsbeperkt is en die reageert op het oeheel,
dat er omheen is.

set is nu eenmaal eigen aan de Ik-voorstelling en als =zodanig is
dus: Ik ben dit, of: Ik ben dat, onvermijdelijk voor de mens. Zelfs
degeen, die zegt: Ik 3en en verder ben ik niets, is 1enand die =zegt:
Ik ben dus een volgeling van.....

er ooit iemand geweest, b.v, Jezus, die zichzelf volledig tot
de ziel kende?

zullen er op aarde meerderen geweest zijn, omdat een ieder die

vanuit het hoogste licht zich terug projekteert naar de stoffelijke
vorm, zonder zich met deze vorm in wezen te verbinden, maar altijd
zich verbonden acht met het geheel van alle voertuigen die mnede tot
die persoonlijkheid behoren, zich ven zichzelf bewust blijft.

tiaar hij kan alleen funi:tioneren volsens de normen en waarden en
mogeli jicheden van 21Jn voertuig, plus de geestelijke kracht, die
middels dit voertuis kan worden jeuit, " hetzij als direkte werking,
hetzij als lerinp of iets anders.,
% 'iet Ik spiegelt zich aen de ander'. 'laar zit die spiegel? lloe
kunnen er anderen zijn met meer egocentrisme of minder egocentrisme,
als ieder ‘ander’ cen psrojektie, resp. spiegelwerking is van het eigen
Ik?

- Het is niet juist, dat iedereen een spiegelwerking is van het
eigen Ik, ifaar wel, dat elke waarneming van een ‘ander' of ‘het




andere' wordt gespiegeld vanuit het Ik, Je kent dus in. 'het andere’
jezelf, Datoene, wat voor jou niet vatbaar of kenbaar is, zie je ook
niet, Dat beleef je niet, konstateer je niet. .

Als zodanig zie je dus niet de werkelijkheid, maar je ziet alleen
dat deel van de werkelijkheid, waarvoor je. . zelf een referentiekader
in je draagt. Je spiegelt je dus aan de ander in die =zin, dat het
geheel van de wereld, die je rond je konstateert, iets zegt omtrent
hetgeen je zelf bent, vreest, begeert en eventueel mogelijk acht.

*  Welk nut hebben opmerkingen en bijv..lefingen van de OQDV, als we
dit alles toch moeten verwerken met onze eigen voorstellingen, Er is
altijd slechts een beperkte benadering van ons werkeljjke Ik.

- et is inderdaad juist, dat de bewustzijnsinhoud van b.v. een toe-
hoorder beperkt is. ’ ’ :

iiaar vergeet één ding nlet. ‘et denken van een mens verloopt over
het algemeen volgens vaste ‘gedachtesporen'., Dat wil zeggen, dat
steeds dezelfde reeksen associaties =zich op een. gelijke, of
vergelijkbare manier herhalen - ongeacht de stimulus, die aanleiding
was tot het denken, .

Letgeen wij nu doen, is in feite deze gedachtesporen =zoveel
mozelijk ontwrichten. Zodat de gedachten loskomen uit het.vaste kader,
waarin zij plegen te spelen,

Hierdoor ontstaat binnen het ken- en fornuleer- en gevoelsvermogen
van de toehoorder een nieuwe mogelijkheid tot re-formulering, tot
herziening, zowel van zijn beeld van zichzelf, als van zijn wereld.

ifierdoor kan dan, op.grond van een praktisch dit ook beléven, de
mens gekonfronteerd worden met nieuwe kennis, met nieuwe inzichten en
eventueel ook nieuwe gevoeligheden., Waardoor de  gevoelswaarden
intenser worden en vanuit het z.g. emotioneel of niet: rationeel
gedeelte van het denken dus nieuwe en sterkere stimulansen ontstaan
voor het rationele gedeelte.

* Het is usance om waarderend te spreken over het .bewuste en wat
denigrerend over het z.g. onbewuste of onderbewuste, Ilaar is alle
geestelijke kennen, dus niet alleen het intellectuele hersendenken,
niet een rem als het om werkelijk zelfinzicht gaat? VYaarbij het dus
gaat om scheppende, stille aandacht?

- Janneer u uitgaat van het emotlonele, of moet ik zeggen: het niet
werkelijk reeel werkende deel van de hersenen, dan heb je hier een
heel belangrijke funktie,

Zoals ik U reeds heb gezegd, treft u daarin geestelijke waarden
aan als erfelijke waarden van het menselijk geslacht. U treft. daarin
verder een groot aantal faktoren aan, die dan als onderdrukt besef
zouden kunnen worden geformuleerd, omdat het conterpart daarvan in de
herinnering tijdelijk is kortgesloten en niet benaderd kan worden.

Wanneer u nu . zejt: lioet ik de redelijkheid uitschakelen (de
ratio)?, dan kan ik U alleen maar antwoorden: Zen mens k%an niet leven
zonder ratio, zonder redelijkheid, .

ilet bewuste is noodzakelijk om het niet-bewuste leefbaar en
beleefbaar te maken in de wereld waarin je bestaat. liaar je moet niet
de twee dingen met elkaar verwarren. ,

Veel mensen zeggen° slet onbewuste, ach, -dat heeft maar weinig
betekenis. Het onderbewustzijn is uiteindelijk maar belemmering van
onze redelijkheid,

En dat is onjuist, Je zoudt het z6 moeten formuleren:

De redelijkheid is het instrument, waardoor ik kan doordringen tot
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mijn gevoelswereld en vanuit mijn gevoelswereld nieuwe materie vinden,
nienw materiaal verzamelen, waardoor nijn redelijkheid verder kan
komen, dan anders het geval zou zijn.

Laten we een bekend mens als voorbeeld nemen: Zinstein. _

De stelling van Zinstein is een mathematische, %ij heeft een
zekere schoonheid en een zekere elezance - zeker wanneer men de totale
berekening volst., ’

“aar - het is en het blijft een denkbeeld, Wat heeft deze man
‘gedaan? : '

4ij heeft aangevoelde waarden omgezet in een redelijke benadering.
Yij heeft die redelijke benaderin3 voorts uitgedrukt in een berekening
en hij heeft op grond van die berzXening =en aantal formules gevonden,
die zijns inziéns toepasselijk waren. ‘

Wanneer nu niet de theorie van Tinstein op bepaaldz punten
proefondervindelijk bevestizd was, zoals bijv. de buiging 'van het
licht in de nabijheid van de zon, dan had men ongotw13fe1d deze totale
conclusie verworpen,

Dan was men nog steeds bezig met het denken van ilewton, zonder de
varianten die onder meer Zinstein daarop mogelijk heeft gemaakt,

" lealiseer u dus wel, wat hder ebeurt Ir is eerst de inspiratie,
dat is een jevoelswaarde, dat is niet reeel, Zij wordt overgebracht
naar het voorstellingsvermogen. Uit werkt ermee.

Het voorstellingsvermogen iz het werktuig, dat de uitdruikking
schept voor het gehele, wat in de rechter hersenhelft ontstaat, dat au
echter formuleerbaar en daarmee hanteerbaar wordt. Zo kan een
aangevoz2lde waarheid tot een geformuleerde wvaarheid worden, die op
- ziji beurt weer tot een bewezen of aannemelijk cemaakte waarheid
wordt. K '

¥n dit is nu eenmaal het gehele procédé, waarin de menselijke
bewustwording voortdurend weer dient te verlopen,

YJanneer u dus als mens in een menselljke wereld wilt 1°vcn, dan
kunt u nooit zeggen dat het onbewuste of onderbewuste belanorlj is
dan de rede,

U kunt alleen zeggen, dat het de aanvoerweg 1is van al datgene,
waardoor- de rede eerst tot zijn recht kan komen en via het experiment
over het alsemeen kan komen tot een uitbreiding van wereldbesef,
waarheidsbegef en ik-besef. o

_ iet Tk-besei, zoals dit im het onderbewuste aanwezig 1is, wordt
beinvloed door stoffelijk erfelijke, door wuit leeromgeving voort-
gekomen voorstellingen. Dle voorstelingswereld daarvan is niet zuiver,

Als je die hele voorstellingswereld achterlaat, kun je het zuivere
Ik wel beleven, maar niet herkennen., Laat staan omschrijven. CEerst
wanneer dit geheel wordt overgebracht naar de rede en er vanuit de
rede wmee wordt gewerkt, kun je uiteindelijk komen tot een
konklusie.llus tot een kennen van jezelf, '

" Daarom ben ik zo vrii te stellen, dat - indien het gaat om
werkelijc besef €n bewustzijn van het Tk - nen niet genoeg heeft aan
het ondarbewuste of onbvewuste, naar dat wmen het bewustzijn nodig
heeft, oa het voor jezelf aanvaardbaar, formuleerbaar en benaderbaar
te malken,

% lloe vaak ic de spreker geinkarneerd en wanneer is de tijd
gelzomen on een nieuw aards laven te beginnen?

- Ik heb meer inkarnaties achter me dan me lief zijn. 5n ofschoon de
mogeli jkheid bestaat dat ik alsnog zal moeten inkarneren, =zo bid en
hoop ik en verwacht ik, dat dit =z lang zal duren dat de huidige
menselijke spanningen en onrenelmatigheden alweer deels hun weege zijn
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gegaan.,

Dat is een niet zeer beslissend antwoord, maar het maakt u wel
duidelijk dat ik vele 1levens heb gehad (ik heb dus heel wat
doorgenaakt), dat ik met mijn huidize status uitermate tevreden ben
en dat ik naar een inkarnatie op aarde op het ogenblik even vrolijk
uitzie als u naar een noodzakelijk bezoek aan de tandarts

* U sprak over erfelljxn id en nu is er voor mij noellljkheld bij
reinkarnatie; komt men dan bewust in eenzelfde familie terecht?

- Hee, dat is nlet met zekerheld te zeggen, maar één ding is wel met
zekerheid te zeggena Je hebt als chauffeur ook vaak voorkeur voor een
bepaald type wazen en wanneer je dan uit maz =zoeken, kies je
natuurlijk datgene, wat je het beste nast. in dat doet de geest bij
inkarnatie - zover dat mogelijk is en zover zij bewust genoeg is, om
ten aanzien van de aarde enige voorkeur = ontwikkeld te hebben. Dat
hoeft niet in een familie te zijn. o :

. Als je sommige families ziet, dan kan ik me voorstellen dat de
'meesten, die er eenmaal 1lid van =zijn geweest, heel graag elders
_inkarneren. ‘ ' '

o

*  Dus dan vervalt de erfelijkheid van de voorgangers?

-  Die erfelijkheid vervalt, zolang zij in dat geslacht bestaat, iiaar
de totale erfelijkheid van de mensheid hebben toch een Pelij&soortige
basis in een ver verleden en die bll’ft dus praktisch overal aanwezig
’hdet is- misschien een wat nypothetlgchn term die ik gebruik, maar
in mijn tlJG zeiden we wel eens: door Adam zijn wij allem =zeer
verwant. n ik zou zeggen: door net menszijn heb je toch een zo grote
bagis aan erfeli jke waarden in de genen, dat al datgene wat er uit een
fanilie b11zont alleen  maar een onbetekenende variant op een
grondthema is. -
*  Xortgeleden heb ik gehoord, dat van iemand die reinkarneren wil,
de geest indaalt omstreeks de derde maand dat de vrouw in verwachting
is. tjaar ik heb ook 's gelezen dat het vlak voor de geboorte, of zelfs
als de baby net geboren is, gebeurt. Klopt dat?

- Dat hoort niet helemaal bij ons onderwerp, maar ik zal de vraag
beantwoorden. ‘anneer de eerste celdeling heeft  plaatsgevonden
-neestal is dat na een viervoudige delinz- dan bestaat er voldoende
signaal dat een geest zich daarmee' zou kunnen verbinden. laar die
verbinding is zoiets als: inplaats van T2 T00P, het bordje VIRXOCHT
zetten bij een huis in aanbouw.

Vanaf dat ogenblik zal die geest dus voortdurend langukomen en de
zaak inspekteren. ila de derde maand is over het algemeen al een
zodanige ontwikkeling aan zenuwstelsel en hersens ontstaan, dat men
zich dus zo nu en dan gaat be21ghoud°n met de voorstelling hoe het
huis gemeubileerd moet worden.

liaar: men is er nog niet mee één, men daalt dus nog niet a-, zoals
u dat noemt. Dit 1is een proces, dat afhankelijkx van allerhand
omstandigheden veelal pas in de eind vijfde of zesde rmnaand
plaatov1ndt. Volledlae identifikatie vindt meestal pas in de zevende
maana plaats, waarbij de geestelijke kontakten verbroken zijn en het

Ik-bewustzijn volledig in de nu praktisch volgroeide vrucht wordt
0econsentreerd

* Wij mensen hebben in ons menselijk denken een woorddenken, ensoms
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ook een beelddenxen. Yat is daar het verschil tussen met de geest?
Denkt de geest in beelden?

- De neest denkt in vergelijking dus met uw termen in Dbeelden,
Anders gezegd: het denken van de geest vormt de wereld waarin zii zich
beweegt, die dan verder gevarieerd wordt door de gedachten van
anderen, die in het beeld binnendringen.

liaar een mens kan in beelden denken,doch om datgene wat in hem
leeft vorm te geven, zal hij moeten formuleren, ifiet anders woorden:
overgzaan tot woorddenken, Daarom is het woorddenken bij de mens het
meest voorkomende, terwijl het beelddenken over het algeneen behoort
tot de minder bewuste processen.

In mijn betoo3 is de nadruk gevallen op het samenspel der dingen
Zelfs het samenspel van geest en stof, het samenspel in de gstof wvan
onderbewuste of onbewuste en bewuot213n, van enotie en formulering,
et is duidelijk, dat de mens een zeheel is.

Zlke hersenhelft afzonderlijk kan niet funktioneren. Zen stof-mens
zonder geest kan niet funktioneren., Zen geest, die o7 aarde moet leven
zonder stoflichaan, kan niet funktioneren.

Je tweedeling, het scheppen in feite van een soort tegenstelling
of een evenw1ch»1 sheid 1is echter noodzakzliji: om de processen te
beari jpen, waardoor het Ik zichzelve ic en wordt.

De vraas “wie ben ik?" kun je niet beantwoorden door eenvoudig
naar de wereld te ijken en te zeggen: de wereld ziet mij zo, dus bén
ik zo. iiaar je kunt ool niet uitgaan van het standpunt: datgene, vwat
in mij leeft, is de enige we “°11J“*°1c en Ge wereli moet ne dan mnaar
nemen zoals ik mezelf wil zizsn, Cok dat is niet waar.

Ye moeten Jeorljjeﬂ, dat “leven’ op aarde hetekent: deel zijn van
een wereld. Leel 21Jn van gemeenschappen, Jetrokken zijn bij gebeuren,
of je dat nu wilt of niet. Zonder dit kun je als mens niet leven en
bestaan. v

Je geestelijke waarden kun je nu gebruiken om binnen dit kader,
dus binnen het raam van het stoffeliji mogelijke en noodzakelijke
juist datgene naar voren te brengen, wat voor jou persoonlijk het
meest belangrijke is, en daardoor je leven aan te passen aan je
werkeli jke persoonlijkheid - ook wanneer die grotendeels eerder wordt
aangevoeld, dan bewust geformuleerd,

Datgene, wat u bent, is een goddelijke kern, omringd door een
bewustzijn van meerdere lagen, dat zich uiteindelijk als een beperkt
en zelfstandig déél ervaart. van een geheel en daardoor voor =zichzelf
en vanuit zichzelf aanspraltelijzheid heeft tegenover dit geheel en
mede zichzelve moet vinden als esn zo bewust mogelijk beleefd deel van
het geheel,

Je kunt dit alles misschien te redelijk vinden, sta mij daarom toe
dat ik mijn zo redelijk en zo logisch mogelijiie benadering - nu het
einde van de bijeenoist nadert - voor een ogenblik terzijde wero.

De werkelijtheid van het leven is %“racht.
llaar de kracht, die in je is, is niet alleen near
elijke waerde of een jersoonlijtz waarde., et 1is




relatie die je hebt met een totaliteit, die je niet beseft,

In je, leven de dromen van schoonheid en van afgrijzen.
Ia je, leven de verwachtingen, die altijd weer beschaamd
worden. En is de wanhoop en hopeloosheid aanwezig, die in
feite overbodigz =zijn.

e zijn een complex geheel en in het geheel van ons wezen
vergeten we ‘één ding: we hebben in onszelf de kracht:' om
datzene te zijn, wat we noeten zijn. '

YWe hebben in onszelf het vermogen om vanuit onszelf
datgene waar te maken in onze relatie met de wereld, dat
voor ong en op dit ogenblik noodzakelijk is,

f’et iz een kwestie van waarheden misschicn, maar wie kan
een waarheid :formuleren zb, dat ze onomstotelijk is en voor
alle tijden vaststaat? : :

Jen wens kan dat niet, al is het maar omdat een nens de
tijd alleen ziet als  een volgorde van moeizaam beleefde
ogenblikken, en niet beseft als een omschrijvende 1ijn in het
totaalbeeld van het Zijn, ’

Wie ben ik? A

Ik ben =en deel van een geheel dat ik niet ken,

Yie ben ik?

Ik ben een kracht, deel van een kracht, die 'k niet
besef. In toch hesef ik soms enige kracht in mijzelf,

‘Wie ben ik?

Iz ben een  geest, tijdelijk gebondean in de  stof
misschien, maar gelijktijdip een geest en een ziel,

Ik behoor tot vele werelden en niet tot één wereld.

Ik ben misschien een wezen, dat in zijn eigen wereld en de
ogen van degenen, die daar leven, geslaagd of mislukt is.
tlaar ik ben toch deel van het geheesl; ik kan niet slagen of
misluklen, ik kan slecihts ZIJH,

“n wanneer ik datgene, wat ik ben, wat in mij leeft,
wanneer ik’ miijn gedachtenwereld, mijn gsevozlswereld  kan
aanvaarden en - zover mij moselij% is - waar kan maken, dan
kan ik nooit een mislukking zijn. Zn dan =zal ik ook nooit
uitermate gesleagd zijn, s

tiaar ik zal wel uitermate MENS zijn,

Leven uit de kracht, leven uit ‘'t licht; het zijn termen.

Want de kracht is datgene, wat we in onszelf vinden. Het
licht is de verlichting, het bewustzijn dat in onszelf
ontstaat, wanneer datgene, wat in ons schijnbaar gescheiden
is, samenvloeit en wordt tot een eenheid, die  wij kunnen
aanvaarden en beleven, ' ‘

Vij. zijn deel van een eeuwigheid, maar we kunnen alleen
rekenen in de tijd.

Wie ik ben? o
Il ben een zoeker in het onbekende, die zoekende naar het
andere voortdurend zichzelve vindt.

Wat ik ben?

Ik ben een wezen, dat =zicinzelve niet wezenlijk kan
beschrijven, Maar dat voortdursnd in =zijn . funktioneren ten
aanzien van al het andere, voor =zichzelve een onmscirijving
tot stand brenst, die vanuit de wereld peldt - =zonder voor
jezelf ooit volledig waar te =zijn,

Yaar ben ik?
IXx leef 1in vele wverelden t=oelij

%, maar waar mijn
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rustziijn zich e g eer ik, e is mij
bewustzijn zich concentreert, daar lee il e is mijn
beseffen, mijn bhewustzijn, dat uitmaalt waar ik ben. Zn 2o
ben ik zelf, door mijn beperking misschien, degeen die
bepazlt, wat en waar ik leef.

tlie ik ben?

Zen zichzelf niet besrijpend deel van een eeuwigheid,

et zichzelf niet kennende deel van een onmetelijke
kracht,

It ben het, zichzzlve nog stzeds niet spieselend aan
waariieid, levend deel van het Alomvattend Dewustzijn,.

“r zijn voor nij zeen srenzen gesteld, buiten de a2ranzen
die groeien uit mijzelve.

Laat mij dan de grenzan steeds weer iets doorbreken, dat
mijn wereld groter worde, opdat het '"'ie ben ik?' een steeds
omvattender antwoord krijgt.

Yant door steeds meer deel te zijn van alle dingen, =zal
ik mij steeds meer bewust worden van mijn deelgenootschap in
de totaliteit - tot ook de 1laatste grenzen verbleken en
wegvallen, en de vraag niet meer is: Wie ben ik, en: Yat ben
ik, maar de laatste constatering is:

EANIR







