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ACTUALITEIT DER BEWUSTWORDING

mEHa N

B S 3 e e e s e e -

Vijfde Les, -

" ONTWIKKELINGEN IN DE MASSA.

In deze dagen zullen wij in toenemende mate massale acties 21en,
die in vele landen op deze wereld de vornm krugen van denonstratles, op-
standen, oproer en daarnaast ook heel vaak van onredelijkheid en zelfs
van terreur. Om deze tendens te kunnen begrijpen moeten wij een ogenblik
ingaan op hetgeen de-wereld als geheel heden ten dage "beroert.

U zult zich realiseren, dat bij de toenemende bevolkingsdichtheid
in vele.gebieden op de wereld de feitelijke welvaart van het individu
steeds meer in het gedrang moet komen. De suggestle, dat dit niet het
geval zou zijn, kunnen wij rustig terzijde schuiven. Ik wil de Nederlan-
ders slechts herinneren aan het feit, dat een bekend minister, nu nog
als een groot- staatsman gegerd, op een gegeven ogenblik zei: "De gulden
gzal niet vallen." Dat duurde precies drie dagen. BEr zijn neer van derge-

- lijkeiverklaringen te citeren, naar wu kunnen het rustig hierbij laten.

"~ Wij hebben nu te maken met een aantal staatslieden en daarnaast
vele theoretici, die een situatie voorspiegelen, die niet werkelik -is.
Zolang die situatie uiterlijk gehandhaafd kan bluven, zal de nassa zich
door deze dromen laten meevoeren, Br zijn er maar weinigen, die voldoen-
de zelfstandig nadenken. Het resultaat is een aantal denkbeelden over

~de 'rechten die men heefﬁ"de'mdgelukheden die er bestaan en vooral ook
. over de verplichtingen, die anderen t.a.v. het ego en van de massa heb-

ben. Daar de gemeenschap als geheel aan die ‘eisen steeds minder tege-
moet zal kunnen komen, ontstaat er in bepaalde groepen een versterkte
pressie op hét gouvernement De regering probeert zich aan te.passen,
naar noet ‘daarbij-haar eigen en vaak openluk verkondigdé naatstaven ter-
zijde stellen. Hierdoor reageert de rest van de massa. En wij kunnen wel

‘zeggen, dat de komende 5 & 6 maanden een viertal golven van buitenge-
‘,wone gewelddadigheid op allerhand terrein zullen vertonen.

Er zijn bepaalde dinvloeden uit de kosnos, dic daar sterk aan nee-
werken. Op ‘'het ogenblik hebben wij de rode golf, die in haar overgangs-

- periode reeds heel wat ongelukken, branden e.d. heeft veroorzaakt, naar

die nu in toenemende nate ook aanleidlng geeft tot het nassale optreden

. .van bepaalde groepen. Opvallend is hlerbu de instabiliteit van velen.

Gaan wij wat verder de toekomst in, dan zien wij rond half juni
een tendens, waarin blauw licht, rood licht en wit licht elkaar betrek-
kelijk snel opvolgen. Het resultaat daarvan zal zijn, dat de verwarrlngen,
ontstaan. door niet volledig gereallseerde begrippen, worden geconcretl-
seerd in versnelde oorzaak—en—gevolgwerklngen en. daardoor de hartstoch-
ten wakker roepen. We moeten dus met een grote hartstochtelukheld van de
massa rekening houden in begin juli.
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Dit alles kan worden verklaard uit de maagtschappij.en de sterke
‘verandering van het sociaal milieu, waarin men leeft, Wij kunnen daar-
“voor de kosmische tendensen aanvoeren, maar de kern van alles ligt in
“het individu zelf.

o Wanneer wij als eenllng temldden van die maatschappu staan, dan
.moeten wij ons orié&nteren. Wij hebben ons eigen geloof, al dan niet ont-
-leend aan hetgeen men ons verkondigt. Wij hebben ons gevoel wvan wat .toe-
laatbaar en wat niet toelaatbaar is, al of niet aangepast aan hetgeen
door de gemeenschap als toelaatbaar wordt gepredikt. Wij zijn in die ge-~
meenschap dus eigenlijk voor een groot gedeelte de gevangenen geworden
van wat men de conventie, de heersende mening, kan noemen,

Wanneer het "ik" probeert zich in vrijheid te uiten, komt het on-
middellijk in conflict met de gemeenschap en het zal hierdoor een zekere
haat tegen de maatschappij in zich ontwikkelen. In Nederland zal dit
voorlopig een zeker innerlijk verwerpen zijn, gepaard gaande met een ze-
kere afkeer. Elders kan dit een absolute haat worden. Een haat, die tot
gewelddadigheden aanleiding -geeftyzowel vanuit het individu als vanuit
de nassa.

Moeten wij ons daarin orié&nteren, dan zijn wij niet in staat te be-
grijpen, welke krachten wij wekken en welke krachten ons beroeren en rich-

" ten. Ik moet daarvan dus wel een kort overzicht geven in de heoop, dat u
later enkele van deze tendensen ook zelf zult kunnen herkennens
o P Alle maatschappeluke normen in deze tijd zin zodanig be-
" lemmerend voor de vrije bewustwordlng en vrije beleving van het
1nd1v1du, ‘dat het daardoor tot weerzin wordt geprikkeld; en de-
ze weerzin zal zich hoofdzakeluk ‘uiten in nalatigheden. Het is
‘niet een scheppen van nieuwe nogelukheden, maar een afbreken
van het oude, vaak zonder dat.daarvoor iets werkeluks in de
plaats wordt gesteld._ '
Voor het "ik" betekent dit, dat aan de afbraak nlet nag worden
meegewerkt, maar dat exr ecn pos1t1eve richting, moet worden ge=~
zocht, waarin het "ik" .%ich nuttlg kan weten en.waarin het voor
zichzelf door belevlng, ervarlng en nadenken een zekere verrij-
~ 7. king van 1nnerluke waarden ervaart.v -
- Overal wady een zekere onevenw1cht1gheld bestaat (en dat
"~ is over de’ wereld genomen voor practisch.80. % van de mensheid.:
het geval), zal elkeé geringe- invioed een omslaan van .de ene
:'rlchtlng naar de andere kunnen VQroorzaken. Zo kan nen een toe-~
"~ stand van vrede zeer snel naar een toestand van. geweld ombuigen.
Op politiek terrein zullen wij zwenkingen zion van uiterst links
naar uiterst rechts en ongekeerd.
' Wanneer je als eenling weet, dat de 1nstab111te1t van Je
verhoudlng tot de naatschappij je sterk -aan beinvloeding door elk
* ‘extrenisme en elke pres51e blootstelt, is. het noodzakelijk het
Sk e stablllseren. Dit kan niet geschieden door een beroep te
" doen op de maatschappu, daar deze. juist voor de wankele positie,
.waarin men zich bevindt, meestal de .oorzaak is. .Er zal moeten
worden gezocht naar een innerlijk houvast, :waarop het "ik" zich
"lvoortdurend kan ori&nteren. Alleen dan zal het zich aan de ster-
ke prlkkels en suggestles uit de nagsa kunnen onttrekken, -
3. De huidige tijd is in zekere zin een grote tijd. Zij geeft zeer
: vele vern1éuw1ngen te zien op allerhand terrein. Zij breidt de ho-
rizon van het nenselijk denken zeer sterk uit, Maar dit is een
zaak van enkelingen. Ik w11 hier in de eerste plaats de aandacht
vestigen op het feit, dat neer en meern de werkelijke verruining
van het menseluk denken wordt. verhuld achter gen soort gehedim=-
taal, die sP001allsten onderling spreken. Daarnaast moet er re-
 kening worden gchouden met hpt felt dat. deze mensen zich ‘boven
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~teren,

. ‘de massa verhevehn achten en vanult het standpunt van hun eigen
- wijsheid: over het" algemeen de normale ooraaak-en ~gevolgwerkingen
reenvoudig voorbij zien,

Willen -wij: hier- vVoor onSZelf gén. Julstere p051t1e kiczen,

;- dan moet:de’cigen gedragslun dus niet worden bepaald door dat-
. gene, wat ons wordt verteld, hét mag . ook. niet worden bepaald

door het onbeégrijpelijke’ van het materlaal ‘dat ons wordt voorge-

~legd en-dat wij dan misschien 'heél wijs en goed plegen te noemen,

maar wij'moeten zoeken naar ecen middel om de begrippen van deze

‘tija&. zelf te begrijpén, zonder dat wij daaraan de verplichting ver-

binden nu. ook de gemaakte gevolgtrekklngen zonder meer te accep-

Wij. zullen rekenlng noeten houden mét de n51g1ng van de mens
om zich tegenover é¢en ander te onderscheiden. Dit. op zichzelf is

" een oude, bijna de ‘mens ingeschapen eigenschap. Degenen, die over

de meeste wilskracht beschikken en die in deze tijd de meeste nei-
ging tot bereiking hebben, zullen ~ ongeacht hun werkelike opi-
nie, inzichten of kundigheden - trachten op de voorgrond te tre-

‘der, Als: zij dit’ doen, kunnen wij natuurlik geruisloos terugtreden.

Maar: dat helpt ons- nlet, want dan gaan zé ons beheersen. Wi kun~

- nen. trachten hen te bestruden. 0ok dit is practisch cen opmoge -

1lijkheid. Wij kunnen %egenover dergeluke figuren alleen onze wer-
kelijké kundigheden, inzichten en geestelnke rust stellen,

- ‘Dgarom- geldt voor d¢ eenling: Rond u zijn er zeer velen, die in

feite onbekwaam zin en door him streven naar uitblinken op ver-

, antwoordeluke ‘plaatsen zijn gekomen..Besef dit. Handel voor uzelf

juist en houd er rekening mede, dat al datgene, wat rond .u wordt
verkondigd (onverschillig op welk terrein: dat kan wetenschap,
politiek, economie, godsdienst, kortom, het. kan elk terrein be-

- treffen), dat de- genoemde feiten en’ de genomen b9811381ngen aan
kritiek moeten worden- onderworpen.

Indien de eenllng ‘elke keer als hem een - aantal verklarln-

. gen wordt voorgelegd, als er pressie op hem wordt uitgeoefend,
als.hij ontdekt dat men haast hem probeert te streven, zelf zimn
. _.eigen inzicht zo juist mogeluk stelt en formuleert -en daaraan -

vasthoudt, wat.er verder ook wordt gedrcigd of eventucel gebeurt,

~Addan zal hij in' deze massa' juist t.a.v. de verantwoordeluke cle-
- menten, :zin:positie ten slotte kunnen handhaven en daarmede ock
~=.en dat . is. heel belangrgk‘ -~ voor zich de 1nnor1nke zekerheld

kunnen verwerven en behouden, die noodzakelijk is wil men als mens
een-bewust en goed leven op aarde kunnen leiden.
De.: drang tot zelfultdrukklng zal over het algemeen blnnen de

~méatschappu ‘niét voldoende- kunnen worden gerealiseerd, Juist:de

ten dele onbekwamen, degencn die® onevenwichtig zijn, zullen een
uiting zoeken, waardoor zij d1e belangrukheld, deze zelfexpre831e

-. toch bereiken.

- -Ben zocken naar geweld néemt dus:— en zcker in de komende

) 5 3 6 maanden op aarde wel toe, ook al zal dit waarschijnlijk - 'in
. de staten nog niet’tot ultlng komen. Als men geweld zoekt, dan
"ig dit een teken van onbekwaamheld ‘Tegenover geweld kunt ‘u ge-~

weld zetten, maar -dan moet u afdalen tot het plan van uw tegen-
stander, anders is er geen- resultaat -te behalen. Voor de door-
snee~-mens zal dit onmogelijk zijn. Daarom moet worden gerekend op
een toencmen van de neiging tot, gewelddadigheid, waarop de een-
ling alleen als. antwoord kan stellen zin ontgaan-van elk con-

‘”fllct. Ontga de confllotstof inyde komende tijd. Kijk- om u heen
:goed uit wie en wat eigenlijk het:geweld, de’ plotselinge en scher=
" pe op10831ng nastreven., Dezen zijn de onbekwamen en de onbetrouw-
" baren.
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Als er na enige tijd een stabilisatie van de toestand intreedt
g ”(1k vermoed dat die komt in de wisseling groen licht = wit
" 'licht rond oktober), dan kunnen wij weten met.wie wij ons wel
- en met wie wij ons nlet kunnen verbindens met wie wij iets kun-
| nen. ‘bereiken en wie ons ten. slotte in de steek zal laten.

" Daardoor kunt u reeds nu een beeld opbouwen van de .toekomst
‘dat. u Kunt handhaven gedurende de eorstkomende 9 & 10 maanden.
'Voor zeer vele mensen ~ dat mag ik er wel bijizeggen - vallen
) dle bes11881ngen v6ér maart Dat is op elk terrcin belangrijks
ook als ‘het gaat om rellgaeuze, esotarische of andere 1er1ngen.

' Bepaal nu uw standpunt, maar omga de problemen.:

"'Noteer voor uzelf datgene, wat op dit moment te agres31ef is
en zorg ervoor, dat dezc agressieve clementen in de komendo: tijd
in uw leven geen grote rol kunnen. spelen. U denkt' 'misschien, dat

.. dat onmogeluk is.. .U zult 1ater ontdekken, dat degze: mogelukheld
wel degeluk bestaat. S . ;

Als 1k Zzo in het algemeen een korte sohets geef van deze eerste
fmaatregelen, die het "ik" kan nemen, dan laat ik daarbij toch veel van
‘de massale ontwikkelingen nog buiten beschouwing. Exr zijn nl, bepaalde

" tendensen, die niet betrouwbaar zin. Voor de massa kan b.v. worden go-
zegd, dat zij in de komende tijd de verwezenluklng zal éisen van. beloften,
‘die in het verleden zijn gegeven, ook al beseft men inmerlijk de onver-
vulbaarheid daarvan. Dit zal de politiek zeer -grote problemen brengen,
maar daarnaast.zal het ook in het normale-handelsverkeer b.v. en zelfs
in de samenlev1ng (de relatle tussen buren, vrienden e.d.) een zeer be-
‘langrijke factor zijn. Want de masga als gcheel heeft zich voorstellingen
gemaakt. Of die voorstelllngen reeel zun of dat ooit kunnen worden, doet
niet ter zake.

" Dec massa wordt geleld door een droom. En al heeft die droom voor
ieder een enigszins ander beeld, het is zeker dat men de verwezenliking
ervan zal verlangen. Als die nlet mogelijk is, zal men onredeclijk handeleng

eni door deze onredelijkheid voor zichzelf en anderen grote moeilijkheden

tot stand brengen. Ik denk hlerbu niet alleen aan de mogelijkheid van
stakingen en revoluties, dat zijn verschinselen, dic in het komende jaar
practisch niet te ontgaan zjmn. Ik denk vooral aan de verstoring van vriend=-
" schappen, aan het isolement. van de;eenling, doordat hij niet meer in staat
is contact te maken met zin ‘medemensen: de beheersing door de droom,
En dan zal alles,'wat op die droom. lmkt het "ik" dw1ngen in beweglng te
komen. -

Men kan daaraan nlet ontkomen. ‘De massa. Jaagt haar dromen na, maar
zij vraagt zich niet af, of hetgeen 2ij offici&el nastreeft werkelijk decl
is van de droom. Zu vraagt zich slechts af, of er cnige overeenkomst te
vinden is, waar en hoo -dan.ook. En dat is een- punt waarover we ook even
moeten nadenken. . . R

Er is dus een waan. In een wnanwereld bestaan exr geen vaste waar-
den en normen. Al datgene, wat met de waan ook maar schijnbaar harmoni-
eert, wordt ecen stuwkracht, die - zolang de waan wordt gehandhaafd - het
nik dw1ngt in een bepaalde rlchtlng. Er is dan sprake van zen absolute
dwang in een bepaalde richting. Daaraan kan men niet ontkomen. Een dwang,
dle nlets meer te maken heeft met bewustzijn of met beter weten.

- De massa reageecrt schunbaar 1rrat10neel omdat zij ergens de ver=-
wezenluklng van haar dromen’ verwaoht. Men zou kunnen zeggen: De gechele
wereld is klaar voor een Messias. Men wacht op eén ogenbllk van openba-
ring, op een wereldmeestér, gic met &&n enkel gebaar voor de wereld vre-
de en welvaart schept, die met &€n gebaar alle moellukheden uit de weg
.zal ruimen. Men zoekt naar de sterke man, naar de openbarende stem, naar

c1/58

»




het boek dat alle moeilijkheden zal oplossen, maar men zoekt niét in
zichzelfs En dearin ligt een zeer belangruk punt” voor de bewustwor~
‘ding. Want zolang ik probeer-om alles naar buiten toe af te schulven
= het#ij dat ik min. verantwoordelnkheden op anderen afwentel hetzij
-dat ik probeer mij te beroepen op wat anderen weten, zeggen te weten
- of .hebben gedacht - zal-ik mijn leven vervreemden véan mijzelf.
o De eenling heeft een ego, -dat kosmisch is geOrlenteerd
Daar is geen verdere oriéntatie of heroriéntatie noddzakelijk of moge~
. 1ijk. Het "ik" 1s georiénteerd. Dat wil zeggen. het wezenlijke ego van
de mens staat in een vaste relatie tot God, tot de mensheid en tot al
_hetgeen zich tussen God en mensheid kan bewegen. Deze’ vaste relatie
uit te drukken en voor zichzelf steeds bewuster door te maken, zelf
initiatieven nemend en de vervulling waar makende, is het doel van het
bestaan. Zolang het ego op deze manier beantwoordt aan zijn eigen wezen,
. zal - ongeacht de uiterlijke omstandigheden - dat "ik" een zekere mate .
van vrede en geluk kennen. Er is dan een stabllltelt, een gevoel van.
continulteit, een. begrip voor ‘de wereld en voor de 1nnerluke krachten
en de innerlijke waarde. Op het ogenblik, dat het "ik" zijn ware ego ver-
geet of delen daarvan. vervalst, zal ditzelfde "ik" nimmer gelukkig kun—
.nen zin. Het zal zich nooit waarlijk gerust kunnen voelen. Het zal nim-
mer evenwichtig zijn. Het zal nooit in waarheid ervaren.

Vianneer wij de massa bezien, dan bestaat deze uit eenllngen, die
een groot gedeelte van hun eigen denken, a2ansprakelijkheden eh verant-
woordelijkheden, hun vermogens- eén ori&ntatie t.a.v. het Al en.van God
hebben prijsgegeven voor het gevoel van gemeenschap, waardoor de verant-
woordelijkheid van elke eenling als zodanig wordt Weggenomen en valt op
de massa,.die als groot geheel deze verantwoordelijkheid - naar men meent
- gemakkelijker kan dragen. Dat laatste is natuurlijk niet waar, maar men
denkt . dit en men ervaart het. Hoe mecr dus als massa wordt bereikt,
des te groter voor de.eenling de teleurstellingen worden. En dat is een
gevaarlijk punt, Want we kunnen nu wel zeggen, dat de massaliteit zo be-
langrijk is, we kunnen zeggen dat de eénling zo belangrijk is, maar we kun-
nen er niet omheen komen dat op dit moment ‘de eenling en de massa haast
onverbrekelijk verbonden 1lijken.

; Maakt de eenling zich geheel van de massa los, dan zal hij buiten
de maatschappij en buiten de wereld 5taan en daarin bepaalde contacten
met de omgeving ontberen. Aan de andere kant kan men opgaan in de nassa,
naar kan men weer niet beantwoorden aanhaar eisen. Men heeft niet de wa-
. re rust, de ware harmonie. Dat heb ik al geconstateerd. Men moet dus wel
concluderen tot .cen .soort compromis; en dat is betrekkelijk ‘eénvoudig te
vinden, indien men zich .niet laat overheersen door de drOom van de massa.
En dan stellen wij: ‘

+ Ten eexste: Zij,. die een bepaald bewustzun hebben bereikt of dit
0;w1llon bereiken, zullen als deel van de massa begrip moecten hebben voor
de voorstellingen, die er in de massa leven en voor de bestrevingen, die
van de massa uitgaan. Gelijjktijdig zullen zij ten aanzien daarvan en onaf-
hankelijk van-dit begrip .een eigen standpunt en positie moeten ihnemen,
welke zij t.a.vs de massa pas31ef en vanuit hun persoonluk bestaan posi-
tief beleven. -

De passiviteit t.a.v. de massa betekent, dat een werkeluke strijd
met de waanbeelden, die de massa beheersen, kan worden voorkomen,

.De positiviteit vanuit het eigen "ik" betekent, dat men zelf dec kern
wordt van een mogeluk stecds groelend bengp voor waarheld en. werkeluk-
heid,. ‘

Ten tweede moeten wij begrupen, dat een zekere magle aan de nassa
nu eenmaal niet vreemd is. Als u zich bepaalde methoden en plechtlgheden
kunt herinneren, dan zult u misschien begrijpen wat ik bedoel. Denkt'u
eens aan de nassale opmars van vaandels en mensen in de tijd van de Fihrer,
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de Duce., Denkt u eens aan de nethode, waarmee-een ontroerde De Gaulle
met ‘een "Allons, enfants...." probgert met een schorre -oude~-mannensten -
de ontroerlng te doen Qverslaan op de menlgte ‘en hoe die nmenigte daarop
ergens antwoordt, Dan begrijpt u .wat ik bedoels De massa wordt:.beInvloed
en schept é¢én invioed, Datgene, wat buiten de massa belachelijk is, wordt
in de massa. normaal,_ga,_zelfs vererenswaard.AEn ongekeerd: datgene, wat
normaal redelik.is, valt als argument als besef, weg in de massalltelt
van de gemeenschap. :

~ De magie van de massa is dus in felte een vorm van hypnose, waar-
bij op zich irre&le vormen (hoofdzakeluk astraal) worden opgebouwd. .en
vanuit die astrale wereld een voortdurende schun van werkelukheld en van
bevestlglng kunnen scheppen..

Als u moet vechten mgt magle, dan kunt u dit doen door uzelf ma=
gisch af te schermen. De eenllng in de massa moet dus allereerst wel zor-~
‘gert, dat hjj tegen deze hoofdzakeluk astrale en voor een: deel mentale in-
vloeden beschermd is. Hoe. dit te doen.

1. Probeer uzelf te reinigen., Relnlgende ademhallng kan hier=~
voor goed zijn. Verder: een lichaamsbeweging, waardoor de spieren
afw1sselend worden gespannen en ontspannen. :

T2 ‘Neem nimmer deel aan.massa-bijeenkomsten,. nadat u pas in rui-

‘me mate’ voedsel tot- u hebt genomen. Het bevordert nl.  uw suggesti-
biliteit en maakt u nog sterker aantastbaar voor astrale invloe=~
demn,

3. Leer“uzglf,eén bepaalde gdachte (dat mag een tafel van' ver-
menigvuldiging zijn, een versje, een uitspraak ven cen wijsgeer of
een bijbéltekst, dat geeft nlet), welke u voortdurend herhaalt op
het ogenblik, dat u ontdekt dat u niet meer zelf denkt..Als u uw
kritisch denken aangetast voelt, luister niet meer.en kuk niet -
.meéxr, Herhaal het citaat enkele malen voor uzelf. U-.zult zich
“daardoor aan deze maglsche suggestie kunnen onttrekken. :

4. ' De nagie van de massa omvat niet.alleen maar cen verandering

o van ‘wdarde. Zij omvat verder harmoniesn met andere werelden,
Dezc*harmonie&n worden. door de massa als zodanig natuurlijk nooit
beseft. Zij komen hoogstens in een enkele verschijning of in een

. verschinsel tot uiting, Indien een contact met een andere wereld
noet worden gelegd en het wordt buiten ons om voor ons tot stand
gebracht, dan zullen wij er snel door worden gedomlneerd
Als wij willen deelnemen aan iets, waarin de massa een grote rol
speelt of zelfs als wij ons een.ogrdeel of een mening willen vormen
t.awv. het oordeel of de nening van de massa, dan dienen wij cerst
" voor onszelf .een harmonie te bepalen. Die harmonlo kunnen we ‘be-
palen door:
a. . handelingen, die uitdrukking geven gan, de persoonlukh01d in

' " tegenstelling tot de maatschappelijke eenheid (dit kan natuur-

lijk alleen dan worden gedaan, indien de maatschappij hierdoor

, niet tot een verzet tegen ‘het "ik" wordt. gebracht;

b.. het aanroepen van of het zich afstemmen.op bepaalde sferen

©of entltelten, waarmeec. mnen een‘persoonluk contact. gevoelt:
"en waarin men een zekere geborgenheid voor zichzelf ervaartsy

c. = het beeld van de opgeroepen krachten, voortdurend te beseffen

" voor zover het de massa betreft; en wat het .cigen "ik" cn de

daarin bestaande harmonleen betreft, deze voortdurend te ver-
nieuwen. . - : :

Dlt znn drie punten.(Het laatstc is Bunnier en past 21ch elgenlnk aan de

beide voorgaande zonder neer aan), vaardoor u.een bescherming kunt ver-
krugen tegen de werklng van de nassalltelt ‘Want u wordt erdoor verplet-

terd. . , R I

:J_ i
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"Een laatste punt 4in dit verband is wel dat de massa de 1evens-
sfeer bepaalt. Laten we als voorbeeld nemen: een kazernewonlng, waarin
laat ons zeggen 100 gezirnen sariecnwonen., Dan, kunt u nog zo proberen uw
eigen sfeer te scheppen, maar u wordt opgeénomen in de algemene sfeer
van het geheel. Als die sfeer een uitbundigheid kent, zult u zich daar-
aan niet kunnen onttrekken en u komt tot uitingen van drift of van grote
uitbundigheid, die eigenlijk onverklaarbaar zijn bulten hot milieu. .

U kunt ook komen tot gevoeclens van eehzaamheid, van steriliteit, van
verlatenheid, van gevangenschap, enz. enz. Deze komen dus voort uit de..
gemeenschapssfeer.

: Die sfeer aanvaarden zonder meer betekent blnnen een dergelgke
comnuniteit tot een gedwongen deelgenootschap net het gecheel komen; en
dat houdt ook in dat alle onredelijkheden, die in de gemeenschap ‘alg zo-
danig domineren, voor het "ik" spreken,

Het betekent, dat de gemlddelde verlangs van die gemeenschap voor u per-
soonlijke verlangens worden.
Het betekent, dat afkeer, haat en verwerplng, zoals dle voor de gemeen-

: "'schap bestaan, in u tot uiting komen.
"Het -betekent, dat uw persoonlijke houding tegenover anderen wordt bepaald

door de algemeen geldende persoonlijke verhouding tussen de anderc delen
van de gemeenschap. De sfeer domineert dus.

Maar ik kan-daartegenover een eigen sfeer opbouwen. Om dle eigen
sfecr op te bouwen echter, moet ik ecrst beseffen wat de sfeer van de ge-

-meenschap is, waarin ik leef. Als ik dat in eenvoudige woorden wil uit-

drukken, moet ik zeggen: Probeer allereerst té begrijpen wat -het karakte-
ristiek is van het blok, de buurt, de strdat waar u woont. Ga na wat de
gemiddelde mentaliteit daar is. Constateer wat daarvan voor u niet deugt,

‘wat voor u niet past. Op het ogenblik, dat u dat heeft vastgesteld be-

gln bij - ugelf deze dingen te veranderen.

. Tk geef cen voorbeeld: Alles is buiten rumoerig. Nu kunt u zeggens
Ik maak zelf meer runoer, dan hoor ik dat rumoer buiten niet. De nmeest
juiste houding voor u zou zijn: een stilte, een zckere rust scheppen, waar-
door u zich ongevoelig maakt voor het rumoer van buiten. =

~Wanneer -een gevoel van’ eenzaamheld domineert, dan is het voor u
belangrijk dat u daartegenover een sfeer of een gcvoel van verbondenheid
stelt.

Is het onredelukheld die domineert, probeer voor uzelf de uiter=
ste redelijkheid en daarbij ook’ verdraagzaamheld te wvinden en druk ze niet
alleen uit in ‘uw houdlng tegenover anderen, maar probeex ze weer te geven
in alle details van uw nilieu. Op deze manier kan men .zich enigszins los-

-maken van de ‘sfeer van de massa, waarin men anders gevangen is als een’

vlleg in een web.

De massa als geheel heeft de neiging tot actie te komen. Als u-
in een bepaald blok of in een bepaalde straat woont, dan zijn daar neest-
al initiatiefnemers. U kent die misschien wel. Dat zijn de mcnsen, die een
protestactic beginnen of een inzameling voor ecen cadeau voor een prinses
die gaat trouwen e.d. Dit zijn de elenenten, waarvoor u zeer voorzichtig

-noet zin,. Het zﬁn dezc z.g. initiatiefnemers, die in wezcn vaak .de expo=-

nenten zijn van de heersende mentaliteit, 6ok al lijkt het anders.
Indien u dus met deze ncnsen tc maken’ krugt ‘dan kunt u alleen naar de

~keuze-doen van v66r of tegen. Hier is’geen mogelijkheid tot neutraal-zijn.

Elk véor-zijn betekent: u aanslulten bij hgt geheel Elk tegen—zun betekent:
u daarvan losmaken.
U zult zeggen: Maar dan zouden we alle 1n1t1at1efnemers in de steek

- moeten laten. Ik weet nict, of dat voor de wereld ZO gek zou zimn.

Indien alle initiaticfnemers in de steck werden’ geélaten, .zou er nu mis-
schien vredc zijn in Vietnam, Indien alle initiatiefneners nect hun vele
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naatregelen Amsterdam op het ogenblik met rust zouden laten, zou de
~kang op.gewelddadigheden en relletjes in die stad de komende dagen
waarschijnlijk ve¢l minder zijn. En zo kan ik doqrgaan. .
Wit oo Maar als u dat niet kunte doen, bepaal dan een eigen. houdlng.»
Wijk .van deze -houding niet af, tenzu u 1nner1uk voelt dat dit afwijken
-+juist -is. Op deze manier zult u ook t.a.v. die stuwende krachten de
. mensen, die de 'exponenten zijn geworden van de massale gevoelens, de
massale mentalitieit, over het algemeen wel kunnén overw1nnen. U kunt
er. vru van blnven.’
Wanneer' wij het totaal van ‘deze ‘wereld beschouwen en dat zien
we vooral in deze tijd, dan moeten wij ons reallseren, dat de bewustwor-
ding een steeds moelluker proces is. Het is niet zo eenvoudig als het
-wel 1lijkt., Want je wordt omringd door waarden, die elke feitelijke be~
~ wustwording verdraaien-of vertekenen en er een karikatuur van maken.
Om uzelf te blijven is uitermate moeilijk. U kunt nu geestelijk
~ een zekere onafhankelijkheid verkrijgen, zonder dat u daarbij een absolu-
te onafhankelijkheid behoeft te tonen in de stof. Het klinkt naar een com-
- promis, maar dat is niet waar. Ik kan nl. openlik al datgene bevestigen,
wat ik innerlijk in mijn bewustzijn als juist heb ervaren; en datgene, wat
“ik als onjuist erken; eenvoudlg niet zien en eraan voorbugaan. -
! 'In de massaliteit van'de samenlev1ng is de mogelijkheid iets te
negeren misschien niet zo groot. Maar als wij de kwade of de niet te wen-
..sen aspecten negeren en dus ook elke medewerklng of elk contact met die
" negatieve aspecten automatisch- afwuzen, als wij begrijpen, dat ze eenvou-
dig niet bestaan,; dan zullen wijj de p081t1eve waarden, voor onszelf al-
-. thans, instand kunnen houden.' »
- Wij kunnen dat in de materie betrekkelijk'ver doorvoeren. Maar er

.~ komen ogenblikken, - -dat wij niet aan een ¢oncreet verzet kunnen ontkomenj

~-en wel op het ogenblik, dat wij - ongeaoht het negeren van de uiterlijk-
heden -~ een besef krugen van . de- onJulstheden, die erult voortvloelen.
: Een oud ‘voorbeeld:" -

i .U woont in de’ nabgheld van een concentratlekamp. In. het begln
negeert u-.dit, want er zijn veel pos1t1eve waardﬁn, totdat u wordt ge- .
dwongen u te realiseren dat iets daar niet deugt. Op dat ogenbllk wordt
door de realisatie -uw verzet tegen het geheel van de maatschappu voor‘
‘uzelf noodzakelijk en voor uw zieleheil vask' onvermudeluk.

Gaat u in de maatschappu verder met het negeren van de onJulste

~aspecten, maar gaat u bjj elke kenbare manlfestatle ervan onm;ddelLuk en
volledig daartegen in, dan zult u het nlet altud gemakkeluk hebben.

U zult echter die’ maatschappu steeds beter gaan begrnpen en Op den duur
zult u voor uzelf in staat zijn de gunstige aspecten van_het maatschappe-
lijk bestaan en-‘dé goede-eigenschappen, ‘die ook in de massa zetelen,, voort-
durend sterker op de voorgrond plaatsen, terwijl de negatieve aspecten
steeds meer worden afgeremd en tenlet gedaan.< Dit is eigenlijk het rei~
nlgen van elgen levenssfeer. ‘ : . ' o '

: Als u het mij- toestaat Wil ik ‘hier even de wereld van het hlerna~
: maals erbu ‘halen, di€¢ hierbij toch ook wel een rol speelt. :
Na ‘d¢-dood is het grote conflict voor de geest wel de noodzaak te

.»erkennen wat kwaad is geweest. WQ kunnen het kwaad persoonlijk negeren,L
maar wij.- kunnen hiet aan het kwade; dat ook uit ons eigen bestaan en onze
handelingen voortvloeéeit; ontkomen. ‘Indien wij het onrecht erkennen, staan
.wij al wveel sterker. Er'is minder neiging om weg te vluchten. Er is niet
‘de. ontsteliende openbaring van onzé tekorten, maar het is eenvoudlg de
constatering van iets, wat we reeds wisten. Wanneer wij daarnaast dus zeg=-
. gen: Ik voor mij heb niets mét de hele wereld te maken, maar ik heb te ma-
ken met -de juistheid van mijn eigen leven en hijn eigen . gedrag, dan zullen
wij in verzet komen tegen het onrecht daar, waar het zlch kenbaar aan ons
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toont. Tegen het onjuiste zullen wij ons verzetten._v'

Na de ddod betekent dit, dat wij de elgenschappen, die tot de to-
taliteit van de maatschappij: (de samenlev1ng, wadrin wij bestaan) hebben
behoord, voor onszelf bezitten; dat deze dus in het ego niet of slechts
zeer zwak tot ultlng komen en daarmede gemakkeluker kunnen worden over-
wonnen. .. ‘ »

Het houdt voor de geest in dat

B zei zich sneller kan stabiliseren na. de dood. Haar normaal be-
staan in de sferen begint sneller en meestal aangenamers;
b. . zij een zodanig ingicht zal hebben gewonnen in de wereld, dat

de verhouding der tegenstellingen in het gchele Al, de gehele
" kosmos, gemakkelijker aanvaardbaar maakt. Ze zal daardoor gemak -
kelijker leren in haar ¢igen sfeer. En- doordat zij tot actie is
overgegaan tegen -de persoonlijke beroering door onrecht, ook als
: dat andéren betreft maar zij-zclf daarmee op enlgerlel wijze ver-
bonden - is, zal de geest hlerdoor ook een elgen actle—mogelukheld
. hebben.,

Er verloopt vaak ecen betrekkeluk lango tud na de dood, voordat
de geest in meer concrete zin kan gaan deelnemen aan het werk, dat de
sferen in lagere sferen uitvoeren en ook in de. eigen sfeer. Maar wanneer
wij deze.activiteit bhij het persoonluk beroerd worden voor_ ons tot cen ge-
woonte hebben gemaakt, zullen wij op-elke vraag, elk tckort .elke aanval
desnoods, die uit een andere sfeer komt, automatisch reagercn.

. Degeest moet niet eerst gaan kijken, hoe de .zaken in elkaar zit-
ten; zjj ‘heeft reeds de juiste actic. Zij zal dus vanuit z1chze1f zeer
snel adn.cen.taakvervulling kunnen beginnen. Hierdoor zal ze een beter
begrip krijgen voor lagere sferen, maar ook voor hogere waarden die in
‘eigen ‘sfeer tot Uiting komen. Zij kan dus ook sneller evolucren, indien
.dat woord althans: mag worden gebrulkt, naar hogere sfcren en een steeds
wijder bewustzun.

T *Dat.dit met de massa in verband staat lukt u misschien vreend.
.Maar 1aten -we.niet vergeten, ‘dat de massa is opgebouwd uit. eenllngen,
die ieder op zich de persoonlijke ontw1kkellng en zelferkenning na de
dood zullen moeten doormaken. Wat voor u als cenling het belangrijke ar-
gument- tot: bewustwording is, geldt voor elke éenling in die nassa.
Daar de massaliteit het persoonluk besef de persoonluke waarderlngen
- es&s-vertekent of doet wegvallen," is het duideclijk dat de. persoonluke be~
. wustwording door de-massaliteit wordt geschaad. Een Juiste: oriéntatie
t.asv, de massa eén temidden van de massa betekent het behoud van de per-
..soonlijke bewustword1ng.-3 S
. " En daarmede ben 1k elgenluk gekomen aan het elndb van het onder-
werp zelf, - =

Ik heb nog enkele kanttekenlngen te makbn bu het gebeuren van
deze dagen.
I. Allereerst wil ik constateren dat, ofschoon het nu de le fe-~
bruari is, wij reeds nu een aantal punten voor de ~nabije toekomst
- kunnenfvaststellen.v-- ‘

Wij-kunnen b.v. constateren“dat T, 8 en 9 februari voor heel
vecl mensen kritieke data zullen zijn. Wij weten, dat rond dic da-
‘gen explosies zullen plaatsv1nden, dat meer dan normaal grote

- verkecrsrampen aullen gebeuren en dat daarnaast ook de massa -
- trouwens ook nog de daaropvolgende week - meer van zich zal la-
teén horen door gewelddadlgheden dan méen zolfs op dit norent durft
. denken.,.

Het .vooruit-zien is daarbu nict zo moelluk als u denkt.
Want dit vooruit-zien is niet gebaseerd op een zien, van een toe-
. komstig gebeurtn alleen, het is de erkennlng van' de ongulste re-~
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actics van de massa in..hoet heden, -Deze makcn -het tockomstig = -
.gebeuren onvermudelyk. En als.ik mg dus peraoonluk noet:

”“;'orlenteren voor die komende tud, dan. zal daaruit volgen:

‘Iridien ik de - ongulstheden in de massa nu-erken cn muzelf -

"*; vdlgens eigen wczen en persoonlijkheid zo-juist mogelijk ori&n--

‘teeér, zal ik ook in cen dergelijke periode in plaats van ongun—
stige juist gunstigec belevingen hebben. -

Men vergeet al te veel dat tendensen en Zeker ook de toe-
konstlge tendensen altud goed en kwaad bevatten. De tockomst

- is als een munt. ze. heeft de, becldenagr en een munt- of keer-

zijde. Indlen wijzelf op de. Julste wijze zijn ;gerficht, dar zal de
" tockomst zich tonen in het aspect, dat -bij ons past En ofschoon
ait- met bewustwordlng near zudellngs te maken heeft, is “het toch
goed. ook hierop eens de nadruk te leggen.
. Dagen, die voorx. de. gehele wereld rampzalig xunnen zijn, om=-
dat zij in haar massalltelt negatlef in het heden heeft gerea-
geerd, zullen voor 1emand die in het heden cen persoonlijk posi-
tieve en juiste reactie toont .dagen kunnen zijn van:de grootste
beréiking en het grootsté geluk Perioden, die voor de gehele we-
reld en de hele massa een abgolute chaos,.een noerqlachtlgheld
mlsschlen tot zelfmoord toe zouden betekenen, kunnen voor een mens,
die persoonluk het. leven juist benadert, tijden worden, waarin het
"1k" Juist de grootste kracht, de meestv juiste inspiratie kent.
' Er bestaat niet zo 1ets als een algemeen negatieve of een

" algemeen positieve toekomst.,Er bestaat glechts cen aantal ont-

‘wikkelingen, die voor de massa, gezien,. haar - -huidigée hounding,
 haast onvermudeluk zullen gelden. Daarnaast bestaat -er de moge-
lukheld om uit diezelfde krachten voor het "ik" krachten, te put-
“tén, er sterker, béter en bewuster door te worden. En daarom wil
ik deze kanttekening besluiten met de volgende opmerkings:
Toekomstige: ontwlkkellngen kunnen algemeen worden vastgelegd,

’f.maar zij hebben op u alleen betrekking, indien uw eigen orlentatlo

"'””conform de orlentatle .van de massa is.

Ubt":I.Io
“z1n. Wij zin gen01gd bewustwordlng te verecnzelvigen:met een idee

WU gebruiken het woord. "bewustwqrdlng" vaak in de verkeerdc

C o wvan geleerdheld en net, innerlijke beelden, woorden en begripswaar-

TIT.

den. Bewustwordlng kan .voor de geest het best wordenm vertaald met
‘ervarlng. Het is de ervaring, die de geest in staat stelt zich .
voortdurend juist te ori¥nteren, haar cigen persoonlijkheid en we-
zen juist tc beseffen. Daaronm moet het woord "bewustwording' ze-
ker niet alleen worden gezien als cen thcoretische acht ergrond;
iets, wat alleen voor dc geest een rol speelt. Er nmoet worden be-
“seft, dat dit. begrip "bewustwording' voor de gehcle activiteit
van de mens van toepassing is. Daarom wil 1k deze tweedo kantte~
kening besluiten met de opmerking: % S
' Zorg ervoor, dat uw actie. in de. materle en in. de geest altud

conform uw bewustzun, ‘conforn uw begrip. van goed is. Alleen op
“deze wuze is van een, feitelijke bewustwording sprake.

De begrippen goed en. kwaad verschlllen 1n de nassa:sterk van
de begrlppen goed en kwaad bij het individu., Het goed en.kwaad van
de massa bepaalt de ‘naatschappelijke sfeer. . De maatschappelijke
sfeer kan het goede nastreven met: verkeerdc piddelen.. Wij mogen
nimmer in de nmassa doel en middelen vercenzelvigen..Zodra wij dit
in de werkingen van het massalc doen, zullen wij geen begrip meer
hebben voor wat er feitelijk gebourt:en wat de feitelijke noge lijk-
‘heden zijn. Zodra, het zuiver. porsoonluk wordt enihet dus alleen
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~onszclf aangaat, moeten wij ecliter begrupen, ¢at -de niddelen wvoor

- ons deel zijn van het:doel. -Het doel heiligt niet dc middelen,
naar het doel is een composiet, opgebouwd uit de :gebruikte mid-

- delen. Daarom ndet elk door ons gebruikt-middel -dus onmiddellijk

: passen in het doels Het moct een verwezenluklng of een berelklnv
... =zijn van een.der punten, die in het doel lYigt.

' . . Wij zullen dan ontkomen aan de vergissing van dc massa, dat
het doel, als het maar goed is, de middelen heiligt; dat de nid~
delen, die wij gebruiken en het doel eigenlijk van geen belang zin,
als het nu nmaar gocd gaat. Wij zullcn dan steeds meer begrijpen,
dat het doel:-van ons leven op elk moment wordt waargemaakt. Dit is

~niet alleen een grote bewustwording, naar dlt impliceert ook cen
»steods grotere. berelklnga‘

HET BEHOUD VAN INNERLIJKE RUST IN DE KOMENDE TIJD.

. Innerluke rust is het resultaat van- evenw1cht1ghe1d en een zcke-
51rc onvergchilligheid tegenover de buitcnwercld, - :

A -~ Als men innerlijk vrede wil kennen, zal men in dé eerste plaats
nocten zorgen, dat men voor zichzelf nict het gevoel hecft tekort te
schictens dat men dus geen zelfverwijt kent.

In de twecede plaats. zal men er zorg voor nmoeten dragen, dat men
,ugeen taken aanvaardt of verantwoordelijkheden op zich ncemt, die men
zelf niet gevoelt aan tec kunnen. Want daardoor ontstaan 1nnerlu&o span-
‘ningen en wordt de 1nnerluko rust a.h.w. langzaam naar zoker teniet ge-
-daan.

v De onverschllllgheld tegenover de bultenwereld is evencens van
groot belang. Want .op het ogenblik, dat ik voor mijzelf voel ecn weet,
- dat ik juist handel, dat ik het beste doe wat ik kan, dat ik beloften
niet nakon, zal ik in staat zijn te zeggen: Het oordeel van de wereld
_ heeft geen betrekking op nijn persoonlijke werkelijkheid. En dan ben ik
. voor de ncning en het oordecl van diec buitenwereld onverschillig, in
die. zin dat ik ze niet beschouw als een veroordeling, een nogelukheld
Yot veroordellng of een verwijt aan nijzelf.

Het klinkt missehien vreend, dat we juist dit allereerst naar
voren brengen, Maar innerlijke vrede, innerlijke rust, zal altijd hetzelf-
de zijn, ook als de onstandigheden zich wijziger. De voorwaarden voor het
behoud van 1nnerluke rust zijn nu-eenmaal de bovengenoemde.,. Wannecr wij
daarbij. ‘dan .de hedendaagse tijd en de koriende ontwikkcelingen nedc-in het
geding brengen, kunnen wij hoogstens formulercn op welke wijze men. zich,
mnits aan die voorwaarden is voldaun, tegerover de buitenwereld het best
"koan stellen. En dan noeten wij.in de cerste plaats beseffen: =

Qe ~dat geen enkel verwiit van dc buitenwereld ons kan treffen, tenzn
het inderdaad terecht is gedaan;
b. dat wij dit wverwijt nicet behoeven.te aanvaarden, sangezien het niet

‘terecht is gedaan, maar dat wij er ook .niet over bchoeven te vech-
.ten. wanneer wij ecn onrechtmaulg verwijt horen, dan hebben wij cen-
voudig daartegenover te stellen de feitensy cn indien nmen daarop
nict wil ingaan ccnvoudig te zwijgen en te denken: je bent nict wij-
ZeT.
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Als de wereld ons onrecht-aandoet volgens onze eigen maatstaven,
dan is dat natuurluk wel eens:-mociljjk. Maar indien. ik de innerlijke rust

‘Miw1l bewaren, noet; ik begrupen dat-het:.onrecht dat de buitenwereld nij
g;aandoet op die- bultenwereld zal .terugslaan.: Ik heb.daarmedé nicts te
;maken. Ik behoef njj;niet te wreken,; dat wordt gedadn.’ Ik behocf mij niet

daartegen to verdedlgen, tenzij het: voor mijn "ik"=-gevoel en "ik"-bewust-

. zijn noodzakeljjk is, om de doodeenvoudlge reden dat.de verdcdlglng even-
;;cens van clders kont,

U hegft in Nederland een: heel ‘0noei: spreekwoord en - dat zegt:

”"Hu, le een ku11 graaft voor -een:ander, valt daar zclf in.'

Ik ggloof, dat dit de-innerlijke rust kan bevorderen. Begrijp, 'dat iemand,
die u traoht .te vangen en dit. ten:onrechte doet, zelf zdl ‘vallen door
‘hetgeen hij onderneemt. Op die manier komt u wat vrijer te staan. U heeft

dan niet het gevoel, dat u zich behoeft tec rechtvaardigen. Die recht-
vaardiging wordt geschapen. U heeft niet de noodzaak u te wreken. Dat
zou alleen maar moeite voor niets zijn, Want datgene, wat werkelijk moet
worden gewroken, valt onder de wet.van oorzaak-en-gevolg en vervult
zichzelf.

Als nen daarnaast de vraag krijgt ven cigen plaats in de wercld,
iets wat voor de innerlijke rust van de hedendaagse mens vooral in de
komende tijd van belang kan zijn, dan moeten wij ook weer cen onderscheid
weten te maken tussen het begrip belangrijkheid en status..- -

Mijn  belangrijkhéid in de wereld ligt in mijn bestaan en in de wijze,
waarop ik die wereld dien; niet in de wijze, waarop dic wereld nijn dien-
sten erkent, aanvaardt of mjj daarvoor beloont. Dit laatste zal misschien
nogal eens moeilijjk -zijn, want er zijn meer mensen; die op belonlng prijs~

'stellen dan op werkelijke verdienste, Maar desondanks, wie zijn-innerlijke
rust wil bewaren, moet het begrip van verdienste. van elgen bestaan los~

naken van de waardering van de bultenwerald.

-~ Dan gzin er nog andere. punten, waardoor u in de komende tijd in het
buzonder nogal eens in de war kunt konon. Dat is vooral de z. g.'verstan-
delijke: benaderlng van buitenaf. L

Als ijemand u schijnbaar redelik benadert kan hu u al heel snel
overtuigen dat hij misschien toch crgens gelijk heeft, Als u zich daarbij
realiseort, dat hij dat gelijk vanuit zijn standpunt kan bézitten en dat u
dit vanuit zijn standpunt moogt: erkennen, zonder daaronm de juistheid van
het gestelde toc te:geven, dan zult U misschien al wat geruster worden.

Want. bij deze verstandelijke benaderingen krijgen wij altijd te: maken met de

behoefte om u iets te doen inzien, Maar wie kan u iets docn inzien wat

u nict zelf kunt inzien? U kunt toch.niet de mening van cen ander accep~
teren in de plaats- van uw eigen mening? Een mens is nu eenmaal wijs op
zijn elgen wijze. Dat behoeft.niet te ‘betekenen, dat nen” Wﬂrkeluk vagte
houdt aan ecigen overtuiging tegen alle bewuzen in, maar het houdt wel
in. dat men voor elke wverandering van eigen overtuiging on méning ook
overtulgende bewijzen cist. En dan zal heel:vaak blijken, dat de'werecld

in de komengde tijd.ontzettend veel argumcnten aanvoerty die ondanks hun

_schunbare redelijkheid zeker -niet overtuigeng zun cn in vele gevallen
.zelfs niet volledlg op feiten gebaseerd.

. Wie zdich . deze dagen tegon.dec wereld to wéer stelt ‘komt in een

 strﬁd die zo groot fis, dat hij daaraan ten onder kan gean. Want de gehele
~wereld is nu eenmaal in. chaos, in verwarring. Wij moeten rekening houden

net de plotscllng opvlamnende tenpéronenten van andercnen hun grote on-

+redelijkheid. -Wij noeten rekenen op onverwdchte:- reactlos, zowel van crike-

lingen als van alle rond ons levendc nmensen. ‘Maar die onverwachte rcac-
-ties kunnen ons allecn wat doen; indien wij ons perSoonluk daarln nengen,
: Er bestaat ecn oude spfeuk, die zegt.
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: "."Hij, die beantwoordt aan de wetten van Tao (dus van de

perfecte ordenlng}, onttrekt ‘zich daarmee miet aan de gril-

len wan het noodlot, maar wel aan het nlet te rechtvaardlgen

.bestaan."

En'dlt zou ik . u juist in de konende tgd willen" voorhouden. ,
.Gij kunt u niet onttrekken aan datgene, wat de gehele wereld op dit
ogenblik beweegt.” Wie zich probeert los te maken van de invloeden van de
totaliteit van wercld en- mensheid, kan dit allcen doen door te overlijden
en zich: dan. in’ de - cenzaanheid van ecn sfecr terug te trekken., Wie nmet
mensheid en wereld leeft, zal -in zekere mate worden beInvloed en goleld
door wat daar gebeurt. Hij kent dus wel degelijk een soort noodlot o
Maar dat noodlot heeft wéer nlets te maken net de clgen verhoudlng t.8.7.
de goddelijke ordening.
" Ik weet wel, Tao- is geen goddeclijke ordening; het is de. perfecte
ordening, de perfectec staat van evenwicht. Maar als wij zeggen "goddelijke
ordenirig",dan geven wij daartce aan dat de verhouding, die het "ik" kent
tea.ve. het hogerc of t.a.v. de verplichting zoals het "ik" deze crkent:
het gevoel van verhouding tot de naaste zoals deze in het "ik" bestaat,
zich daarop moet basercn, Want daar, waar iemand de wetten volledlg ver-
vult kan het noodlot toeslaan, nmaar het kan niet blijvend. schadeni
~.Dit is -overigens van Chu fu ang ( ), een filosoof, dic heeft ge-
probeerd on vooral de laoistische begrippen verder te deflnleren.
.Hij heeft geprobeerd duidelijk te naken, dat alle d1n~en in’ ovonw1cht zin.
Er is ten slottec geen onevenwichtigheid bljjvend bestaanbaar ln,hét Al.
-De mens, die zichzelf in het Al evenwichtig 'stelt, zal dus daarbinnen in
de staat vin evenwicht: gchandhaafd blijven, ongeacht de uiterlijke vcr—.
schijnselen. Het gevoel van onaantastbaarheid kan voor de innerlijke vre-
- de sonms van-heel groot belang zijn; eon deze onaantastbaarheld ‘zul u nin-

ner--tijdelijk kunnen bezitten. U kunt -haar echter wel b021tten in ecn ge-

voel van voertduring, van ecn onbegrensd bestaan.

Ik ben inneriliik zcker, indien- 1k beantwoord aan alle . erkunde
eisen van rechtvaardigheid,

Ik ben verantwoordelijk voor muzclf indien:ik het goede vervul,
dat in nij leeft en de ordening-crken, waarin: ik -voor mnzelf cen plaats
vind. Zolang ik dit doe,zal ik de geborgenheid van dc goddeluke totall-
teit kennen gedurende elke fase van het bestaan. -

‘Mogelijk zult u dit zien als een wat vage, theorgtlsche troost.

En vaoor degeen, die zich te: zeer benoelt net-de wereld cn haar oordebl
.en opinies, zal dat inderdaad ook wel zo blijven.
Maar is het oordeel van de wereld voor het "ik" belangrﬂk?
Al noent de gehele wereld u een heilige en gij hebt desondanks voor uzeclf
gezondigd, zo vindt de draaiing van Het Rad u nict terug in de verheer-
lijkte tocstand van ecn bewuste, naar in de Grot der Pijlen, waar ge wordt
doorboord door uw cigen schuld. De wereld hecft daarmede nie® tc maken.
Ik, net nijn eigen leven, nin denken, schep nin cigen geborgenneid.
Al het andere is incidenteel, vaorbijgaand. Als ik het voorbijgaande besef,
ben ik in staat het te accepteren als op zichzolf onbelangrijk. De ver-
schinselen zijn niet belangrijk mecr. Belangrijk is nijn houding tegenover
de verschimselen.

Wilt gec innerlijjke vrede kennen in dc konende tijd, dan zal dit wel
de beste raad zijn, die icmand u ooit kan gevens

Wees u bewust van uw innerlijke waarde.

Wees u bewust van uw re8le bestreving.

Erken uw wezen en nogelijkheden en baseer u altijd daarop. Dan zal
al hetgeen aan gisting en garing op uw wercld gebeurt u crgens onberoerd
laten.

"Wat is een vlo," zei de hond, "anders dan ecn levend wezen, dat
njj ertoe brengt nij sons te krabben en net nijn huid te schudden?"
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"Wat is een gebeurtenis,! zel de bewuste, "anders dan een feit,
dat ik erken en terzude leg.voor de waarheid, die in mij leef$?"

T Alles, wat ‘er op de werel& gebeurt, is ‘onbelangrijk, tenzij ge u
zelf erin werpt; ténzij ge voor uzelf deel ervan wilt ziln. Gij kiest
waarvan ge¢ deel wilt. zijn, Gij kiest wat uw werkelijkheid is., Kies dan
uw werkelukﬁeld naar de’ waarheld van uw wezen.en laat al het anders
slechts zijn. Al het andere ‘beroert u mlndor den de. branding een rots.
o "Als u dit begrupt, zult u uw rust on vrede: bewaren. En als de
‘ :spannlngen in de wereld toenemen, dan zult ge zeggens Dit zijn dingen,
_ waaraan ik’ nlets kan doen. . Ze liggen buiten mij.. Maar in mijzelf weet

ik, wat voor mij de JUlSte houdlng is, Ik wcet voor mijzelf, hoc ik ge~-
rechtvaardlgd leef volgens de plaats, die ik voor mjj erken in de ge-

:“W-meenSCh&P, in het totaal van de kosmos..

, Dan is de spannlng iets, wat voorbugaat Dan bluft het "ik"
‘bewaard in zijn redelijkheid, geborgen in. zijn gevoel van eeuwigheid
”-en sterk in zjjn’ weten, dat. alle dlngen voorbugaan, behalve het "i k"

Noot. ‘

Innorluke rust kan n001t waarlgk ten nadele van een ander zun,
“want” waar de ‘innerlijke rust ig, is de harmonie bepalend en dus ook de
geborgenheld. Maar op het ogenbllk, dat er een conventie wordt gesteld,

' waardoor een gemeenschappelﬁke beoordellng bestaat, zal de innerlijke .

. rust al hetgeen de conventie, die het akgdeel van het -ware "ik" besohouwt,
- deelt mede betrekken in de noodzaak tot cvenw1cht1ghe1d.
Of om het anders t¢ stellen: :

B Wanncer het "ik" zun juiste houdlng en zijn Julste plaats 1nneemt,
~ dan zal de vraag.,Wat is mijn plaats? bepalend zijn in hoeverre’ anderen
“'wel of niet betrokken kunnen worden in die evenwichtigheid.

Voorbeeld: Een mandarijn, diec egn provincie regeert, zal de gehele
provincie in bepaalde eigenschappen en kwalitciten moeten beschouwen
als deel van zjn cgo, want het is deel van zin plaatsing in het Al.
Maar*de eenvoudlge koelic, die .met een zellwagen gaat, behoeft alleen
maar te letten’ ‘op de last, die er op zijn wagen ligts-dat is-:zijn aanspra-
"kelijjkheid, dat is zijn plaats. Al het. andere gaat hem niet aan.,

En dan zult u zeggen: Kan dat geen schade zijn voor. de ander?
Dat kan. Mear dis schade ligt dan niet in de schuld van, de koelie, maar
in het feit door van de koelie iets te elsen, wat hij nlet kan volbrengen.
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