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- Vierde Les.

" ONTWAKEND BEWUSTZIJN.

Wanneer in de moderne tijd de mens wordt geconfronteerd met de
grote invloeden‘uit de kosmos en met de te verwachten bijzondere wer-
kingen van de zon, zo zal hij daardoor vooral innerlijk bepaalde moei-
lilkheden ervaren, Het bewustzijn van de mens ligt als geheel op een
betrekkelijk laag niveau. U zult nij deze opmerking willen vergeven,

" als ik erbij vermeld dat ik hier niet uitga van het menselijjk gemiddel-
de. Dan zijn er sommigen, die een zeer hoog niveau bereiken. Maar ge-
zien op kosmische schaal is dit toch wel tamelijk beperkt.

De mens leeft drie~dimensionaal. Hij heeft daarbij voor zich een
wereld geschapen, die voor een groot deel uit illusie is opgebouwd.
Zijn veel geroemde logida, moraal, ideologieZn en geloofswaarden zijn
in feite een poging zich uit te drukken en een zekerheid te verschaf-
fen, waarmee hij de" onloglsche waarden, die hij in zijn loglca of zijn
godsdienst binnensmokkelt, zelf niet beseft..

Nu komen er 1nvlneden, die langzaan maar zeker dit begrip voor
de onlogische - verhoudlngen doen ontstaan; er is onvrede. Een onvrede

-in de massa, De massa wil aan ‘de ene kant haar idealen, haar ideolo-

' gieén en opvattingen zeer zeker niet prijsgeven en dat is begrijpelijk.
7ij heeft er lang in geleefd. Het is. haar houvast, haar doel in het
leven en tot op zekere hoogte haar zekerheid.. Zij komt echter tot de
conclusie, dat deze dingen in feite niet meer passen, dat ze niet
waar zin. Ik neem ‘een heel eenvoudlg voorbeeld.

' Socialisme op zichzelf evenals communisme is een ontw1kke11ng,
die in de menselijke maatschappu zou zijn toe te juichen. Nu zijn er
echter partijen, die dit socialisme voorstaan. Maar als wij die op de

" keper beschouwen, dan ontdekken wij dat de leiders van dergelijke groec-

- pen zich niet zozeer bemoeien om werkeluk het levenspeil. van de massa

te doen stijgen, maar wel om hun eigen plezierige machtspositie te hand-

havén. Bewust zal men dit misschien niet constateren, maar er leeft cen
onbehagen,

‘Hetzelfde hebben wij met de fllosofen. Er zin filosofische stel-
lingen, die buitengewoon ernstlg en mooi zijn, maar we krijgen een gevoel
van onbehagen, omdat er ergens iets rammelt. Dan denken we: Begrijpen we
het niet? Maar onder deze nieuwe invloed gaan we zien dat het geen kwes-
tie is van niet begrupen, maar dat het een kwestie is van tegenstrudlg-
heden. Het kan’ nlet. ’

Op deze manier maakt de komende t{jd de mens dus langzaam maar ze-
ker los van het oude. Daarbu zal er . een vervanglng nodlg zijn. Maar een
vervanging in de huidige zin van het woord kan slechts een andere droom
zun ‘en een droom is niedt aanvaardbaar.
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De mens wordt wakker voor de incongruenties van zun denken en zin

“elgen manier van leven. Hij gaat beseffen hoe bepaalde taboe's in' de

maatschappij eigenlijk krankzinnig zijn. Hij gaat beseffen hoe andere taboe's
in feite in strijd:zin met zijn eigenbelang, ja, zelfs met de instandhou-
ding van het ras. Hij gaat begrijpen dat de grote zachtheid, waarmee hijj

- althans theoretisch ~ de medemens benaderd, niet berust op werkelijke
feiten. en mogelijkheden, maar cen illusie is, waaruit ten slotte geen re-
sultaten kunnen voortkomen.

Daarnaast komt nog ecen ander facet van het huidige leven steeds
sterker in de belangstelling. En dat is het gevoel van een naderend on-
heil, van oorlogsgevaar, van cen verhouding in het levermdie mict meer
te continueren is. Men vreest ergens de uitbarsting, de gewelddadige op-
lossing. Deze gevoelens * bij elkaar maken dus voor het bewustzijn eigenlijk
een nieuw beeld van het leven noodzakelijk. En dat betekent, dat het bewust-
zijn moet wakker worden voor. nieuwermogelijkheden en nicuwe feiten.

Het is niet aan mij om hier in kort bestek alle nevenverschijnselen
daarvaan aan u uit te leggen. Er is maar cen enkel punt, dat ik als il-
lustratief voor de vernieuwing van waarden wil aanstippen.

Hen normaal mens ziet. Hij ziet op een wijze, die hem ecen drie-

. ;dlmenslonalo voorstelling mogelijk maakt. Maar hu ziet altijd maar &én
facet. Hij ziet één kant van het feit., Het kan zun dat iemand, die van

voren keurig gekleed 1lijkt, van achter belachelijk is. Als hij alleen dec
achterkant ziet, denkt hjj dat ‘hij helemaal belaoheluk gekleed is en ziet

... het keurige van de’ voorkant-niet. Dat is nict alleen waar t.a.v., voor-
. ‘Wwerpen,. maar net zo goed t.a.v, 51tuatles..Men 21et er &én kant wan,

voor de rest is men:blind.-
‘Maar stel u nu voor, dat het: gcesteluk zien langzaam maar. zeker

‘vinvloed gaat krijgen. op- het stoffelijk zien. Dan wordt de zuiver stoffe-
lijke waarneming aangevuld met het beeld, dat door de ogen niet onmiddel=~
- lijk -kan worden geconstateerd., Er ontstaat dan, gezien uit ecn bepaalde

hoek, altijd een beeld dat alle facetten wvan het waargenomene bevat.
Dit is nu maar één punt, ¢ér zijn er ndtuurlijk veel meer.
U zult wel begrijpen, dat het zien van alle kanten tegelijk cen

'_groot verschil maakt in benadering. Je oordecl wordt anders. En nu kun-
. nen.wij-er .een grapje over maken en zeggen: Een Jongeman, die een aardig
.meisje ziety Ziet ook haar gezicht en niet alleen de achterkant - Hij zal

dus zijn benadering op meer redle waarden kunnen baseren, of zich daarvan
onthouden zonder verdere teleurstelling. '

;. Dit geldt echter ook voor een godsdlenst Als 1k te maken hed met
God, dan is het niet alleen meer een kwestie van die grote God in de he-

- mel, dan is het de waarde God. En het is dan niet meer mogelijk een God

in menSeluke vorm te aanbidden, want cor is ‘maar eén facet.
Je. kunt filosofisch redeneren. Maar in die fllosofle moet ergens
rulmte zijn voor ‘de tegenstellingen. Een filosofie bestaat nimmer alleen

i uit de positieve .opbouw, zomin als een gebouw alleen bestaat uit datge-

ne, wat boven de - grond staat; er moet een fundament zijn. De fundamente-
le waarden, die bij de filosofie hcel vaak onjuist of kreupel zijn,; worden
mede bezien en het hele bouwwerk wordt op grond van de. basiswaarde ge-

. waardeerd. Dit impliceert dat er grote veranderingen op til zijn. Die ver-

anderingen zullen.alle tezamen natuurlijk wel een paar honderd jaar vergen.
Het menselijk ras verandert niet zo snel,
- Maar nu is actueel geworden de vraag: Hoe moet 1k mjj heror1enteren9
. Die heroridntatie kan natuurlijk- geschleden aan de hand van cen ge-
loof, aan de hand van lecerstellingen zoals wij die . verkondlgen, aan de

~ hand van een polltleke overtuiging of van ecen humanitair gevoel, Maar zo-

lang die oriéntatie ‘eenzijdig is, blijft zij ecen waan, Het ontwaken.van het
bewustzijn is dus-in de ‘eerste plaats de erkennlng van de eenzudlgheld en
in de tweede plaats cen verschuiving van de belangstelling. Want heel veel
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dingen, dic van één kant. be21en erg 1mposant zun, bluken bu nadbre be-

“schouwing de aandacht nlet waard te zun.,Daarentegen zal er een veel
" grotere aandacht zijn voor details, die nu over het hoofd worden gezien.
S Wat fdit zal’ betekenen voor de mensheld en de naatschappij, durf ik niet

zo direct zeggen. Ik heb er een paar’ beelden van, die nu reeds gocd af-

‘-leesbaar zZijn.

Allereerst valt mg dan 0P, dat de mens zun 1dee van godsdlenst

totaal zal verandercn. Tot ©op heden is godsdlenst een materlele of op

zijn best ecn materiel-magische geschicdenis. Maar als de mens gaat be-
grup n, dat het noodzakelijk is God iets aan te blpden, dan zal hij niet
meer kunnen volstaan net het materiéle alleen. Hij zal zelfs niet met
eén persoonlijke uiting kunnen volstaan. Hij zal dan zoeken naar een.- har-

“ monie, die hjj zodanig zal ‘uitdrukken, dat vele memsen cn vele entiteiten
tezamen ash.w. ecn soort juweel (iets met licht en- diepte) geven, waarin
‘Het Goddelijke wordt gercflecteerd. Ik wect, dat mijn, beelden onvolkomen

“-zin. Maar je kunt die dingen moeilijk met stof elijke woorden omschrijven

en toch het gehele beeld van de werkelijkheid oproepen. - '

Een ander verschunsel is de krltlek, die de mens -zal krugen op ve-
le wetten en beperkingen. Ik denk hier b.v. aan de helllgheld van het
ontstaande leven. Dat is natuurlijk wel een feit, Maar .die heiligheid kan

~ alleen worden ontleend aan de waarde van dat ontstaande leven; en-die

wordt bepaald door de mentaliteit en de. innerlijke harmonie, waarmee de
partners elkaar eventucel benaderen. Het resultaat zal zijn, dat men op
de kinderen van een werkelijke harmoniec - buitengewoon veel prijs gaat stel-

“len en dat men die ten~ kosté van alles zal behoeden; mear dat men. gelijk-

tijdig zal proberen ‘om de betrekkelijk w111ukeur1go paring, zoals die op
aardc nogal ccns plaatsvindt, terug te wijzen van cen reproductluf pro-
ces tot een zuiver socisal proces.

- Men -zal zeker de sexualiteif nioet kunnen ontkennen. Integendeel.
Juist bij de ontwakende “krachten van "het "ik" gaat ook de sexualiteit cen

~rol "'spclen. Het is de aanvulling van mens tot mens. Die wordt- echter niet

neer uitgedrukt in het eenvoudige begrip van paring, maar ze: wordt uit-
gedrukt in de waarden van inncrlijke harmonie, waarvan de paring cventu-
eel cen ultdrukklng kan zijjn. Daarnaast zal men.de materi&le ggnictingen,

.“dic in het sexuele gelegen zun eenvoudlg beschouwen als-iects stoffelijks,
‘wadrvan je niet teveel noet gubrulk naken, maar dat op dezelfde golf-

1engte ligt als een borrel en een 31garot Iets, wat op het ogenblik

‘ onaanvaardbaar 1Ukt dat weet ik. Maar juist omdat die visie gaat ver-

anderen,- kan het leven veranderén. En pas als het leven zich werkelijk
gaat baseren op harmonleén'cn niet op usanccs, als het zich gaat base-
ren op innerlijke behoeften en mogolukhoden en nict alleen maar op gere-
gistrcerde, juiste uiterlijke verschijnsclen, kan het "ik" zich ontplooien.
Een andere kwestle is die van bezit. Bezit heceft alleen zin door

datgene, wat je crmee kunt doen. Zodra men gaat beseffen, dat de waarde

van bezit slcchts gelegen kan zjjn in het dirccte nut dat het geeft en
dat bezit nminder begeerlijk wordt naarmatahet necer- zorg vergt, zal ‘het
streven naar positie, aanzicn én machi, - naar geld en goed vanzclf afne-
meh en zal men over het algemeen meer voor een ander over hebben om de

~doodeenvoudige reden, dat men beseft: Ik heb cr toch cigenlijk niets aan.

Het kost mij teveel. Op deze manier wordbn dus een.voor een de nu nog al-

: geneen erkende grondslagen van de maatschappij aangetast.

Als dit alleen maar cen nateri&le revolutie zou betékénen, dan

‘zouden wij verder kunnen zwugen. Madr deze bewustwordlng verandert ook

het innerlijk van “de mens.
Op het ogenbllk zin hocl veel mensen gefrustreerd Ze hobben be~

‘paalde psychosen en: complexen, dic allecn maar voortkomen uit. hun onver-

mogen on zich volgens eigen wezen, temperament en vermogen in dec maat-
schappij aan te passen en dan toch nog te beantwoorden aan wat zij zien
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als de eisen van die maatschappij. Maar stel u nu eens voor dat dat weg-

-valt; dat clke mens-zich ergens 2zo kan ori&nteren, dat hij zelf gelukkig

is. Nlet gelukkig in de zin van alles hebberi en. alles krijgen, maar van

~in alles kunnen leven, alles kunnen verwerken en alles kunnen aanvaar-

- den, Dan wordt er veel energie, die nu in het bewustzijn wordt herleid

tot stoffelijke overwegingen,tét dromen, tot pogingen om aan de werke-
lijkheid te ontkomen e. d., vrijgemaakt voor een nicuw besefs; en dat be-
sef zal ongetwufeld zun- doelbewust zin. Want leven zonder enige inhoud
is zinloos,.

De inhoud wordt 1n ‘het leven over het algemeen gezocht in-een taak

of een- taakvervulling, Maar die taakvervulling kan alleen belangrijk zin,

.

indien het "ik" in zijn geheel die taak als juist en als neodzakeljk er-
vaart. Een consequente ontwikkeling betekent ook een. consequente ver=-
vulling van het doel., Men vraagt zich niet meer af: Zal ik eraan ster-
ven? Zal het mij iets kosten? Of: Zal ik er iets wvan krijgen? Men vraagt
zich alleen maar af: Is dit harmonlsch met mijn wezen? Kan ik dit vervul-~
len? Ook hierdoor krijgt men op aarde waarschijnlijk ecn zeer sterke omme-
keer en ook grote revoluties en zelfs gewelddadigheden.

‘Het leven van een medemens heeft waarde, natuurlijk. Je mag een me=-
demens nooit nodeloos-doden. Je mag cigenlijk nooit een medemens doden.
Maar op het ogenblik, ‘dat die medemens zichzelf van mensclijkheid ver-
vreemdt, is hij schadelijk geworden. Dan is hij niet meer dan cen vlo of

. een-parasiet; dan is het veel beter dat hu in deze vorm wordt uitge-

blust en in een andere vorm de kans krijgt om de menselukhe;d geheel te
erkennen, te beleven en te uiten dan dat hij in een onvolwaardige vorm
blijft voortbestaan. En hierbij gaat het dan niet om lichamelijjke maar om
geestelijke onvolwaardigheden. Nlet om mentale mogelijkheden maar om de

. benadering van het leven.

U zult wel hebben opgemerkt,’dat de onbeheerstheld in deze tud
groot is. De mensen:zin driftig, gehaast enze. Dat is dan zo'n kleine
periode, zoudt u zeggen. Maar als u het nu met het verleden gaat ver-
gelijken, dan ontdekt u dat deze geschiedenis eigenlijk in de laatste

150 jaar een versnelling toont; een steeds toenemend levenstempo in

uiterlijkheden, waardoor voor het 1nnerluk leven steeds minder tijd over-
blijft« En dan kunnen wij zeggen: Vroeger was dat innerlijk leven anders.
Inderdaad. Maar er was daarvoor tijd. Dat haastlge moet Op een gegeven
ogenblik tot :stilstand komen, Stilstand van een te hoog levenstempo
moet weer voeren tot ontsporing van de stoffelijke orde, Geluktudlg ech-

- ter voert het tot cen hervinden van “je eigen persoonlijkheid.

.. De actualiteit van dit allés is groter. dan u misschien vermoedt.

. Deze herwaarderlng van zichzelf, van het leven, van waarden, wordt over=-

al reeds kenbaar. Maar jammer genoeg benadert men. het nog te eenzijdig
vanuit een stoffelijke visie:en voegt meén to weinig van cen geestelijk ge-
zichtspunt erbij. Hlerdoor is de verwarrlng, waarover ik _sprak, elgenluk

‘ontstaan. -

De achtergrond van dit alles moeten wij ‘wat abstracter omschruven,
wat minder practisch en refel, helaas,
De mensheid is niet alleen een verzameling’ 1nd1v1duen. Ze is een

" geheel, ‘een totaliteit., In deze totaliteit "de mensheid" ligt het ge-

heel van alle:denkbarc eigenschappen en levensultlngen besloten.

”_ Voor het geheel der mensheid zijjn alle mogelijkheden van menselijke levens=

uiting aanvaardbaar, mits zij gematlgd blijven en er dus geen overheersing
van het een of het ander ontstaat. Dit geheel, deze persoonlikhecid, die
het totaal van alle mensclijk leven vertegenwoordigt, werkt dus in op elk
individu, Die grote mensheid ontvangt in veel sterkere mate dan het in-~
dividu de kosmische-krachten, maar zal de veranderingen, die het daar-~
door ondergaat, ook bewuster kunnen verwerken dan het individu.

Dan . kun Je zeggen°,

CI/44.

hy



e

-+ .  Het totaal, dat wij mensheld noemen,'ls het mllleu, waarin de
‘mens . &ls - 1nd1v1du leeft, Naarmate er in hot totaal "de menshegid"
-veranderingen optreden, zal er voor de eenl;ng geen persoonlijke ver-
anderlng optreden, maar wel een mllleuveranderlng.

De eisen, die het” mens-zun stelt, wuz1gen zich steeds. Als er

i in een revolutionaire perlode als de huidige invloeden. met hijzonder
- grote kracht optreden, dan zal dle verandering zo accuut zijn, dat de

mens (de cenling) niet in staat is het geheel van deze verandering
van milicu’ onmiddellijk te begrupen, te aanvaarden en daarop tc rcage-
‘ren. Dan volgt hieruit-dat-de komende Jaren voor de ‘doorsnce~mens

- eigenlijk een- gewennlngsProces zZijjn aan een wereld, cen bestaan, dat in

wezen reeds veranderd is.  Hjj wordt wakker voor . het niecuwe, maar hij zal
zich aan dit.nieuwe moeten aanpassen. Een van de belangrukstc ‘verschijn~
seleniis dat ‘lic¢ht en du1ster in de mensheid op dit moment één geheel

~vormen, .onscheidbadry terwnl llcht én duister voor de mens  tegenstellin-
-gen zijn, - waartussen -hij 21eh'als beoordelaar bevindt,

Het zal u duidelijk zin dat de beoordelende pos1t10 van de mens dus
‘steeds zwakker wordt. De wercld ‘kan niet meer beantwoorden aan het men=-
sclijk oordeel, omdat de’ waarden van d¢’ mensh id anders -zijn geworden.
Het resultaat is, dat het’ oordecel van de ‘mens.stecds willekeuriger wordt

. ren-dat elk oordeel, waarin hjj tegenstellingen probacrt te - scheppen, door

-de feitcn zal worden gelogenstraft door de feiten. Dat ~is ecen heel be-
langrijk punt, want nu-kan hij 1nnerluk geen harmonle meer- vinden, die op
eenzijdigheid is gebascerd.’

In jezeclf ben Je een geest, een wezen dat cen zekerq rulmteluke
structuur zou kunnen -hebben- -'zo zoudt u het zich kunnen voorstellen -

:,maar waarin de evenwichtigheid, dc balans, .de gelnktudlge waarneming

van en de uitbreiding naar het omrlngende, het bolangrukstc is. Tot he~

- den toc. was dat meer zo iets als een man met cen buil op zijn hoofds
. naar één kant kregen wij een ultstulplng, de rest blecef gelijk. Er ont-

stond een zodanige onregelmatlgh01d van de gecestelijjke ontwikkeling, dat

. een harmonische bewustwording onder dc heorsende condltlcs haast ondenk-

baar was geworden. Hieronder heeft de mens de. laatste honderd jaar onge-
veer geleden.- Het gevolg daarvan is O.M,. geweest het uitbreken van wereld-
oorlogen die de zin-voor rldderlgkhbld en moed, die cens nog bij corlog
hoorden, eigenlijk helemaal teloor hebben doen gaan._Zoals ook+de kwestie

- van menselijk respect voor cen groot gedeelte is vervangen door eeén-.ac-

cepteren van de naasha,zonder dat men daarbij dle naaste ugﬂ porsoonluk
“bestaan of enig respect’ toestaat.

Als u het zo gaat - begrupen, zult u zeggen: Innerluk moet 1k le~-
ren leven zonder tcgenstelllngen. Ik moet alle denkbeelden van goed en
kwaad, van God en niet=God, van God en dulvel,,voorloplg cens laten.

. rusten. Ik moet nij- spec1a11seren op een harmon;e, die zo alomvattend
- .mogelijk is en gelﬁktudlg nun wezen zo volledlg mogelijk tot. ultdrukklng

brengt.
‘Dat de orlentatle op de woreld daarbu dus moellukhedbn oplevert,
is nict te voorkomen. Maar aan de andere kant houdt dit in, dat: de har-

.. monie veel minder dan normaal in de stoffeluke we ruld zal worden gezocht,

De poging. om met de mensheid harmonisch te zijn zal voor de ecnling boven
het materi&le moeten uitgaan, ja, zclfs voor ecn deel het matorlolo in de

béstreving eigenlijk buiten beschouwing moeten late

In het resultaat komt het stoffclijke er altud aan te pas. Men kan

Hdlt in een paar regels vastleggen:

1. Onder de heerscnde condities zullcn wcrkeluk menseluke harno-
, ‘nie&n niet kunnch bestaan. Indien or een. harmonle optreedt, zal

- -deze zun gebaseerd- op- gpesteluke waardbn en zal de weerslag daar-
- van in'de stof incidentcel ‘en in feite van minder belang zijn. .
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2. Het bereiken van een innerlijke harmanie betekent een her-
- Aﬁorléntatle t.a. v.:alle verschunselen. Het houdt een aantasting
~in van wat op het'ogenbllk nog als de grondslagen van de nagat-

‘schappij wordt begeliouwd, .

3 Door eeh harmonlsche orlontatla van het "1k" dn de geest
o - krijgt men een JUlSteT inzicht. in eigen verpllchtlngen -en. mogelijk=
" heden, ook in ecigen doélstellingen op.aarde cn:elders. Het begrip
_ "eeuw1ghe1d" wordt” in het "ik" meer levend: en de' geest krijgt ge-
"53'makkeluker toegang tot al datgene, wat tot: het leven ‘behoort.

o Als ik dit laatste. nog even mag verduléelmken. Wat -tot het
leven hehoort, wil dus zeggen. het toteal der waarden in.de kos-
nos en in de tijd, die tot mensheld kunnen worden gerekend.

“Dat houdt in: evontueel bewoners .van verre sterren, maar ook het
verleﬂen of zelfs de komcndu geslachten. De harmonie maakt een

- zekere tijdloze waarnemlng en crkenning daarvan mogeclijk. .De uit-

”*drukklng ervan. in woorden zal voorloplg onmogelijk zijn, .omdat er
eenvoudig, geen taal bestaat om.-dit alles -te omschrijven.

"4 - - In het geheel van deze vern1euw1ngen moetcn wij ‘rekening hou~-
© den met de grote krachten, dle ook in de.aarde, in de zon en in

* andere werelden leven, Deze zijn wel deel van het geheel dat wij

“‘mensheid zouden kunnen . noemen, masr leven. in een andere tijd-ruim-
“telijke verhoudlng en hébben een voorstelllngswereld die voor de

“mens voorlopig niet aanvaardbaar of benaderbaar is. Als er cen

+ harmonie met dergeluke wozen moet worden bereikt, dan zal dat al=
leen kunnen gcbcuren aan de hand van de doelstelllng. Want een

- doel, dat geen stoffelijke omschruv;ng heeft, maar wordt uitgedrukt

-~ in cen bepaalde harmonie, is ~ ongeacht. het verschll van wereld -
-~ “voor allen begrijpelijk. .
- Indien de mens. dus komt tot een 1nner1uke harmonle, le past
4 bij de’ invloeden van dezec tijd, dan zal hij daarmede ook een harmo-
‘ '-nrc gew1nnen met de GVCntuele aardgeest, dc bezielende kracht van
dc zon en al het anderc. Dit impliceert, dat hij door dezc harmonie

‘een ervaren (1k wil niet zcggen: een redelijk bewustzin) van-de ocer-
vorm "mensheld" ‘binnen zijn bereik 21et ‘komens; en daarmcde een: be-

Vsef van zijn werkeluke belangrukheld en taak."a R :

Dit alles kllnkt mlsschlen een beetJe 1ngew1kkeld. Maar als wij de
~huidige ‘tijd én haar ontw1kkellngen willen begrijpen en daarnaast-onszclf
in deze tijd, dan moeten wij toch wel enig 1n21cht hebben in de revolutie,
die zich nolens volens in de mens aan het voltrckken is. Wij kunnen de
-omwentellng ontkennen. Wij kunnen proberen met -stecds nieuwe rogeltjes
€en nieuwe 1nterpretat1es het oude te: handhaven, maar zin-~heeft het niet,
want de vormgevingen worden dan’ alleen'maar cen bekleedsel. En.nu kun je
een ezel een smoking’ aantrekken, maar daarmede is hij .nog. geen staatsman,
iets, ‘wat alleen de ezels zélf zullen betwufelen. &
Wij kunnen ons innerlijk bewustzin van een harmonie of heel vaak ook
sonzé honger naar een innerljjke harmonie niet: bekleden moct stoffeluke'
. ulterlukheden en’ dan verwachten dat deze uaterlukhedcn aan de -onvolhaakt-
heid in ons een ‘volmaaktheld zullen geven. Het is omgekeerd. Wij moeten
‘in onszelf de harmonie vinden en wij moeten haar bekleden met- waarden,
die daarmcec harmonisch zijn. Met andere woordens:als: de. innerlijke ‘waarde
dan een ezel zou Zijn, dan moet hij-een grauw vel hebbens ‘en als het cen
staatsman is, dan moet hij het bgpassende constuun. dragen. Wg noeten ~an
blnnen uit groeicn naar het uiterlik aanvaardbare.
De consequentics daarvan zin voor u voorlopig - niet zo groot, als
w na dit alles misschien zoudt denken. Want eonigroot gedeelte van die
'“omstelllng gaat haast onbcwust Men ziet dan de eigenaardigste verschijn-
selens
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Iets; wat eens een moedergevoel: is geweest (de behoefte aan een
.'elgen kind bij.jonge. vrouwen), ‘gaat 1angzaam naar zeker omzwaaien naar
~wat-men sociale belangstelling zou'kunnén noemen, waarbij dat instinct
van noederlukheld nog wel tot witing komt, maar nu in een beschermende
houding tegenover een-ieder, die minder sterk 1s dan’ zu. ‘Het is het
. helpen van allen en niet wvan é&én, -
. We zien dat bij mannen de: agre351v1te1t, ‘cens geult in polltleke
.,strud, 1n.oorlog of zoals tegenwoordig in het zakenleven, langzaan maar
‘zeker wordt omgezet in een poging om de wereld prettiger te .maken.
. Berst voor .jezelf, natuurlijk; een soort "doe het zelfﬁ;raggngaar,dan
.wordt het al gauw een. poging om hct voor de buren ook beter te maken.

. De agressie wordt. gericht tegen de disharmonische omstandigheden op aar-
de en nict meer tegen bepaalde vormen, personen of idceén,

De versmeltingen, welke hieruit voortkomen en die het gevolg hier-
 van zullen ziiny zoals b.v. in de godsdlenst in de verhoudlng tussen de

standen e.d., zult u wel meemaken, maar u zult or niet zoveel buzonders

'in zien. Pas'indicn u gaat begrijpen, dat u 1nnerlgk niet meer harmonisch
bent met de ideecdn, die u nog verkondigt, dat uw daden eigenlijk ergens
~niet meer in overeenstemming zin met ‘wat u innerlijk als Jjuist gevoelt,
dat uw schuldgevoelens oproept, die niet voortkomen uit de daden, maar
uit uw benadering van de daad, dan bent u eén stap verdér. En ik neen
taan, dat dat 21ch voor de. meeste mensen binnen.tien -jaren. zal gaan vol—
trekken., :

Wilt u hlerbu nog ceen kleine raad hebben, dan zal ik die ook, kort

'-.trachten te formuleren.

e - - Tracht in deze dagen al datgene -te doen, wat uw 1nncrlgk ge-
. voel van harmonie, van tevreden~zijn met’ “het Ieven bvevordert.
2.. . Uitgaande van deze -harmonie-is het uw taak om te handclen;

‘niet uw taak om de handelingen van anderen af te wuohten.-

U behoeft zich niet te laten dwingen door hé¢t milieu., U moet
het milieu vormnen naar uw innerlijk' weten. U zult dan ontdekken,
dat dit heel wat genakkelijker is dan het 1lijkt.

3. . Als .nevenverschinsel. van deze verandcrlngen en omvorningen
leven er in u allerhand vage gevoclens, vaak onlustgevoclens, maar
ook wel precognities (voorgevoclens), waarmee u geen raad weet.
Maak het u niet te moeilijk daarmec. Probeer uw onlustgevoelens
door lustgevoelens te vervangen cenvoudig door te zoeken naar iets,
wat met w harmoniert en wat u kunt toepaSSQn in de toestand waare~

_ in u zich disharmonisch gevoelt. - '

4 - Onthoud, dat het %tempo van het leven in alle verschunsolen
aanmorkeluk gaat tocnemen. Niet allcen met de prijsverhogingen,
maar ook net de eisen die zan u wordén gesteld op elk ander teor-~
rein., Laat u niet verleiden tot cen poging om mecer te doen'dan u
innerlik voclt aan te kunnen..Overschat uzelf nict. Neerm taken op
u, die voor u innerlijk bevredigend zijn en beperk u tot dic taken,

“welke u werkeluk kunt volbrengens Laat u door nlemand een taak op
de hals schuiven, die u nlet aan kunt.,

Dlt alles klinkt mlsschlen heel eenvoudig, naar dezc rogels al-
leen zullen u in de komende jaren van zeer veel nﬁt kunnen zijn bij uw
herorisntatie binnen het gebeuren van de wereld. |
- » En.daarmede,heb ik eigenlijk het onderwerp zelf afgcsloten en wil
ik alleen nog cen ogenblik terugkomen op de wijzigingen, die zich op het

ogenblik in meer directe zin afspelen. I '

De zonnekracht is dit Jaar in haar kwaliteit en elgensohappen ver-

' 8cherpt. en zij zal.zich vooral in de¢ tweede fase van het witte licht in

'  d1t jaar bijzonder sterk uiten. Hierbij komen de mensclijke zonne-aspecten
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~naar voren; cn dat betekent enecrzijds iets dat op lichtzinnigheld gaat

" lijken, maar het houdt anderzuds in dat.de interisiteit, waarmee de din-
w“[gen worden, gedaan, veel groter wordt. Deze 1nvloed zal in het konende
”:}jaar nogal wat verwarringen scheppen. '
o Daarnaast hebben we cen andere invloed - overigens een zuiver
kosmische - die wij het blauwe licht nécmen: de- wetenschappelijke kracht,
de wijsheid. De wijsheid heeft in dit jaar verschillende zecer belangrijke
'aanzetpunten en ook in de volgende drie jaren komt dat voor. Hlerdoor
zal de mens worden geconfronteerd met de onvolledigheid van zijn’ eigen
weten, Hij zal proberen die onvolledigheid ongedaan te maken, maar wil
daarbm voorloplg niet wveel prijsgeven., Het .gevolg zal zin: grote verwar-
‘ringen in verschlllende geneeewuzen an ‘al * wat erbij hoort, in de staat-
kunde en in de econonie., -
. Innerlijk gaat het echter betek&nen, dat men inzicht krugt

Het ontstaan van nieuwe inzichten - schijnbaar spontaan - is het kente-
ken van de komende drie & vier jaren en u kunt er rckening nec houden,
~ dat dit ontstaan van nieuwe inzichten cn denkbeelden eigenlijk voor de
‘meesten reeds is begonnen in november., Een top daarvan moet voor de lo-
_pende perlode worden verwacht in: naart en aprll. Dan zakt het weer even
) Weg.

Een 1nv10ed die ook zeer v»el zal budragen tot de veranderlng,
. is het felle rode licht, de .grote vitaliteit, die over ‘ongeveer éen paar

" weken ( 4 & 5; bijzonder sterk kenbaar wordt. Hierbij wordt de ‘menselijke

-~ ik zou zeggen de vleselijke - vitaliteit opgevoerd. Maar die vitaliteit
* wordt o6k verbruikt. Indicn de mens dit verstandig kan doen, dan bereikt
hjj in die periode dus niet alleen een groter gevoel van welbehagen, een
betere gezondheid, maar ook de -middelen om zijn innerlijke harmonic onaf-
hankeluk van allerhand stoffelijke storinkjes, uitgezonderd véarschillende
psychische verschijnselen, baas te kunnen. Hij wordt nict gestoord, hij kan
dus iets bereiken.. Dat heel veel mensen die Kracht zullen gebruiken on
hun naaste op. de kop te slaan. 1n plaats van z1ohze1f tc verheffen, is
duldeluk.

Maar ook dle golven komen terug. In 1969 -b.v. krijgen we een’ zcer
sterke golf daarvan. Het, resultaat zal zijn, dat ook hier het bewustzijn
gaat ontwaken tot een nieuw besef van stoffeluke mogelnkheden, maay ook
¥an behocfte.

Het behoefte-element gaat voranderen. De denkbeelden gaan in waar-
~ de veranderen. En met de blauwe strallng mee, die ook in 1968 en begin
1969 heel sterk zal zijn, mogen vij dan ook nég rckeénen op 1nz1chton, waar-
door de wijze, waarop die v1ta11te1t wordt gericht, vooral 1n 1969/70,
anders zal zin dan nue , .

"Het is een aantal veran&errngen. Indien u zich er 1nnerluk aan aan-
”past dan zult u ontdekken dat u eigenlijk -ceuwiger bent dan U ooit hebt
‘vermoed., U zult ontdekken dat heel veel dlngen, die u zich hecft aange=-

" praat als belangqu, eigenlijk ‘onbelangrijk zun. 'U-zult alles opnieuw gaan
-waarderen. .Dat w11 niet zeggen, dat u uw wijze van leven helemaal zult
~veranderen, maar dat u het, beléven daarvan vooral verandert.

Besluiten zullen er ook voldoende vallen. In dit jaar zien wij nog-
al wat besluiten vallen, die op een soort scheldlng 1Uken, hct afkappen
van een verleden: zo van 'nu moet:het naar cens afgelopen zin". En daar-
naedst zien we heel veel besluiten, die een bestaande 51tuatle of verhou~-
ding op een nieuw vlak brengen. Dat ligt kort voor en in- de tweede perio-
de van het wltte licht: in 1966. SRR

We mogen dus zeggen, dat er. ook op dlt terrcln veel her21en1ngen
te verwachten zijn. Als u daar onvoorbereid tussen staat dan wordt u door
al die veranderingen overweldigd. Als u weet-dat ze- staan te gcbeuren,als
u. weet dat in u dit proces aan de gang is (en dat kan oen ieder voor zich
op hct ogenbllk oonstateren), dan zult u.ongétwijfeld gebruik kunnen maken
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van de krachten, die u ter beschikking staan. Dan zult u niet tegen
de stroom op rpeien, maar u zult voelen dat u naar een innerlijke
volledighcid toe groeit, die, door ulterluke verschgnselen steeds
mlnder kan worden verstoord. - -

e

 PSYCHOLOGISCHE MOEILIJKHEDEN VAN DEZE TIJD.

)

"De mens heeff psychlsch slechts ‘een bepaald deel wvan’ zijn ver-
'mogens ontplooid., Dit houdt in, dat hij zonder zichzelf tc veranderen
in cen cultuur slechts een bepaald hoogtepunt kan bereikcn. Daarna
zal hij voortdurend blijven terugvallcn. Telkens als een cultuur ccn
limiet bereikt, bevindt de mensheid zich in de wat moeilijke positie
"van een inscct, dat in het trechtertje van .een zandspin is gevangen,
naar boven probeert te klauteren, maar steeds weer terugglijdt.
"Het is nict vleiend, als ik dc mens met een kever vergelijk, Maar ik
~zou u toch met cen van deze schildvleugeligen willen vergelijken in
dit geval, want de meeste keren dat een kever in een dergclijke val
van de micrenleeuw of zindspin komt,; vergeet hij een schildvleugelige
te zin. Hij vergeet, dat hij -. zi het met veel moeite - zijn normaal
niet-gebruikte vleugels zou kunnen uwitslaan en daardoor- zich zou kun-
nen verheffen boven dec trechter, dic nu zijn ondergang drcigt te worden.

Dc mens zou zijn maatschappij en cultuur aankunnen, indien hij be-
reid zou zijn zijn denken uit te breiden tot een niecuw wereldconcept en
vooral ook tot een gebruiken van waarden, die hij nu als zinloos of on-
betekenend voor de gemeenschap terzijde schuift: zoals gevoeléns, con-
crete en ré8le maatstaven in het bestaan.
B In deze dagen hecft dc tegchnische ontwikkeling de mensheid ge-
plaatst voor de mocilijkheid dat hij ofwel in de wereld zichzelf zal moe-
ten beperken en gelijktijdig naast dec z.g. noodzakelijke werkzaamheden een
'voor zich nicuwe activiteit zal mocten -scheppen; dan wel in cen voort-
durende strijd om meer productic en meer verbruik ten onder tc gaan aan
zijn eigen overproductle, neechanisatie en automatlserlng. Dit begrupt men
wel, maar men wect daarmede geen raad. ‘

Wanneer wij in deze dagen het problecem van de Jongb mens nemen,
dan zicn wij dat hg net een gemiddelde arbeidsduur van 7 tot 8 uren per
dag kan volstaan. Deze arbeid vergt over het algemcen lichamelijk minder
van hem dan in het verleden van zijn lecftijdgenoten werd geéist. Het rec-
sultaat "is, dat hij een zekere mate aan cnergie overhoudt en dat hij deze
energie dus moet bestedens; hij moet zich uitleven. Hij kan dat niet op de
gangbare manier. Hij zockt dus een weg torug, waarin deze cnergic kan
worden verbruikt. De z.g. beat—progranma sy waarcp de jeugd schijnbaar
verzot is, bevatten in feite een dergelijk. roesvormend ‘element,” waarbij
eigen cnergie, wordt verbruikt, zonder dat geluktudlg een bcrocp wordt
gedaan op de verstandelijke vermogens.

. 0ok voor dec volwasscnen is het problcem ongevecr gelijk geworden.
Was vroeger Voor de volwassene het bereiken van het noodzakelijke een
levcnsvervulllng, thans wordt het begrip '"noodzakelijk" voortdurend ver-
der uitgebreid. Dit betekont, dat de gemlddelde mens in een milieu leeft,
dat hem gaat dominercn.

Als wij denkon aan de z.g. "tcveltls” (de telev181e-z1gkte), dan
zien wij dat de mens erdoor wordt gedomineerd cn dus zijn déenken en ver-
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mogen tot reageren onderdrukt. ziet. door cen krltlekloze aanvaardlng
‘Van op., 21ch misschien .goede, maar toch voor zun persoonlgkheld 1ang
niet altijd Julst afgestemdo ‘programmatls,:

" De radio met haar geluidsroes produececrt ongeveer hetzelfde.
D¢ stilte, waarin de mens het ogenblik van rust gebruikt om te den-
ken, wordt vervangen door cen geluidsachtergrond, waardoor elk mo-
ment van stilte kan worden gebruikt om zich eap de melodie te laten
gaan.

U zoudt zeggen, dat hierdoor cen tevredenheid, cen gelijkmatig
humeur e.d. zich tsch zouden moeten ontwikkelen. Niets is minder het
geval. De mens moet vooxr zich zin. denkbealden entideedn afrcagercn.

In de maatschappu ontstaan voor henm bepaalde begeerten en
schuldgevoelens, dic hij ten dele in zijn rcdelijk denkleven, ten dele
in zijn droomleven probeert af te reagercen. De droom is als zodanig
vaak een compensatig van het dagleven, terwijl de gedachte een aanvul-
llng is van .de dirccte belevihg en- daardoor haar a. how. aanpast aan

'elgen behoefte en karakter., . .-

Het zelfstandlg denken van. de mensen is echter, Julst nu deze
cultuur haar hoogtepunt bijna heeft bercikt, vérminderd. wu hebben der-
gelijke. dlngen gezicn in b.v. Rome, waar men niet meer’ een eigen kritiek
‘op de staat, de handel of zaken placht uit te oefenen, maar liever keck
wat Tarqulnlus weer: op de: zuil voor het Capitool ‘had aangeplakt. WU moe=-
ten beseffen, dat dit decadentie met:zich brengt.

Nu is. decadentle zeker nict cen- overvloed aan stoffeluke mogelijk-
heden of, cen te vrij gebruik daarvan. Decadentie ontstaat’ door de ver-
zwakklng van. het kritisch vermogen en wvan het vermogen tot reallserlng

_van het ego als een- afzonderlijke en persoonlijke waarde. B
De nens van vandaag: denkt veel-minder; en als’ hu denkt, dan denkt

'_hn over het-algemeen niet zelf, maar laat zich bu zijn gedachten leiden

“door denkbeelden van anderen; die vaak uit ecn ver verleden stammen.
Het resultaat is, dat zijn gedachtenlewven in strijd is met zijn stoffelijke
:werkelukheld, dat hij eisen aan het leven gaat stellen, d;e ‘dat leven in
geen geval kan vervullen; en-dat hij aan bepaalde fasen van hot stoffe-
lijk bestaan een belangrijkheid toekent, die het in feite toch nlet bezit.
Hierdoor ontstaat er ecn toenemcnde spannlng, waarbu de cigen psyche
t.0.v. dc buitenwercld steeds verder gedesoriénteerd raakt. U zult ‘dus
begrijpen, dat een gebrek aan gevdel voor richting in eén zecr complexe
maatschappij de reactie.van de mens. 1nner1nk zowel als uiterlijk steeds
. onredclijker zal ‘maken. Daardoor komt hij tot een eindelozec herhallng van
dezclfde daden en dezelfde argumentern, gepaard gaande met een, tocnemend
innerlijk verzet. tcgen deze handullngen, daden en toestanden.
, Deze problemen lijken misschion iwat” ‘vergezocht Maar als wij b.v.
" een rassenprobleem nemen, . zoails dat nu beotaat, dan is dit in feite ‘het
verzet (ult angst dus) tegén de verandering in‘de maatschappu.

Indlen b.v. de-neger inderdaad ‘niet superieur zou kunnen zgn aan
‘de blanke, dan zou de blanke zich daarover geen moeilijkheden behoeven
te maken., Hu zou immers krachtens zijn ingeboren superioriteit kunnen
voortleven en de neger op zijh juiste plaats in'de madtschappij. kunnen
stellen n,. zonder enig ander middel.dan de normalec- sociale sumenlbv1ng
zelf. Als de mens .overgaat tot.een verzoet tegen con ander” ras of wat
dat betreft ecn andere groep of een ander’ gcloof én probeert - vaak
zelfs krampachtig - 2in cigen superioriteit te bewuzen, ‘dan toont hij
”hlbrmede onbewust aan, hoczeer hij zichzelf wantrouwt. Hij heeft dus. geen
‘1nner1uky zekerheid. :En’ elke poging om -die naar buitén toe meer te be-

m_,wuzen vergroot zijn innerlijk gevocl van onzekcerheid.

U ziet, ook hicr is mijn vergeluklng met Zandspln en m1 renloeuw
Zbker ‘niet uit de-lucht gegrepen. -Want -door op en’ verkeerdo manier -te
“rcageren op zijn: 1nner1ukc -onzekerheden, z.g. ori'de u1terluke zekerheid
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te vergroten, zal hij de innerlijke onzekerheid doen toenenen. Elke po~
. ging om door uiterlijke waarden te ontkomen aan dit gevoel van onvol-
- waardigheid of niet volledig zeker-zijn leidt dus tot ecn verscherping
van de innerlijke onzekerheid en daarmec tot cen verscherpte reactic,
tot het ogenblik dat de reactie alle redelijkheid gaat ontberen en een
Z.Z. hysterisch karakter krijgt.

- In deze modernc maatschappij zicn wij zeer veel rcacties, dic on-
der hysterie kunnen worden gerangschikt. Als ik denk aan de¢ schrecuwen-
de aanbidding van bepaaldc pop~artists, dan zie ik daarin niet slechts

. een vorm van massa-hysteric zonder meer, ik zie er een poging in onm het
-droomleven te verheffen tot een punt, waarop het "ik" zichzclf weer kan
aanvaarden en waardercn. En dat is bij de jonge mensen.

Tk zie datzelfde echtcr ook in de oorlogshandelingen cn geweldda-
digheden, die de ouderen heel vaak in dec wereld doen plaatsvinden.

Zij weten, dat wat zij doen in feite niet goed is, maar gzij kunncen zichzelf
‘niet meer helpen en komen op ecn gegeven ogenblik tot cen furor, die wij
.mect de gevreesde furor tecutonicus zouden kunnen vergélﬁken.,een berser-
ker woede, waarbij men zichzelf en zijn eigen mogolukhodgn en scheppingen
vernictigt.

Ik zou niet volledig zijn, als ik hier alleen zou w1llen zinspeclen
op de-angst, op het gevoel van onvolwaardigheid.

Er is cen gevoel van menselijke waardigheid in eigen recht ontstaan,
dat nict mecer beantwoordt aan de normen van menselijk zijn. Een mens. ont-
leent zijn waardec cn betekenis voor zijn medemens niet aan het mens-zijn,
maar can de wijze waarop hij dit mens-zijn tot uiting brengt. Er is dus cen
verschil ontstaan tussen de feiten en de benadering van dic feiten.

Wij zeggen: Dit is ecn mens en dus heeft hij menselijke rechten. Ncen,

De vraag is: Hoezeer kan deze mens de voor de mens noodzakclijke cigen-
schappen tet uiting brengen? Het is door zijn uiting dat hij zich als mens
kwallflceert, niet door zijn geboorte. Ook dit beseft men zecr wel, maar
- dit besef wordt cop een verkeerde manier gobrulkt.\

Als wij in de maatschappij zien, dat b.v, nmisdadigers steeds nilder
worden bestraft, dan noemt men dit cen vooruitgang in humanitair opzicht.
Maar in wezen kont deze nciging tot mildheid en vooral ook de neiging om
nisdaad te verwarren nct zickte voort uit een gevoel van cigen onvolko=-

~menheid. Men voclt zich aansprakelijk voor datgenc, wat er in de wercld
misgaat en gelijktijdig is men gedwongen in te grijpen, opdat cr geen te
grote degressies van het aanvaardbare optrcden.

~Hier zicn wij dc grotec moeilijkheid van dc mens ontstaan, die teveel
w11 zijn of doen. De manager-zickte is daarvan cen der verschijnselen.

En het cigenaardige is, dat die manager- z;ekte niet alleen voorkont bij
~hen, die werkelijk teveel te doen hebben, maar vaak nog mecer bij hen, die
in feite tec weinig-:te doen hebben. Er is dus geen sprake van het werk
.of de psychische belasting en verantwoordelijkheid daarvan. Het is ecn
" kwestie van oriéntatie t.a.v. dec wereld. » ,
- On in deze dagen te ontkomen aan deze mocilijkheden zou de mens
- zijn benadering van het leven en van de waarden van het bestaan moeten
wijzigen. Maar het gehele gevoel van belangrijkheid, van eigenwaarde, van
taak en betekenis - in de religicuze zowel als in de maatschappelijke zin
van het woord - wordt ontleend aan de bestaande omstandighcden. En aan-
gezicn de onzckerheid bij velen reeds een grote onvang heeft aangenomnen,
. zal het zeer mocilijk zijn deze betrekkelijke zekerheid prijs te geven voor
cen totaal nicuwe benadering van de wereld en ecn totaal nicuwe opbouw.

- 2o is or ook nog de strijd tussen dec crkende waarhcid en de waar-
heid, dic men ten koste van alles wil doeh kennen. Een voorbecld daar-
~van vindt u in Nederland, waar de 1ndustr1allsat1e t.a.v. de bﬂvolklng
in feite te ver is gevorderd on waarbij men gelijktijdig tracht deze in-
dustrialisatie in cen geclijk tempo uit te breiden, met als gevolg niet
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slechts ccen overcapa01te1t aan productie met een vermlnderde mogeluk—
heid tot aantrekklng van werkkrachtun, maar op den -duur dc noodzaak

- net gedrang to vergroten, dat cen deel van Nederland nu rceds minder

. lecfbaar maakt, of grote kapltalen en zakelijke. belangen prijs tc geven.
- En ook daartoe is men niet geneigd.

" Deze conflicten, in de maatschappij voortdurend kenbaar, zijn de
symptomen van een cultuur die haar hoogtopunt aan het ber01ken is, zo
zn dit nlet decl reeds heeft berelkt. R :

" De lOngChe conclusic daaruat.ls wel, dat de monsheid ofwel haar
--eigen geesteluke gczondheld en op den duur haar-maatschappeluke struc-
‘tuur en mogelijkheden gaat verllezen, dan wel door -een innerlijke ver-
nieuwing kan kémen tot ecn veranderde opbouw van het ulterluk leven en
het ulterluk besef. -

- De leegheid van het 1even heeft in de laatste jaren- recds vole
mensen naar het rellgleuze teruggedreven._bn daaronder moeten wij.niet
‘alleen ‘de kérken vérstaan, maar ook groepen als deze, esoterlsche scho-

len, loges e.d. Deé mensen zoekcn daarin. een . compensatle. Maar zij zin
“niet bereid’ de erkende compensatlomogelukheden on te zetten in de reca-
‘liteit. Zij maken een scheiding tussen de geestelijke geruststelling en
de stoffelijke praktijk. Ock hier neemt. de discrepantie voortdurend toe.
En in die toename ontstaat er ecn steeds grotere gewetensstrijd. Deze
kan leiden tot een wereldverwerplng van een practisch schizoide karak-
ter. Zij kan bij anderen tot een soort maatschappelijke catatonie leiden,
waarbij men alles zal doen om het bestaande .zonder enige verandering te
handhaven, 21chzelf 1nolus1ef En daar nmen:langzaan ouder wordt, gaat
dat niet. .

U ziet, hoe wonderlgk deze perlode clgenlgk in elkaar zit.
Deze psychologlschb mocllukheden en zelfs deze voortdurende terugval
van ecn toch te berciken nieuw cultuurplafond is -denkbaar en zcelfs op
eenvoudige wijze aantoonbaar. :

- Inde eerste plaats zal de mens: moeten beginnien zich en zun be-
staan aan te passen.aan dc mogelukheden van -zin maatsohappu. Niet on-
gekeerd., Een verédeling en groei van de maatschappij:kan cerst dan ont-
staan, als zij in haar samcnhang en-niet slechts-in haar productlo een
voortdurend grotere intensiteit kan bereiken. B

’ ‘In de twecede plaats zal de mens afstand ‘moeten doen van begrip-
-pen (rellgleuze; filosofische of wetenschappelijke), "die niect passen bij
~het nu bereikte.” Men zou kennis moeten nemen van-het verleden, maar het
nimmer mogen beschouwen als onaantastbare waarheid. Op het ogenblik, dat
- de thens' zegt: Er bestaat geen enkele waarheid in de nenselijke wereld,
die volledig en onaantastbaar is, is hijj al een schrpde verder gekomen.,

: In de derde plaats zou men de maatschappelijke sambnhang en haar
statusbegrlppen noeten prusgeven. Op het ogenblik, dat de geestelijke
bereiking = onverschllllg op welk vlak =« .cn:de uiting daarvan status-
‘bepalend wordt in plaats van bezlt .en werkgelegenheid, zal de tweestrijd
van ecn te zware belasting en het pogen te grote verantwoordelukheden
te dragen vanzelf wegvallen en daardoor een juistere ori&ntatic mogelijk
worden, waarbij gevoelens van samenwerking, saamhorigheid en écnheid een
‘totaal nieuw karakter krijgen, waarin de stoffelukg verhoudlngon prac—
tisch geen rol meer spelen.
o - In de vierde plaats zou men afstand moeten doen van het z.g.
- groepsbewustzin, wat ik ook wel "het kllekges—vormen" pleeg te noemen,
Er is in de huidige maatschappij geen plaats voor staatsgrenzen, staats~
‘bewustzin, natlonallteltsgevoel, groeps=.of standsgevoel of kerkelijke
- gevoelens van saamhorlgheld Daardoor ontstaan er alleecn maar verdeclde
gevoelens van trouw en. verpllchtlng net geluktudlg een steeds onrenda—
beler wordend gebruik van de stoffelijke nogelukheden._"
Zlet ren kans om elk idee van nationalisme,. zelfs supranatlonallsme,

cI/s52




uit t¢ roeien en daarvoor in'de plaats ecen eenvoudige werk- cn begrips-
verhaouding te scheppen, dan zou de oorlog de wereld uit zijn en daarmee

de oorlogsdreiging. Er zou een plotseling overschot aan productiemoge-~

jjkheid zijn, waardoor ook dé sociale omstandigheden kunnen worden ver-
beterd en de schuldgevoelpns van de z.g. rijkere volkeren aanmerkelijk
afnenen.

- In de vufdo plaats behoeft het gevocl van mens-zun godsdienstig~
heid niet uit te sluiten, maar het zou aan het begrip godsdicnstigheid
een totaal nicuwe zin geven. Geen angst meer voor een verdoemende God.
Geen wanhopige pogingen om een eeuwigec zaligheid te kopen, maar in de
plaats daarvan cen vervullen van wat men voelt als doel en zin van de
schepping. Hierin zou men immers voor zichzelf &n voor het hogere deel
van het. ego cen voortdurcend aanvaardbarc positie t.a.v. het Goddelijke
tot stand brengen en zo dec noodzaak tot zelfmisleiding, het scheppen
van idee8n en beelden, die niet realisecrbaar gzin, vermindecren.

De mens zou dan gelijktijdig dichter bij de werkelijkheid, meer rationeel
en toch geestelﬁk zuiverder en harmonischer leven. ‘

, Kort samenvattend: :

De psychlsche noeilijkhéden van deze tud ‘korien voort ult het on-
vernogen van dec nens met de huidige middelen en gebruiken de groei _
geestelijk -en stoffelijk-voort ‘te zetten, die hij uit het verlecden meent
te kennen en voor: 21ch als een verpllohtlng en tack gevoelt ten-aanzien
van de toekomst..

.

ZELFVERDEDIGTING,

Kan ik mijzelf verdedigen, als er in andercen zoveel van mijzelf
bestaat?

Hoe meer ik mijzelf verdedig, hoe meer ik de in mij erkende waar-
den van nijzelf aanval, Ik kan mijmiet zonderneér: te gronde laten rich-
ten, dat is waar. Maar ik kan mijzelf ook niet ten koste van het leven
instandhouden, dat in fcite deel is wvan nijn leven,

Ik moet dus een houding vinden, waardoor ik mij in deze wereld
kan handhaven en gelijktijdig toch die wereld kan aanvaarden zoals zij
is, zondcr enige agressie nijnerzijds of de¢ noodzaak de agressie van an-
deren net grote ferociteit af te wijzen. Laat ons dan als volgt stellens

Indien ik besef, hoe weinig het leven is dat in de stof bestaat en
erken, hoe al wat mij is gegeven verdergaat dan tijd en het materi&le
streven, zo zal ik mijzclf verdedigen tegen de disharmonie en liever
duizendmalen sterven dan eenmaal de melodie der oneindigheid te onder-
breken door mijn woorden, door mijn spreken of door mijn daden.

Ik zal nijzelf verdedigen in zoverre, dat het "ik" zich verweert,
waar de haat van anderen aanvalt. Maar dan slechts om deze haat teniet
te doen cn niet degenen, die- ons haten.

Wij kunnen het wapen heffen van geest, besef, begrip en mogelijk-
heid om in de strijd met anderen de vijand tot een vriend te maken.
Zoals wij ruimhecid van begrip en denken steceds moeten gebruiken om de
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ketenen te slaken, die onszelf en anderen binden. aan het- materlelc-
zin, dat miet is deel van 4 eeuwlghald en nict cen werkelukheld
waarin het. "ik" kan levon.

~Wij moeten in ons streven zoeken naar. de onvergankclukheld

~dle in ons wordt” beseft en in ons’ wezen.staat geschreven,

“Zo -zelfverdédiging beschotwen als het recht on anderen'te
sohaden, wordt tot een hoon van de werkelijkheid, Want in de¢ ceuwig-

~heid zijn geen- ‘genaden en odk geen vuandschappen mecr..Daar 1s cen ..
~.eenhcid van bestaan, die ‘alles samenvat.

-Bn wie zich aan de vuandschap bezat, zlchzelf handhaaft, wat

het ook kost, vérliest- 21chzelf telkens weor,»totdat 00k hij cen keer

zich offert voor wat ‘er in hem lgeft en zo aan het kosmigch .een-zin-
met het Al de uiting geeft, waardoor in hem, zoals -in alle zijn, de
waarheld van het -leven eeuw1g voor hot Mik" wordt weergegeven.

Ik kan mij: voorstellen, dat u hct mot. deze v151e op zelfverde-
diging niet ccns bent. Maar onthoudt u dits, .. S :
Vijandschap tussen mens en mens is kosmische ge21en onrecht.
Wie zichzelf verdedigt tegen het onrecht, dat andcren hem aandoen,
schept onrecht. Hij vergroot het totaal onrecht in de; mensheid en
brengt haar als geheel ‘steeds verder van haar werkeluke Jbereiking
en vervulling af, Doch wie het onrecht van. ecn.ander kan aanvaarden
zonder vijandschap, zonder ecn. vbrweer dat andercn. sohaadt of kwetst,ﬂ

zal juist het onrecht in zin elgen recht doen stervon.

Zo gij u verdedigt met de wapens, roept gij het goweld OD.

Zo gij u verdedigt door de harmonie van uw geest, roept ge de harmo-
nie op., Kies, wat ge wilt. Maar ik zcg u:

Zolang de mensen zich in naam .van de zelfverdediging bedienen
van datgenc, wat geen werkelik recht is cn geen harmonie kan zijn,
richten zij zichzelf te gronde en zullen zij terugkeren, totdat ook
zi} harmonie hebben gevonden.
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