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vijfde Jaargang

nadruk verboden

in de kanilijn betreft de vraag

noon " "  het antwoord

Goeden avond, vrienden, : :

Wij zijn nict alwetend of onfeilbaar. Wij verwachten,dat U
zelfstandig na zult denken over al, wat wordt besproken,

Mijn onderwerp voor heden luidt:

IMODERNE LERINGEN UIT OUDE OOSTERSE FILOSOFIE

De oosterse filosofie is ouder dan de bekende westerse filo=-
sofi8n en denkwijzen. Zij is zeker ouder dan het Christendom en
zecr waarschijnlijk zelfs ouder dan alle grotcre georcbnisceerde
godsdiensten., De oude indische filosofen bascerden zich bij hun
stellingen op het erkenncn van gelijkwaardisheid of evenwichtig -
heid in stoffen en metalen, later astrologie cn voor colles:de be-
zicling ven de natuur.Ficrdoor 1ijkt het, dat deze filosofie voor
deze tijd niet veel te zcggen kan hebben.

Wannecr wij nagaan, tot welke verbluffende konklusies men
reeds in het verre verleden wist te komen, rijst de vroag, of wij
_hier van oud, don wel von tijdloos mocten spreken. In deze lerin-
gen en uitspraken waart een moderne geest rond, die hen ook voor
Uw tijd toepassclijk mankt., 'el vraagt ziJ ecr herwacrdering van

velc waarden, dic U kent, manr is in overcecnstemming met vele
gecstolijke cn haast alle materi&le ontwikkelingen, die U kunt
konstatercn op aarde. . '

_ Ncmen wij als voorbecld ecn bekend gezegdes de blinde
droomt ecen wercld, dic schoncr is, naarmate hijzelf blijmocdiger
blijft, Hij, die zien kan con bedroefd is, woont cchter blijvend
in ecn hel,

Dezc spreuk hceft overigens een dubbele betckenis. Wanneer
je blind bent, meor het leven blijmoedig opnecnmt, biedt d4it leven
je zovecl goeds, dat je vrolijk kunt zijn. Wanncer jc droefgees =
tig bont, zal het schone,wat de wercld je kan bieden, Jje veelal
niet troosten of hclpen, maar cerder kwetsend door de tegenstel -
ling met je cigen wezen.




Om de tweede betekenis, die de beclangrijkste is, te kunnen be-
grijpen, dient men te beseffen, hoe men in de dagen, dat dezc uit-
spraak werd gedaan, dacht. Dc blindheid, waarover de denker spreckt,
is niet in de.ecrste plaats de stoffelijke blindheid, ook al kwam
in zijn dagen blindheid door trachoom vecl voor. Men was aan de
stoffelijke blindheid zd gcwend, dat men deze haast niet meer op -

merkte.
Belangrijker was de geestelijke blindheid. Wie geestelijk
blind is voor de waarheid, maar toch geclukkig weet te zijn, leeft

nog in cen wereld, dic voor hem goed is. Wie de¢ waarheid ziet, we -
tend en bewust, maar in droefgeestigheid leeft, leccft in cen zelf -
geschapen hel,

' Harmonisch leven was in de ogen van dc indische wijsgeren een
van de belangrijkste dingen. Zij stelden dan ook in feite: de mens ,
dic dé kosmische woarheid nict ziet, zal - indicn hij slechts geluk=
kig weet te zijn - vanuit ecn geestelijk standpunt veel beter leven
dan ecn bewuste, dic,door zijn drocfgecstigheid en het verwerpen
van de wercld, negatief gaat handelen,

Dit lesje uit de oudheid lijkt mij in het bizonder voor de mo-
derne jeugd toepassclijk. ' '

Ben negativisme, in welke richting dit zich ook uit, elke ont-
kenning van de zin van hcet leven, of het ontkennen van cigen band
net het leven, betekent altijd ccn duister en ongelukkig bestaan
dat nergens door gocdgemazkt kan worden. Hct is beter een dwaas ta
zijn, mear tenminstec cvenwichtig te lcven, want dan zul je in - “het
leven tenminste nog iets goeds vinden en er dus ook iets goeds uit
mece kunnen nemcn. .

Overlgens kan 1k mlg voorstcllen dat niet ieder het eor mee
cens zal zijn, wannecr ik dif zo stel. Mén doet immers alles, wat
men moar kon om bewust en mcor ziende te worden. Dit "ziende worden"
mag - en dit vergcet mon wel eens - niet als ecn stoffclijk  weten
omschrijven.Dit zicnde worden heeft men in de oudheid vele malen om-
schreven., Ecn van de duidelijkste omschrijvingen luidt:

. .Lercen zien betekent allerecrst: weten; wie je bent in het oog
dcr Goden., Gelukkig zijn met wat je bent. Daardoor wordt je machti-
ger dan dc Goden, waar dczen hets gcluk van eon mens, die zichzelf
kent, nict kunnen verstoren,

‘ Vrocger ging men van het standpunt uit, dat men niet noodza -
kelljkerwijze van alles het fijnc diendec te Weten. De geestelijke
persoon113khold is het cnige warc aan de mens, zodat dit meer telt
dan alle stoffelijke mogeli jkheden, bereikingen en verschijnselen .
Wanncer men begint de werkelijkheid van het leven te beseffen,dient
men ook te beseffen, wic men zelf is, weaar men thuis hoort.

Dc mens dient te bcbrlJpon, ‘dat hij ccn taak hecft in ‘die we=-
rcld. Volgens de dénkers was de tank op zichzelf onbelangri jk. Je
kunt nooit zé belangrijk worden, dat de wereld, ‘of zelfs maar ecn
deel dﬁarvan. gcheel om jou draait. Door de taak te vervullen Jkrijg
je cen zé grote innocrlijke vrede, ecn z6 groot innerlijk 1lcht, dat
geen enkelc kracht buiten het groot Goddelijke Zelf je aan kan tas-
ten in leven en geluk., Alle Goden, alle machtcn, dic rond Je maar
kunncn beét aan, zullen 1n dlL geval dus mniet in staat zijn JO eigen -
wezen aan te tasten,

Ook deze les kan MCnlgcon in Uw dagen zich ter harte nemen
Want wannecr U in deze rumocrige wercld de werkelijkheid -probeert "
te zien, wordt U zich cigcen onbelangrijkheid vanzelf wcl bewust,Dit
b1lijkt wel uit de vragen, dic men ons pleegt te stellen, wanneer wij
over het wereldgebecuren spreken,
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Hoast allen zeggen ons dan:"Wat kunnen wij hier aan doen? Wi j
zijn zo machteloos, zo klcin® Indien U de gcdachten van de oude don-
kers begrijpt, zult U beseffen, dat het hicrom niet gaat. Belongrijk
is, dat U juist handelt cn in dit juiste handeclen de bevrediging
voor eigcn wezen vindt. ,

Dit klinkt misschicn cgofstischer dan dec moderne stcllings Je
moct leven voor je naasten, Wanncer je voor je naasten lecft on alles
doet om hun geluk groter te maken, is hun geluk ook het jouwc.....Al

.is de benadcering van het probleem wat anders, de stclling blijft aan-~

vaardbaar.,

Ten lantstc geldt nog: wanncer je in jezelf ret besef hebt,dat
jc goed handelt, doet, leeft, kan nicts en niemand jc¢ innerlijke vre-
de breken. Jo bent dan innerlijk voortdurcnd met Jje God verbonden ,
wasrdoor de uiterlijkc vorschijnselen in het niet zullen vallen in
vergelijking met de innerlijke vrede, dic je geniet, Dit blijft gel-
den, ook wonncer U can de ucreldpolitick nicts kunt docn en niets

kunt verandercn acn de vele rampen, die overal ter wercld plaats

vinden, of dc menscn, dic in Uw ogen zo dwaas zijn, nict tot een
juistc overtuiging kunt brengcen.

Hot feit, dat men besceft onbelangrijk tc zijn), doch een taak
tc hcbben, houdt ook in, dat allecn hct vervullen van die taak naar
beste weten on kunnen het cenige doel wordt van het bestaan.Ook wan-
necer- dit alles gecn enkele kenbare betckenis heeft, is het vervul -
len van cigen bostacnsdocl het enige, waar het op aankomt .%Wonncer
men dit doct vervult, kent men azh,w. _God in zich, wat gelijk staat
aan de grootstc, op acrde bercikozrc innerlijkce vrede.

Ook voor de modcrne wetenschap cn de gedochtegangen, die doar-
uit voort kunncn komen, treffen wij recds in de oudhéid prrallellen
acne. Wel zal men even naar de overccnkomst moctcn zocken, maar
heeft men het uitgangspunt cenmecl gevonden, dan is de ovcreenkomst
onloochenbaar.

70 stclt ecn denkcr in de oudheid: dc mens is e¢con dier, maar
dan met ecn ziele.... Lot al, woarin wij leven, is ook cen dier,o0k
daarin is ccn ziel, Maar binnen dit Al lcven wij. Vondoar dat de
zicl van het Al de enige kracht is, die het dicepfe wezen van deo

- mens berocren kan en hiertoc kan spreken.

Modern geczcgd klinkt dit zo: hct Al bestaant uit atomen en an-
derc Xklecinste delen., Deze deolen hebben cen nomentum ontstaan door

.cen cxplosie ven het ocratoom. De mens.is uit dezclfde ,kleinste de-

len cn samengestelde clecmenten gebouwd, dic ook in het Al voorkomen.

- In de mcns spcelt zich, ovenals in hct Al, veortdurend ccn proces

von wording, vcrandering cn verval af. lens ¢n Al zijn hicrin gelijk.

. In-dc mens woont icts, wot hij nict gehcel kan dcfinilren binnen de

termen van atomen, velden cn stromen, Dit noemt hij geest en ziel .

Jenncer dit in U leeft, zo zal dit analoog ook in hct Al kun=-
nen bestaon. Daarom gelooft de mens in cen God.

D¢ magische onalogi®dn, dic in de oudheid zo vaok gebruikt wver-
den, blijken ook in het heden nog hun nut tc hebben. Het gebruiken
van cn gcloven aan magische analogidn gecft het ~onzijn acn de ge -
1ijkenis.. Een voorbecld hicrvan is hct volgende verhaal:

‘Een mon weet nict, wat hij moct docn,of welk besluit hij zaol
n mcn., Hij gant uit om ccn tcken tc zocken, Hij hondelt hierbij als
dc moderne mens, dic geen beslissing wect te treffen cen blijft wach-
ten, tot cr icts gebeurt, dat hem het treffcon van ccn beslissing
gemakkelijker zal maken. Onderveg treft hij cen man, dic 2 vrucht -
bomen - zijn cnige begzit - met veel tc weinig mest aan hoet verzor -
gen is. Deze man gaof can beide bomen de helft van de most,
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_ " Do bezockcr merktc op:"Wanncer U beide bomen zo weinig mest
geoft, zullen zij beide weinig vruchticn geven, Waarom ncemt U nict
&én boom cn geeft U dic allc mest, dan heeft U tenminste &én boom ,
dic con goede opbrongst zal geven".
‘ De bocr antwoordt: "Dit jaar zal het jaar waarschijnlijk
slocht en dc oogst arm zijn. Indien ik één gocde boom heb, maar de-
7o door dc storm wordt geveld, of door de bliksem wordt getroffen ,
zal ik nicts mecor bezitten en van honger omkomen, Wanncer ik 2 bo =
men hcb, dic matig dragen, zal ik wecl met mindcr gcnocgen moeten ne-
men, maar is de mogclijkheid groter, dat tenminste cen van hen mij
bchouden blijft, zodat ik nict behoef om tc komen. Zo vergroot ik
de mogclijkheid in leven te blijven door teo verdelen'.,
De zocker beschouwde dit als cen tcken c¢n keerde reeds naar
huis tcrug, toen hij cen vrouw met 2 geiten zog. Dezen vormden haar
enige bezit. Nu gaf zij ecn van beidc geiten vecl voedscl, terwijl
het anderc dier slechts con weinig krceg. Op con vraag vertelde het
vrouwtjc, dat het con slecht jear was, want allc gras was door de
hitte verbrand., Nu gaf zij de beste geit haast alle voedscl, zodat
dcze tenminste gezond zou blijven cn melk zou blijven gevan
De zocker dacht aan hetgeen hij bij de bomen zoéven had ge =
zien cn moende: "Wanncer U beide geiten cvenvecl vocdscl zou geven,
zou cr kans zijn, dat beidcn de zomer on winter ovcrleven,Nu is het
wel zoker, dot Uw slcchtste geit zal sterven".
Het vrouwtje antwoordde:"Iddien ik beide dicren evenveel voed-
scl geef, komen beiden te kort en bestaat het gevaar, dat beiden
storven. Gen van beiden zal mij dan melk geven., Door &én voldoende
vocdscl te geven, ben ik cr zcker van, dat deze in leven zol b1ij -
ven cn mij melk zal blijven verschaffen voor mijn voeding,.Zodra hct
andere dier te mager wordt cn goen melk mecr geeft, zal ik het
slachien c¢n mct het vlees mij ook nog cnige tijd kunnen voeden'.
De zocker wist nu nog niet, welk van beide voorvallen het
juiste teken was, zodat hij nict tot ccn beslissing kwam. Hicr maak-
te hij zijn fout, ‘
In dezc geclijkenis komen ook nu bestaande waarden naay voren :
de zocker ziet het verschil nict tussen bomen en geiten, Hij wil el-
ke recgel voor alles gelijkelijk van toepassing verklaren.Brkennende,
dnt beide voortckenen logisch zijn, zockt hij nlct naar ecn voor
hem juiste weg, mear besluit af tc wachten. Hierdoor ontgaat hem de
mogelijkheid voor zich het juistc tc doen cn zijn docl te berciken .
Modern zou jc een dergelijk verhaal kunnen vertellen: cr wa -
ren cens 2 landen, dic beiden de vrede zochten. Beide zochten mnaar
de. raad ven Coden en wijzon. Nu werd hen door sommigen gezegd:"Be -
wapen U met. zo machtig mogelijke wapens, dan zal niemand U aan dur-
ven vallen en zo zal de vrede bchouden blijven'", Andere randgevers
stelden: "De grootste macht is niet in het goweld gelegen, doch in
de ccrbied en genegenheid, die men in de wereld weet te verwerven .
Tracht dus de genegenheid van de volkeren der wereld te verwerven',
Beide staten mcenden, dat beide raadgevingen waar zijn, Daar=-
om trachtten zij zich gelijktijdig te bewapenen cn door hulp aan an-
deren de wercldvrede te kopen. Maar zij, die de hulp der beide lan=-
den ontvingen, spraken:"llen doet, alsof men ons helpen wil,maar ge- =
meend is het niet, want de beide staten bewapenen zich met wapens ,
dic ook voor ons gevacrlijk zullen blijvent
anncer de tegenstandcr van ecn der rijken zag, hoe zcer men
»ich bomocide om vrede te kopen cn de achting der volkeren te ver -
werven, zo mcende deze:"Die wapens zullen wel nict ccht zijn,dc drci=-
gingen zijn bluf, Went wie cen macht bezit als mijn tcgenstander
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voorgeeft tc bezitten, zal geen aanzien willen kopen, maor het af -
dwingen, Uit zijn zocken naar genegenheid en achting in dec wereld
blijkt wel, dat hij van cigen macht . niet overtuigd is".

Dit nu geschiedde in het jaar 1961 onzes Heren, U zult, mnaar
ik meen, wel inzien, dat de gelijkcnis voor de modirne politick dui-
delijk is en zin heeft.Zij is dit ook voor de modcrne mens:

' De mens ven heden beseft, dat hij, om hctgeen hij in dezc we-
rcld verworven meent tc hebben, offers zal mocten brengen. Dear -
naast meent hij mecht tc bezitten. Zo ncemt hij enerzijds genoegen
met voorwaarden, dic zckcrheid bieden, maar zijn cigen mogecli jkhe -
den beperken. Verblind door zijn macht gaat hij anderzijds voorwaar=-
den stcllen, die toch weer de begecrde zckerheid aantasten.

» Kortom: men erkent wlc mogelijkheden in hct hoden, maar is nict
geneigd zijn cigen persoonlijkheid tot cen van die mogelijkheden te
beperken en eigen leven cn wezen daarop gehecl te baseren.

7clfs in het dagelijkse leven vinden wij hetzelfde. lMensen
wensen icts te berciken, maar docn danrom van andere wensen gecn af-
stend., Hoc juist is den nict de uitsprack van een oude wijze, die
uitrocpt:"Mens, hoe dwacs zijt gij, waar gij U zclf vereenzelvigt
met Uw geowoonten cn dacrdoor Uzelf bestrijdt, terwijl gij meent Uw
eigon belangen te verdedigen... "

Een mens moect wetcn te kiezen, lercn te zijn, wat in hem leeft,
leren te leven,zoals het voor hem noodzakelijk is. Niet allcen stof-
fclijk, maar vooral ook gecestclijk geldt dit. Daarbij bedenke men
stceds, dat het nict mogelijk is een kock tc¢ bchouden on haar g =~
1ijktijdig tc cten.

De oudc denkers brachten in hun beclden over de gevolgen van
deze verlangens nogal cens de hellesferoen tec pos. Ovcrigens is op -
vallend, dat dezc hellesferen overeenkomen met veel, wat de procf -
personen van kunstmatig opgeowektc krankzinnigheid in dcze dagen als
ervaringen nocmen. Voorbeelden hiervan zijn O.mes het krimpen van
de ruimte, waarin men zich bevindt, vervorming van alles, wat rond
je is, tot de meest gedrochtelijke vormen cnz. Indicn wij aan moe-
ten nemen, dat hier allcen over geestelijke sfercn gesproken wordt,
volgt dus de vraag, of men de crvaringen van psychopatcn tot deel
van ccn godsdicnst heeft gemaakt,

Uit vele citaten blijkt, dat men reeds in de oudheid de hel
zocht in de mens zclf. Bven voor Chr, geboortc geeft con abt lering
aan zijn kloosterlingen cn stelts MGij begeert de hemelen cen vreest
de hellesfcren. Ik weet, dat velen onder U de wet - regel - slechts
dxn volgen, wanncer zij menen daardoor aan helsc straffcen te ontko-
men, of groot geluk te zullen verwerven, Uit de waarheid, die mi j
gegeven is, zeg ik U: Er bestaat geen hel buiten U, Slechts in U
lceft zij. Telkenmale wenncer gij U van onrccht bewust zijt,schept
gij ccn nicuwe hel in Uzelf, die zal blijven bestaan, tot gij het
onrecht hebt uitgewist. Zo raad ik U: lecer geen onrccht te kennen
in het leven. Doe 2l, wat gij doect, als recht",

Op het ecrste gchoor is dezc lering vat dubicus,., Men zou haoor
n.l. kunnen verstaan alss leer alles, wat jo begeert, ook het kwade,
gocd te noenmen. Jc komt dan niet met jezelf-in strijd, zodat geen
orvaren van ccn hel hicrdoor mogelijk wordt,

Nu weten wij tegenwoordig wel, dat de werkelijkce hel inder -
dnad in de cerstc plazts in de mens gelegen moet zijn. Daarnoast be-
seffen wij, dat men iets nict als onrecht zal gevoelen, indien het
eon notuurlijk decl van eigen wezen cn lotsbestemming uitmankt,Al -
lcen zo komt men niet in strijd met hotgeen voor het Ik Goddelijk
en juist is.
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“Zodra men icts erkent cols niet in overcenstemming zijnde met
eigon wezen, is het voor het Ik kwaad. Men kan dit nict wegpraten ,
voor zover het de¢ inncrlijke wercld betreft,

. De lcer moct dan ook worden gesteld: Leer, dat alle dingen
gocd zijn, wanncer Je ze op de juiste wijze belcefd en daarbij je -
zelf niet verloochent, Naar ik mcen is ecn decl van dezce lcer tot
Uw dagen doorgedrongen en komt dit nog nict openlijk erkendec besef
tot uiting in vceranderingen van leefwijze , gcwoonten cn zcden.

' Voorbeelden daarvan vinden wij in het gedrag cn dec lecfwijze
van de jongeren in de Usa, maar ook in Nederland, de jonge Kiboct =~
schim in Isra&l enz. Soortgelijkc opvattingen worden ook in Rusland,
China ¢.d. aangetroffen cn vaak zelfs nog aangemoecdigd. Er is hier
sprake van ccn beginnende, moar uiteindelijk totale ,verandering van
zeden. Vreemd genoeg crvarcen deze mensen de verandering van maat -
staf niet als kwaad, zoals de ouderen, maar gevoelen zich bij deze
nicuwcre cn minder strokke maatstaven gelukkiger en weten daaruit
- verbluffend veel goeds ncar voren te brengen.,

De les, die wij voor ons allen hieruit kunnen trekken,luidt
Wenncer je cerlijk overtuigd leeft on handelt, kan het oordeel van
geen cnkele mens icts verandercn aan je innerlijk geluk. 0ok al zou
iedereen Jjec loven en prijzen,zo zul je, indien jezelf niet van de
Juistheid van je gedrag overtuigd zijn, jezelf cen hel van twijfel
en verwijt scheppen, waaraan je nict kunt ontkomen.

Sommige spreuken uit. de indische wijsbegeerte gaan veel ver -
der dan het tot nu toe aangchoalde. Een wijsgeer schreefs"Ik ging
in mijzelf, waarin ik vele poortcn vond. Tk sprak tot mijzelf: Ik
wil deze poortcn doorschrijden. Voor clke poort stond cen onzicht -
barc wachter, dic mij de doorgang weigerde. Ik kcerde daarom naaxr
de wereld buiten mij terug en zocht con leven lang, tot ik ecn mid -
del vond, woardoor ik onzichtbarc tcgenstanders voor mijn ogen
zichtbaar kon maken. Ik kecerde terug in mijzelf, Weer werd ) oon do
cerste poort de toegang gewecigerd door con onzichtbarc kracht.Ik ge-
bruikte nu mijn tovermiddel en ziet:s voor de poort stond ikzelf en
verwecerde mijzelf de tocgang. Ik vroeg mijzelf: Waarom belet gij mij
door dc poort te gaan? en ik antwoordde mijzelf: Omdat ik U niet
wil verliczen". ,

Wanncer je als mens ccn inwijding , of zelfs allcen maar een
bewustwording zoekt, kom jc op een gegeven ogenblik voor poorten te
staa , die jo onbewust wcigert door te gaan. Want je vrcest

het becld, dat je in jo woreld van Jezelf gevormd hebt,daar -
door te moecten verliezen. Het is immers volkomen waar, dat wij,door
ons stceds weer ¢n boven alles vast tc klampen aan morcle, sociale
on gcloofsvoorstellingen, ancn begrippen van cigen wnaarde beletten
verder te gaan op hot innerilijke pad,

In de moderne wereld rijst nu de vraag, hocvele mensen met
ecn werkelijk innerlijk vorlangen tot ecn esoterisch verder-gaan
zockcrs naar cen kontakt met het hogerc, zichzelf becletten dit te
volbrengen, B.v. welgert men vaak onze stem aon te horen, omdat men
vreest door andcren voor dwaas gchouden tc worden.

Toch zouden voor velen onzc lcringen cen doorschrijden van de
poort der bewustwording mogelijk kunncn moken, Zij weigercn zich -
zclf de toegang, omdat zij bewust de wercld boven de waarheid stel-
lens Vele mensen zouden ccn belangrijke, stoffcelijke, of gcestelijke
vernieuwing in de werceld kunncen brengen voor zichzelf en anderen
maar durven dit nict te doen, omdat hun vindingen en crvaringen
nict in overcecnstemming blijken te zijn met de belangen of denkwij -
zen van mensch, waorvan zij dfhankeli jk zijn,.
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Ik spreck nu ccns niet van de menscn, die allec vernicuwing
wveigeren uit gemakzucht, waar het leven hen te zwaocr voorkomt,in -
dicn jc zonder God, kcrk en gcestelijke leciding in de stof ze lf
voor allec beslissingon verantwoordelijk zou mocten zijn, zclf ZOU
mocten zoeken con werkcen. Ongeteld vele menscen weigeren verder te
gaon op hct innerlijke pad, omdat dit tevens zou bctekenen,dat zi]
anderc mensen mocten gooan stounen i.p.ve de steun van andercn als
cen rccht voor zich te kunncn opeiscn.

De wijsgeer, dic dezc vertclling neerschrcvf, wist zckerlijk
veel omtrent zijn medemensen, Ecn collega van hom riep ccns lcerlin-
gen toe, die hem tegen zijn wil in afzondéring waren gevolgd:"Be -
seft gij dan nict, dat con mens =21tijd mens is? Er is gcen verande-
ring en gecn verschil, Gij zijt als de dicren,dic Uw voorvaderen
zijn en Uw nageslacht zal zijn a2ls Uw voorvadercn. Want mens=-zijn
is beperkt-zijn. Volgt mij dan nict om ecn beter mens te worden,maar
tracht uit het gebonden mons-zijn te ontkomen cn tc geraken tot on
behecrson van de menselijke waarde. Daardoor zult gij Uzclf kunnen
plaatsen onder de¢ Goden",

Deze verklaring klinkt bitter, maar is waar, Want gecen cnkele
mens, dic in de cerstc plaats mens tracht tc blijven in dec stoffe -
1lijke zin, zal het ooit veider brengen dan ecn dicr met verstand
Bezic de wereld van hot ogoenblik cn zie de menscen, dic handelen vol-
goens nmensclijk denken cn mensclijke rede allecn: dezen brengen de
wvercld en zichzelf nicts buiten ecn dicerlijke strijd om buit cn
voordecl, Allcen de menscen, die trachten de stoffelijke faktoren on-
dcrgeschikt te maken aan hogere belangen, komen verder cn helpen de
wereld tot verbetering tc komen. Degencn, die in dit streven slagen,
vinden cen inwijding, waardoor zij boven de mensheid komen te stann,
eigonschappen verwerven, dic men heden paranormaal noemt, maar die
vrocger als kenmerk ven de lagerc Goden werden beschouwd,

Ook dezc woordcn zijn nu nog tocpasselijk. Ik kan mij voor -
stcllen, dat het U soms moclijk zal vallen dc paralicllen te vinden
in de oudc wijsheid. Dc volgende uitspraak is hiervan ccn voorbecld:

In Uw bcwegen, spreken, dc gebaren van Uw hand on Uw daden to-
kent gij Uw inncrlijke wcerkelijkheid. Men is ﬂwn gencigd tc zeggen:
Wat voor inncrlijke werkcelijkhcid zullen rock 'n rolldansers dan
wel uitdrukken? Of misschicon zegt U: Dit past misschicn voor tempel-
danscrs, moar lijkt mij voor de gewonc menscnhpzelfs in de oudheid ,
als ieéts tc filosofisch om waardc te hcbben.

Toch zal de geschoolde psycholoog van heden toc mocten geven,
dat je, hetgeen je werkelijk bent, altijd weer uit, zclfs indien jJe
het tracht tce verbergen, Elk gcbear, clke houding, elke handeling
geoft ecn decl van je inncerlijke Ik wecr. Naarmate je meer tracht
jo werkelijke wezen tce verbergen zal zelfs,dank zij deze uitingen,
voor de wetende dit bedrog duidelijker tot uiting komen.

Er zijn in Uw tijd vele mensen, dic anderc woorden sprcken cn
andcre gebarcn maken, dan zij krochtens hun innerlijke wereld zou =
den moetcn doen. Zij kunncn zichzelf nict gchecl verloochenen, ook
al mencn zij, dat zij hun uitcrlijk gciheel voor anderen kunncn ver-
bcrgen, Moen kan het eigen inncrlijk ook nict verbecrgen door cen ho-
gere leer tot de Uwe te maken, cen geestelijke mecester tc volgen
enz., indicn men nict tevens zijn inncerlijkc wereld daaraan aanpast
en zo in feite het inn rlijke Ik verandert,

Zo geldt voor ons nict allcens In ons ligt de weg, maar ook
wel degelijks Nicmand dan wijzelf kunnen de in ons liggende weg ge=-
heel 208N eeves
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Icder van ons is voor eigen innerlijke weg gehecl zelf aan -
sprakeclijk cn in de ecrlijkheid van handelcen cen bcleven, de ware ui-
ting van cigen innerlijk leven alleen, is ccn werkeli jke vooruit =
gang op het pad, cen werkelijke innerlijke bcwustwording mogelijk .

Zo blijken de oude denkers dicht te liggen bij de moderne esoterie
- en psychologie,

Een voorbecld is de tovenaar, fakir on wichslaar, die in de
degen van Jezus' geboorte im Indi8 rondtrok. Zijn sprecukcn,vaak aan
voorspellingen tocgevoegd, zijn wel buitengewoon intcressant. Eén
daarvan luidts
, "Gij, dic juicht, Jjuicht nict, omdat gij de vorsten mint, maar
ondat ¢ij hun vertoon begeert., GiJ haat, wat gij bewondert,omdat gij
het bewonderde voor Uzelf verlangt en het endcren in feite misgunt, .
Zo zult gij noch de vorst, noch Uzelf gchecl recht kunnen doen.

o Ook in Uw dagen kennen wij de menscn, dic overal kritiek op

hebben. De stuurlui, dic acn de wal staan, weten alles beter on hobe -
ben voor =lles ccn oplossing, Wannecr het er op aan komt,blijken de~-
Ze mensen ccn grote bewondering ot uitdrukking tc brengen voor de

- verantwoordelijke taak van dec staatslicden, het geestelijk gezo
enz. enz., maar tevens dit gezag voor zich op te eisen., Indicn  de
bewonderden hun wil nict docn, haten zij hem met buitengewone fel -
heid.

Ook in Uw dagen blijkt haat en nijd voornamclijk achter be -
wondering cn tocjuichingen verborgen teo zijn. Aan het hof van Abkar
de Grote - ccn van dc cerste indizhe vorsten, die ecn Christecli jke
missic op zijn gebied toecliet con met de Christelijke lecer kennis
wilde moken =~ was ccn hofzanger, dic elke morgen cen lied voor de
vorst mocst zingen.De tekst van een zijner licderen luidde:

"Indien gij op dec troon des rechts zit cn oordcel spreckt,

o vorst, bedenk, dat de krachten des hemcls cn hot besef
van Uw ondcrdancn tevens recht sprecken over U.

Groot zijt gij, vorst Abkar, Uw wil is dec wil der Godcn
zo gij, O Abkar, nict slechts cigen wil, doch ook de wil
der Goden wgot te volbrengen.

Groot zijt gij, Abkar,indicn gij Uzelve vergeet, Uw  volk
dient in rechtvaardigheid als maatstaf der gerechtigheid
zonder toorn".

De muzick zou Uw oren woarschijnlijk beledigen, maar de woar-
heid, dic in de teckst verborgen ligt, geldt voor clkc mens ook he=-
den noge . :

Denk nimmers Ik heb het ver gebracht, Sla daarom Uzelf nooit
op de borst, zcggende: Ik heb ecn mecstcrschap bereiktsy ik ben dok-
ter, ik ben dom e.d. Deze verklaring zijn schadelijk voor Uw gceste=
lijke bewustwording, zowcl als voor Uw verder strcven in de wercld.
Roep ook niet uit: Maoar ik ben dom en mear ccn cenvoudig mens,Daar-
in tracht gij Uzelf dan, onder het mom van con veelal valsc ncderig-
heid, te onttrckken aan hetgeen gij weet infeite te mocten zijn en
doen, Denk nict aan Uzelf,

Wanncer de mensen niet zovecl aan zichzelf hadden gedacht,zou
er b,v, minder cllende cn ccn minder groot probleem in Congo bestaan,
Indien sommigc mensen minder ann mogelijke cigen belangen hedden ge-
dacht, zou c¢r in Indoncsi€ nict zovecl ellende zijn gowecst en zou-
den, zoals clders toch ook gecbeurt, de staten van de wereld tijdig
ingegrepen hebben, Menige krisis uit het verleden, ja,zclfs het nazi-
rijk zijn tc denken onn een tveel naar eigen voordeel streven  van
mensen,dic zeggen door God on hun volk gezonden te.zijn, maar de
wil van dic God cn dat volk weigeren tc volbrengen,manneer zij ook
maar &&n ogenblik de cigen belangen zou kunncn schaden,of uitschake-
len, v
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Dcgonen, dic hicrvoor acnsprakelijk zijn, verdedigen zich
door te zcggen, dat zij toch ook het recht hebben voor zich te gzor=-
geh. : ‘ '

. Yanncer U beweert maar cen dom cn onwetend mens tc zijn,ver -
ontschuldigt U zich ook. Het feit, dat ccn verklaring of verontschul-
diging noodzakelijk wordt geacht, impliccert recds, dat men zeer
gocd weet, dot cigen handclingen cnz. nict juist zijn.Dazrom moct U
stceds weten, wat U doct, maar tevens kunnen boeseffen, dat cr op be-
panlde ogenblikken de Goddeli jke wil boven alles moct worden gesteld.

Wiec Gods wil niet volledig zal kunncn crkenncn, dient toch
stccds weer tec trachten , volgens cigen beste woten, con volvoeren
van de Goddelijke wil zo goed mogclijk te benadcren, Hct zou voor ve-
len in Uw dagen wel goed zijn, indicn ecn zangcer, cvenals cons aan
het hof van Abkar dec Grotec, dc mens dit alles voor zou houden lepos
met wilde kroten cen "van het dak afkomen" ann tc bevelen cnz. De
mens van heden zou mcer begrip voor de wijsheid van het oudc oosten
mocten begzittcn.

Dichtcrs, als b,v, Omar Khyam, zijn in wezcn filosofen cn ge-
ven lesscn, die ook heden hun betckenis nog nict verlorcn hcbben 3

"Ik pluktec ecn roos on zij was mij cen vreugde. Ik plukte

twee rozen en haar doornen bevlckten mijn vingercn met
blocd. Ik wicrp de rozcn weg cn dronk cen bokaal fonke -
lcnde wijn. Ik trachttc mijzelve te verdrinken in twec
donkcre ogen, die warcn als dicpe, kolkendc meren, maar
mijn vingers warcn bevlekt met bloed.Ik plukte 2 rozent

7o luidt cen lied van deze perzische dichter. Zijn problecm
is 2ltijd nicuws Hoc vaak komt het nict voor, det de mens ccn kcuze
moct docn. licn heeft icts belangrijks gevonden. Nocm het vriend =~
schap, liefdc, tack, rocping. Daarin geef je jczelf., Er komt in Je
loven icts anders, dat je cvenzecr aanlokt. Toch wil Je het oudc
nict prijsgeven. :

Dc mens, dic twee dingen gelijkelijk als rocping crkent cnyna
cenmeal gekozen te hebben, wil verandercn, moct ol beseffen,dat hij
den zijn cerste kcuze prijs moct geven. Wic beide dingen tegelik
wil ‘behouden, werpt uiteindelijk beide rocpingen van zich.Geen cnke-
1c¢c roes kan hcm dan nog beschermen tegen het gevocel misdaan te heb-
ben. Daardoor zal men gecsitclijk e¢n stoffelijk hicr onder mocten lij=
dcno .

In Uw dagen zijn er vele menscn, dic misluklcn door ccn taak,
dic zij cenmaal acanvaard hebben, wanncer deze ni.t gomakkelijk ge -
nocg volbracht kan worden, door ecn twcedc oon tc¢ vullcen, zondcr de
cerstc daarom prijs tc geven, Een pogen twee din: cn gelijk tc doen
on tc zijn, is de oorzack van de vele misluktc mcenscen in Uw dagen .

In vele gevallen zal de meatschappij hicrvan minder bcemerken,
of zelfs degce menscen redclijk in het leven geslangd nocnen.Hun maag-
zweren cnz., maken wel dujd (olifk, dat zij, zover het henzelf betreft,
misluktcn,. ' :

Ec¢n mens, die ccn inncerlijke tank hceft, zo m rkt ccn oude
wijsgecer op, hceft cen gift, dic kostbacrder is dan dc sicraden der
Goden. Deze gift is mngisch, opcnt hem 2lle hemelens Fic cen ticede
sleutel zockt noost de ccrste, ontdckt, dnt beide gaven tczamen al-
lcen de rijken der onderwcreld voor hem ontsluiten.

Do bedocling is nict, dat dc mens ecn zcer ecnzijdig: leven
moet 1.iden, of zich in heel het leven tot &&n waarde olleen moet
buperken, maar wel, dat slechts &én waarde in het leven je werkelij-
ke vreuzde, Jje krocht, je innerlijk cvenwicht kan gevene.
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Daacrop moct het leven gebascerd zijn cn alles, wat c¢r vcrder
hestaat, moct als bijkomstig worden beschouwd. De fout ligt nict
in de belangstelling voor velce dingen gelijktijdig, maar in het ver-
langen. deze ~1lun. evenzecr te begitten, deel van het Ik te weten
- Zelfs Omar plukt in zijn vers Twec Rozen, terwijl hij mct Eén had
kunncn veolstaan, Aan de twecde had hij kunnen ruiken, hij had haar
kunncen bewonderen. Hij mocht allcen nict plukken. Uit het plukken
ontstaat de smet op hct Ik. Deoze daad alleen ncemt de innerlijke
vreugdce weg.

Wanncer men dit bescft, zal men geen twee teken gelijk op
zich willen ncmen, maar ook degenc , die te snel en te ongedurig
~het ecn stecds wecer voor het anderc prijsgecft, schept in zich al-
tijd weer verwarring. Dezc verwarringen uiten zich in lichaam cn
denkleven cn kunncn zelfs tot krankzinnigheid vocren.

"Ken jezelf cen kics je cigen weg". Dit rocpen U de denkers
van het oude Indi¥ ook hedcen nog toe. Kiecs Uw cigen weg en ga deze,
zo zij U gocd 1ijkt, ongcacht het ocordcel van andercn, de schijn
van Uw wereld. Volggeen cnkele weg, indicn gij nict gebicel over -
tuigd zijt, dat zij goed is, opdat gij niet in twijfcl Uzelf ten
gronde richt.

Het begrip voor hcet cigen Ik, manr bescf tevens, dat cigen ge=-
mekzueht, bchoudzucht ¢.d. voortdurcnd U een verder gaan op het
voor U juistc pad onmogelijk dreigen te meken. Overwin deze dingen
en zic in, dat hct vooral dc luiheid is, dic U tracht ven alle ver-
anderingen afkcrig te maken.

Leef zo goed on zo geclukkig , 2ls U mogelijk is, mnar Tbascer
allcs steeds weer op hetzclfde doel en kies tot dat doel cen cnkele
wcege Zic het gchecl van de wereld als cen vrcugde, waarin gij op
moogt gaan, _

De wercld is ecn tuin, wonrin gij moogt vertoeven, zo rocpt
cen oude mcester uit, Wect wel, dat gij allecen in de Tuin der Vreug-
den moogt vertocven, wannccr Uw arbeid volbracht is....

MensWs: clke mens hecft ecen innerlijke plicht, die boven al -
les in de wereld gesteld dient te worden. Heeft men dcze plicht vol-
bracht, dan bcstoat de wereld voor U allecen,om U gclukkig te maken,
U vrou,dc tco schenken. Bedenk, dat de mens allecen gelukkig kan zijn.
wanncer hij hot innerlijke licht cn de band met zijn God in zich
kent.

Hicrmede ben ik aan het cinde gekomen van dc les, die zo hier
en daer misschien de gewoonten en denkwijzen van Uw maatschappi]
nantast, Letterlijk heb ik immcrs geozegd - mij daarbij zowel base -
rende op de wijsheid uit verganc dagen, als op de feiten van het he-
don -: beste mensen, denken jullie nu weorkelijk, det al jullic pre-
tentics ook mrar &én cnkele cent waard zijn? Jullic pretcntics van
braafheid, zedighcid, naastcliefde c¢n rechitvaardigheid zijn weinig
of nicts wanrd. Bezic deze dingen eccns ccrlijk cn oprecht, Besef
hocvecl cgofsme in dit alles verborgen is, hocveel men in deze be -
grippen allercerst voor zich zockt en vrazagt. Bescf, hoc weinig in
deze woarden naar voren plcegt te komen, dat uit cen innerlijk we -
ten, cen tank, ecn hoger docl, voortkomt. Mcnsen, bescf toch, hoe
hol cn lceg vecl van de woarden zijn, dic jullic zo hoog stcllen en
zo onmetclijk rospckteren,

Mijn ondervcrp is in fcitc ecn verwijt aan de moderne mens =
heid, dicymet allce vernicuwingen cn alle schijn van vrijheid of li=-
bertinisme op velerlei terrein jnog nict tot de konklusie wilde ko -
men, dat dc.mens zelf zijn pad moct bepalen, -
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De modernc mens schuift de verantwoording voor alle dingen zo
ver mogclijk ven zich, Zo kan men geen wereld bouwen, dic beantwoordt
. aan dc komende tijd, aan dc lcer von de nicuwe wcrcldleraar, Dit is
© pict mogelijk, wanncer men niet ecrst besluit zelf verantwoordelijk-

heid voor cigen leven cn daden te dragen.

Vé8r ik mijn betoog gcheel belindig, wil ik nog cen vrocgere
profctic herhalen, dic ook de nieuwe wercldlerner gebruikte om or
ecn lecs over te geven, Het verhacl stomt uit het sanskrit,

Dc held van het verhaal is achtcrcenvolgens held, krijgsman ,
monnik, tovenaar. Hij huwt en trekt weer weg, betrcedt de onderwe -
reld,; zowel als de wereld der Goden. Deze spreckt op ecn bepaald mo=-
ment in het verhasl tot zichzelf:

"Ik vraag mijn vocten nict: streclt U het pad...lk vracg mijn
“ogen nicts kent gij de vreugden van het leven? Ik vraag nijzclf
slechts: dis nij het verder gaan cen vreugd? Is het mij cen antwoord
cn verklaart dit verdergoon de last, dic mij is opgclegde...?

Na cnige tijd filosofcert de held verder op cen slagveld.Rond
hem liggen doden en stcrvenden, Hij heeft zich een held getoond ’
moar is nict gehecl tevreden., Hij vracgt zich af:; Is hct de monniks-
pij, dic mij dec grootste vrijheid gaf? Of is het de vechtstaf cn 't
schijfmes, dat ik zo gocd weet tc werpen? Is het werkelijk ecn ko -
ningsmantel, die ik bcgeer?

Het antiwoord, wat hij zichzcelf geeft, was het hoogtepunt van
een les, dic de nicuwe wercldlerzar gaf: Is het nict gcnocg mijzelf
te zijn en in mijn lot cen hogerc kracht, cen hoger licht tc weten?
Hicr in dc dood cn tusscn doden ben ik azls con tuin, maar in de tui-
nen der wellust is mij soms, als was ik temidden ven de dood,Niet
dat, wat is in hct leven, mear wot mijn schreden leidt, bepaalt, of
zich in mijn hart verhcugt on slcchts uit dc vrcugde, dic cr in mi]
loait, vind ik dc kracht stceds voort te gaan on toch in vreugde te
leven. '

Mijn vertaling is zeccr vrij cn het oorspronkclijkc ritme gaat
ten dele te loor, maar in deze lontste verklaring vooral ligt dc es-
scnce ven dezc nicuwe tijd. Het is nict de vraag : "Hoe ben ik t.o.
v. andecren? Wat verwachten andceren van mij? Ben ik rijk genocg? Ken
ik weelde genocg?"

Vezce dingen bepalen het gcluk van de mens nict. Om gelukkig
“tec zijn, dicnt men zich allecn af tc vragen: "7at lceeft cr in mij ?
Welke kracht lcidt mij voort?'Beschouw dit lactste nict in de zin
voan het lied: "BlJ hiet vallen van de nacht, o Heer, leidt gijy mi]
voort", mear ccrdcr als: "In mij vocl ik cen bestemming, in mjj is
er icts, dat mij uot hondelingen, daden c¢n gedachten, nonzet In mij

leven verwachtingen en ik weet: crgens kon ik mijn wezoen on leven
sublimcrent , '

Dc sublimatic zclf is dc grootste vrecugde, dic de mens bescho-
ren kon zijn. Zij blijft dezclfde in stoffclijke cllendec of rijkdom.
Dezc allecen maskt uitcindelijk het lcven goed, licht cn gelukkig.Zo-
dra dc mens aan zijn inncrlijkce roeping veroorzackt ¢n tracht zich
‘het leven gemakkelijker te maken, zal hem dearvoor de prijs gevraoagd
worden in verliczon, zwaarmocdigheid, verveling, cen voortdurcnd pro
tost tegen het leven. De wereldlercar vijst zign volgclingen hierop.

Passcnde bij zijn lcer, vind ik cen citaat uit vergeten tijden:
Hij, dic hicr leeft, droomt., Doch zij, dic sterven, dromen nict meer,
near leven. Want loven hetckent de werkelijkheid crkennen. Erken de
werkclijkheid on wees Uzelf, zo gocd cn zo cdel, als glg_kunt,opdat
U vergunt zij te crkenncn, hoc de hoogstc en 1ichtstc Kracht U ge ~

lcidt tot in het ccuwige leven.
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Zicdaar dec slagzin voor dezc dagen. Veel gzal cr verandercn
Veel zal U ontstellen, of U dec schouders doon ophalen, omdat gij hot
te dwoas acht. Meer dan ooit zult U in de komende tijd voor ccn keu=-
z¢ komen te staan cn U afvragen: Hoc moet dat? Maakt U zich daarover
geen zorgen, Laat U nict verblinden door bijkomstigheden cn kleinig-
heden, Vraag Uzclf niet af: Hoe kan ik cr het bestc afkomen met mijn
bezit, mijn status, mijn geczondheid? Vraag U allecn steeds weer af:
Kan ik beantwoorden aan de taak, dic ik in mij crken? Indion het
antwoord op die laatste vraag "ja" luidt, zal U blijken. dat de ko=
mende. jarcn, dic U zo vaak als vol moeilijkheden en verwarringen
worden geschotst, voor U juist jarcn van vreugde cn intons beleven
“worden, ‘

. Wic beontwoordt aan dc God in hem, kent niets anders dan
vreugde., Dc tijdelijke verwikkelingen docn nicts mecer tcorzake, waar
het tijdelijke geen werkclijke weerklank kan vinden in ecen zicel,die
in zich ccuwige wanrden kent.

h Hicrmede bedindig ik mijn betoog.
Goecden avond.,

(1

~0=0=0=0~0~

Gocden avond, vrienden,
In de laatstce tijd hebben wij onze csotcerische lesson mceor in
‘praktischce richting gegeven. U zult dit gemerkt hebben. Er zijn n.l.
in de esotcriec vele verschijnsclen - of inncerlijke belevingen - aan
te duiden, dic ecn zeer praktische zijde hebben en - al bchoren zij
tot het innerlijke pad - wel degelijk ook van uit cen mcer redelijk
en zelfs materiBel standpunt bezien mogen worden. O.m. hebben wij
de kwestie van harmonisch zijn met bepaaldce vlakken besproken en de
daaruit voortvlociende werkingen van de wet der causaliteit. U zult
‘begrepen hebben, dat hicrmede de kous nog lang nict af is,
_ Op het ogenblik, dat ik in ecn bepaanld leven sta - onverschil-
lig of dit stoffelijk dan wol geestelijk is ~ wordt mijn omgeving
door mij befnvloed, zoals ikzelf de invlocd van deze wereld onderga.
Buiten oorzaak on gevolg spelen dan ook in clke fase van het be -
staon ook andere foktoren ceon grote rol. Ik denk hicrbij aan dc uit-
wisscling van krochten, dic tussen het Ik en dic wereld zal ont -
staan,
Op Uw menselijke wercld is dit cenvoudig weer te geven,U gaat
b.v. icmand geestelijk genezoen, komt %ot uittreding, gaat in kontom-
platic e.d. Om con dergelijk docl tc kunnen bereiken, zal men moc -
ten voldoecn aan voorwaarden, dic juist binnen Uw wereld als ZCoer
konkrcet gesteld kunncn worden., Het gant daarbij nict alleen om het-~
~geen men innerlijk is, maar ook om de wijzc, wanrop men reagecrt
binncen zijn wereld.
Het zal U bekend zijn, dat do yogin ccn systcecem heeft ontwor-
pen, dat zijn rcaktics en aktics in de wercld binncn zijn bchecer -
sing moet brecngen c¢n o.m. 2ijn lichaamsstromen op de ncest Jjuiste
~wijze regulcert. Deze, op zich lichameclijke, training wordt dan :
voor de yogin hcot fundament, waarop het het bouwwerk van zijn gees-
teli jk pogen opricht.
Het zij verre van mij de yoga hicr als csoterisch systcem ge-
heel tc gaan tchandelen. Enkcle puntcn daarvan zijn voor ccn icder
~cvenwel bruikbvnar,
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Stcl, dat ik bchocfte heb aan cen bepazlde geestclijke bele -
ving. Ecn dergclijke beleving is afhankelijk van de wijzc,waarop
men zelf met het Goddelijke, of met con bepaald dcel van het Godde-
1i jko,in harwmonic verkecrt,

76 men al tot deo gewenste beleving komt, wect men, dat dezelf-
de beleving zichzelf nooit gehcel gelijk zal kunncn herhalcen, Om
tot con beleving te komen, zal men allercerst de rclatic,woarin men
tot cigon wercld verkcert, moctien rcgelen,

Netuurlijk kan ik nu ccnvoudigweg stellen: zorg er voor, dat
allc bewuste banden met Uw cigen wereld gcheel voerbroken wordcn .
Vé6r ecn mens, dic door kontemplatic zover is gckomen en zich  van
allc stoffelijke werkelijkheid zover weet te verwijdercen, dat ge -
heel dc stoffelijke wereld in cigen bewustzijn gecn werkelijke rol
meer spcelt, zal hij cen heel leven aan ocfeningen mocten wijden .

Dc proktijk lcert oms, dot cr ook anderc mogclijkheden be -
staon. Dan geldt: regel cigon lichacmsstromecn op cen zodanige wijze,
dat dozen clkc invloed van buiten zoveel mogelijk uitsluiten,De ide-
ale houding van het lichaam is dan wel de lotushouding, terwijl ook
varionten daarop dicnstig kunncn zijn. Ben voor lcken goed werkende
houding is: kruis dc benen, zodat de cnkels clkaar raken en leg de
handen op de knie8n, Buig hct hoofd zover mogclijk naar voren.

Dit lootste is belangrijk. De wercld denkt cn bcinvloedt Uw
wozen on wel vooral d44r, waar hct cigen denkvermogen zetelt, Voor
dc mens zijn dit de herscncn, Blijft men nu met opgcheven hoofd
vooruitzien, dan zal, zclfs al is het veld der lcvensstromen verder
gehcel van dc wercld afgcsloten, . hct hoofd als ontvanger voor
invlocden uit dc wercld blijven reagercn. Eigen gedachten worden de
werceld ingeslingerd cen ondervinden con antwoord vanuit dc wereld .
Vandaar dot bij ccen gocdc houding men in het oosten stclt, dat men
de navel mocet beschouvcne

Voor dc westerling kan jc beter zeggen: leat het hoofd met
ontspanncn nckspiercn ontspenncn op de borst rusten. Het voor -
hoofdschakrum cen de dclen van de hersenen,die bizonder gevoclig zijn
voor invlocdcn von buiten, de voorhoofdshcrscnlobben, zijn dan bin=-
nen cigen uitstralingcn geboren; cigen denken wordt hoofdzakelijk op
eigen wezen gericht on ceen afgezonderd zijn von de wereld is , ook
voor het denkvcrmogen,gemakkclijker mogelijke ' -

Bedenk verder, dat bij a2l deze pogingen bepaalde krachten cen
rol spelen. Dcze krachten kunnen nimmcr rlleen uit het innerlijk
geestclijk wezen geput worden.,

Vergelijkings hct is onmogclijk ccn raket gericht tc lanceren,
wanncer deze rokct geon-basis heeft, waarop zij cerst kon rusten.

Als basis voor clk gericht geestclijk werken cn streven zal
dc mens dan ook de cigen lcgenskrachten mocten gebruiken, Deze le -
venskracht blijft in het gegeven voorbecld en de gegeven houding
binnen het Ik besloten, omdat wij zijn uitgegaan van cen kontempla-
tiof bercikene Wclk docl wij ook nastreven, stecds zal golden, dat
wij de krachten, dic in ons zijn, mocten uitcn op occn wijze en via
de chakro cn gecestelijke vocrtuigen, dic voor het berciken zelf het
beste geschikt zijn.

Lot inschokclen van gecstelijke vocrtuigen is nict zo gemakke-
1ijk voor dc mens, zijn chakra daarcntegen kan hij veelal met wel =
nig mocite juist aktivercn. Voor alles, ot hoofdzakelijk met gevoce-
lens somenhangt, zal de doorsnec mons hot beste gebruik kunnen ma -
ken ven hot chakrum, dat bij de zonnevlecht ligt.
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Voor het berciken van ccn hoger docl, dat tevens bewustzijn
vergt, b.v. God, zal hect hoogstc chakrum dc beste resultaten goven.
Het topchakrum kunnen de doorsnce mensen nict bewust berciken, waar
dit nog nict opongeplooid is., Wcl kan men mcestal het voorhoofds -
chakrum - dat bij dc¢ doorsnce mens tenminste cen weinig aktief is -
gebruiken., Ik denk mij vandaar uit ceen band met de kracht, dic ik
bewust wil bereiken.

De voorstelling, dic men zich van deze kracht maakt, berust
op c¢ilgen wezen, gcloof con weten. Weten c¢n bewustzijn zullen de voor-
.stellings diec wij ons maoken van Goddelijke, zowel als van wercldse
dingen stecds bepalen,

Waar wij voor ons bercikcen uwitgaan van con harmonic t.o.v. de
kosmos, zullen decrgeclijke denkbeelden en voorstellingen = dic met
ons wezgen harmonisch zijn - ook kosmisch gehcel bruikbaar blijken .

Stel U een lijnrechte verbinding tussen Uzelf con de kracht
die U wilt berciken, voor. Het gevolg is, dat alles, wat in deze
kracht werkelijk is ~ c¢n gezicn de wijze van bereiken met Uw  wezen
harmonisch - in Uw cigen wezen werkzaam zal worden, Er is dan geen
sprake van wonderlijke openbaringen. Ecrder kan men sprcken over
cen geladenheid, die ontstaat, cen in jozelf opkroppen van stccds
mcer cmotics cn krachton.

Wonneer deze toestand cnige tijd heeft geduurd, is deaardoor

‘nict alleen het stoffelijke lichaom vergadigd, maar zijn ook de
laagste gecstcelijke vocrtuigen verzadigd, Deze laatsten zullen dan,
volgens hun eigen aard cn wijze, vanuit die gecstelijke kracht be -
paalde waarden kunncn waarncmen, bescffen, overzicn,

‘Berst nu trccdt het.begrip, het weten dus op. Voor dec stof
houdt dit in, dat dc grootstc bewuste waarden stceds zullen optre -
den na het be8indigen van de tocestand, niet tijdens de toestand
zelf . Het is goed Uzelf te realiscren, dat U bij e¢lk geestelijk
kontakt ook ze¢lf veel te docn hebt,

Bij csoterie gaan wij mecstal uit van ccn eenheid, dic in de
Schepping bestaat cn al het geschapene omvat. Ergens komen alle din-
gen samen. Men spreckt hicrover als: Tempel, die God Zichzclf uit
Zijn Schepping bouwt, maar ook alsshet harmonische Al; of de Warc
Kosmos, Van ccn werkelijk verschil tusscn deze termen is gecen spra=-
ke

In de csoterie zijn 2lle dingen gericht op en afhankelijk van
deze ccnheid in de Schepping, de kosmische Harmonie. Hoe intcenscr
en werkclijker wij dic ccenheid kunnen maken voor onszelf, hoe beter
dit voor ons gecstelijk berciken is,. Let wels bij ecn stoffelijk
streven noar cen dergelijke cenheid kan deze cconheid allcen bercikd
worden op ccn wijze, dic,zowel volgens onge stoffclijke als gecste-
1lijke begrippen,voor ons gchcel aanvaardbaar is,

Het heceft weinig zin naar oude c¢n hcidensc gebruiken terug te
grijpen, wanncer jc als Christcen leeft tecmidden van ecn Christelij-
ke maatschappij, waar dezce gebruiken, hoe doelmatig op zich zij ook
zullen zijn, dan nict mecr met Uw wezen harmonilren, U zoudt door
het gebruik van dergelijke middelen dan ook zecr waarschijnlijk cen
innerlijke disharmonic veroorzaken cn zo Uw docl nict kunncn beorei-
ken, Ecnheid is ecn belangrijke foktor in de csoteric.

Men kan ook nog goan stellien: Ik wil vanuit mijn wegen in kon-
takt komen mit cen zo groot mogelijk aantal harmonische mensen,gecs=-
ten cn krachtcn. Dit kan ik dan het beste borciken door cen cenvous-
dige definitic te geven van mijn doel In dergelijke gevallen is het
govoarlijk het doecl te zecr omschreven te stellen,
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lanpnecr U b.v. noar waarheid wilt gaan zocken volgens dezc me-
tode, hecft het geen zin daarbij het gebied, wacrop die waarheid
moct liggen, aan te duiden. Gebruik makende van de-koncentratie ’
waarin men werkt, zich bascrende op de lichaamsstromen, cigen le -
venskracht vanuit cigen wezen stuwende in het Al, opdat deze in het
hogere gesublimeerd moge worden cn veredcld tot het Ik moge terug -
kercn, stelt men: Ik zock nict ecn bepaald deel van de wanrheid, of
zelfs maar de wanrhcid. Ik zock alleen wanrheid. Deze waarheid _
brengt U dan in kontakt met het z.g. boveonbewustzijn., Dit is het to-
tale denken van dc mensheid, verrijkt mct de gedachten.van allc
geesten, dic met die mcnsheid hormonisch zijn,

In dc cerste plaats volgt dan ook binncn het Ik een hergroe -
pering van gedachten, waar de invloeden, dic mij bereiken, mij de
samcnhangen cn mogellakhedcn van de verelden van gecest cn stof an -
ders tonen. co

Ten tweede zal de vraacg naar waarheid weerklinken in het Ze8
gomcrlandgebicd. De kern der waarheid is d4dr altijd lcring.Het Ik
z~l don harmonisch zijn met alle leringgevende krachten, die op dit
terrcin werken on welker leringen voor hct Ik nog tc begrijpen en
aanvacrdbaar zijn., 28 ontvangt men dus gecstelijke rijkdom.,

Ten derdce is dc hogerc reeks ven -goestclijke vocrtuigen bin -
ncn ‘hct Ik, zoverrc dezen ontwaakt zijn, cvencens wearheid aan  het
zocken, Voor dezc vocrtuigen botekent waarheid over het algemecn ‘
harmonic¢ met een of mcer var de krachten in dec kosmos, Hier wordt
de wanrheid wel geestclijk gedefinicerd on uitgedrukt, macr op een
wijze, diec U stoffelijk nooit tot stand zult kunnen brengen cn ver-
standelijk nict zult kunncn verwerken U v.rkrijgt zo inncrlijk ook
dc hogcre geestelijke waarhcid, dic voor U acnvaardba~r cn nodig is.

De leringen van de lﬁgcre lichtsfceren kunncn als ondcrbewuste
werklng ¢cn impuls tot hct woaakbewustzijn doordringen. it moakt cen
aanpassen van cigen leven cn werken aan de normen van ccn hogere
gecestelijke sfeer mogelijk. Gelijktijdig is men bovondlcn declge
noot in hct met hct Ik harmonische weten dcr mensheid.

Wij mogen nict uit het oog verliezen, dat in de esotcric be
wustwording cn vordercn op hct innerlijke pad nict allcen afhanke
1lijk zijn ven ccn voortdurcende geestelijke verrijking van het ik
mear tevens ccn grotc inncrlijke evenwichtigheid vergen.

De persoonlijkheid van de mens kan wordcn vergeleken met  een
wicl, dat in perfcktec balans horizontaal moct draszien.Wanncer wij de
stand van dc as ook maar icts af doen wijken naoar links of rechts =«
de ns staat hicr voor ons innerlijk wezen - zal het rad - ons leven -
~ kenboar cn nerkbo cen afwijking vertonen, Danrdoor zullen -
alle belevingsnog CllelOd n geen vordercnde cn stabiliserende in -
vloced mcer uit kunmncn ocfenen op de innerlijke bewustwording.

Andcrs gezegd: wanncer de as van het Ik verkccerd gericht is

cn dus scheef staat, zodat het rad van hot leven uit evenwicht
draait, wonkclt de gehele inncrlijke mens mee. Er ontstaat ccen sline
gering, vaardoor het onmogelijk is ccn vaststoande waarde tc konsta-
tceren, zodat het inncrlijk gecn werkelijke mrotstaven mcer kan vine
den, wvoordoor het Ik guiverder. kenbeoar wordt,
Ik bemerk, dat dit voorbecld nict gcheel duidelijk is. Ik zal uit -
vocriger mocten zijn: Het inncrlijke pad zal 21tijd tot God voeren,
Om bewust tot God tc komen dient ccn rcalisctic van het cigen Tk in
de Goddelijke werkelijkheid ploots te vinden. Deze realisatic kan
nooit optreden, wanncer wij in opvolgendce kortc ogcnblikken nu ccns
deze, dan wecr gene invloed ondcrgaan, zcker wanncer deze wisseline-
gen rond hct hoogste nivcau van bewustzijn merkbaar worden,

- 506 -




Juist op het hoogst bereikbarce gecstelijke niveou zal men
zich cerst boewust mocten worden van cen kosmische kracht, die men
kosmische mecstor, of zclfs Elohim plecgt tc noemen., In deze kracht
dicncn wij door tc dringcen cn deze kracht moet op het hoogste ni =
veau van bewustzijn crkend worden, Ecrst indien wij tot ccnheid en
harmonic met deze kosmische meester zijn gokomen, mogen wij verder-
gaan cn kunncn wij ons tot cen volgende kosmische kracht wenden.

Hicruit volgt, dat ons innerlijk beleven en zelfs ons uiter -
lijk lcven in verband tot het doel, dat wij nastreven, cvenwichtig
dient tc zijn., Wij kunncn n.l. dit cvenwicht niet misscn, waar wij
anders ondor teveel verschillende invloeden tegelijk zullen kunnen
steon.

Neem nu als voorbecld cen fictswiel; dit draait en rust met
dc as los op cen steunpunt. Dit wicel is uit cvenwicht., Nu kunncn wij
door byve aan do velg van het wicl icts tec schuiven het tot cen vwen-
tcling brengen, die gehecl watcrpas ligt. Dan is daarmec dec as
recht omhoog gericht. Zolang het wicl zo blijft wentelen cn voldoen-
dc snelheid hceft in gelijkmatige candrijving, blijft dc as op cenw
zclfde punt boven het wicel gericht., Zou ik hct wicl uit het oven -
wicht brengen, dan zal de afwijking van dc horizontale richting ook
de 28 ecn sitceds andere richting geven, wanrdoor dezc zelf cen soort
trecchterbeveging moakt, <aarbij een cirkel, die wi)j boven het wiel
tckenen, punt na punt berocrend.

Nu gcldt in het leven, dat uiterlijk wel de harmonic bevor -
derd kan worden, maar dat hcet werkelijke kontakt met hogere krach -
ten slechts via het innerlijk - voorgesteld door de as -~ bereikt
kan wordens Dan volgt hicruit, dat wij uiterlijk het cvenwicht wel
bijna, mear nooit gehceel zullen kunncen herstellen, Econ kleince afwij-
king,bij korrcktics aan dec buitenkant van het rad, blijft onvermij -
delijk. De laatstc korrckties van het wezen moeton dearom vanuit 't
inncrlijk geschicden, nadat cerst uiterlijk alles zoveel mogelijk
tot evenwichtigheid is gebracht. Deze korrigerende faktor binncen 't
Ik noemen wij wel harmonic met hogere kracht,

“Hoc belangrijk cen betrekkelijk kleinc afwijking van de
~g3tand van het levensrad kan zijn, moge blijken uit het feit, dat
cen afwijking van de rechtlijn gemeten op de as van 1 mm geprojck-
tcerd op 100 km recds velce honderden meters zal bodragen, De afstand
mens = kosmische kracht is vergelijkbaar groot,

Zonder ecn voortdurcnd korrigeren van hcet innerlijk cvenwicht
vonuit de stoffelijke wercld, plus ccn zoeken naar steeds grotere
inncrlijke harmonic, zal de mens zclfs bij cen bijna juist loven en
denken ecn grote cirkel beschrijven rond het cigenlijke levensdoel,
zonder dit doel werkelijk tc berocren cn zo met dc kosmische hcer -
scr, dic voor dit leven belangrijk is, nict in ecn werkelijk goed
en blijvend kontakt kunnen komen. .

U zal misschicn duidelijk geworden zijn , dat de evenwichtig-
heid van het uiterlijke zccer belangrijk is voor de innerlijke bewust-
wording, maar dat de laatstc stabilisatie allcen vanuit het cigen
inncrlijk ploats zal kunnen vinden,

Wannecer wi]j harmonie zocken, zullen wij reeds, mits dit zoe =
"ken intons genocg is, bij ccn cerste pogen in kontakt komen met de
grootste geestelijke kracht , waarmece wij harmonisch kunncn zijn in
het huidige bestaan. De konsekwentic, die hier annverbonden is,luidt
dan ook: via de verschillende gecstelijke voertuigen naar de stof ,
onze impulsen overbrengende, verkrijgen wij als gcheel een inhoud
von gecstelijke - hoge on lage - ondcerbewuste en bewuste impulsen ,
dic onderling harmonisch blijken on bovendicn gecheel in overccnsten-
ming zijn mct de kracht,dic wij moctcn dicnen en de 1nwgd1ng,dlc wij
mocten ondergann. :
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Wenncer dc wercld tevecel invlocd krijgt op Uw leven en denkon,
- kan zij dit evcnwicht wecer verstoren,tenzij wij boven alles de band
met de hoogste kracht stellen con ongeacht de gevolgen deze stecds

in stand blijven houden.

Bij het bewuste zoecken naar ccn band mct deze band, projckte=
‘ren wij cen denkbeeldige lijn vanuit het Ik near b.ve de in het Ik
levende Godsvoorstelling, Deze lijn zal dnn vanuit het voorhoofds -
chekrum tot in het docl lopen. Zolang dezc band bestaat - dit is on-
beperkt, indien zij voortdurcend bewust vernicuwd wordt - zal dezelf-
-de harmonische kracht in Uw werkzaam blijven tot het cigen Godsbeeld

~zich aanmerkelijk veranderd heceft, Deze harmonic houdt tevens in,dat
het vermogen, de potentic,van het gestelde Godsbeeld binnen het Ik
tot uiting zal komen. U beschikt dus ook over de geestclijke vermo-
gens, die aan dezce harmonie ontleend kunnen worden. In dc hoogste
vorm is dit zielckracht., Ecn wat lagerc vorm geeft U ceen weten,ter-
wijl ccn nog lagerc vorm U doct beschikken over levenskracht en
astraalvcrmogen, Zo is het mogelijk door jezelf tijdelijk van dec we=-
reld af tc sluiten, zo goed je kunt en ccn ccnvoudig punt van uit =
gang tc nemen, nicet 2llecen harmonic bereiken met de hoogste gecs =
tclijke wooarde, dic voor U denkbaor is, maar tevens het vermogen
von het Ik annmerkelijk vergroot worden in allc gecestelijke cn vele
stoffelijke facetten,

Herhalingen van cen dorgellgkc ocfening voorkomen ecn ﬂfflwu—
wen voan dit offckt en versicrken de te bereiken resulteten veelal
aonmerkeli jk. Het verschijnsel, dat vanuit dezc tocestond in Uw ei -
gen wereld tot uiting zal komen, verandert voortdurcend, omdat ecigen
inncrlijk vermogen met clk ogenblik van gocdc hormonic mct het hoog-
stc zich zal wijzigen con zich mccr aan de kosmische waarhceid aan
zal passcn. Vanncer al innerlijke verschuivingen als geveolg van der-
golijke ocefeningen ontstann, zullen dezen stecds in de richting van
een meer bewust beleefde kosmische waarhcid ondergaan.

De mens hceft de gewoonte volgens ccn cigcn systeem te denken,
Alle stoffelijk denken, dat nog redelijk kan wordcn gchceten,is im -
mers gebasecrd op cen systeem. Dacrin vinden wij cen corrclatic van
feiten, ccn mogelijkheid tot het co®rdincren van pogingen cn impul-
scne Dit systeem geeft uitdrukking aon het stoffelijke wezcn, maar
is nict op het werkelijke Ik gcbasecrd. Het vlocit coerder voort uit
de¢ wereld, waorin wij bestoan. Voor ccn stofmens zal dan geldcn:

U bent rceds grotendecls gedefiniferd door Uw stoffelijke af-
stamming. Dcze afstamming, plus Uw milicu,zullen dan ook het door U
aanvanrde denksystecm on do ontrlkkcllngcn daarvan bepalen. Lecr
wanncer het goat om inncrlijke waarden en het OSOtuTlSChO pad, het
cigen systomatisch cen rcdelijk denken terzijde te sicllen en corst
na afloop van de proef of koncentratic zo goed mogbllgk de inspira-
ticf ontvangen impulsen op mecr redelijke wijze voor Uzcelf uit te
drukkei cn te omschrijven. Op deze wijze wordt de stoffelijke  rede
tot cen hulpmiddel, wanrdoor de inncrlijke weg ook stoffelijk rcde-
1ijk voor ccn groot decl bewust beleccfd kan worden,

Hct is onmogelijk de inncrlijkc weg anan de hond van het stof -
felijk redelijke denken alleen tc bepalen of tc veranderch, Alle
krachten, die in U werkzaem zijn, komcn van bovenaf., Allc krachten
van bovenaf, waarvan Jc je bewust bent, verhogen tevens de mogeli jk=-
heden, dic in het eigen wezen gelegen zijn. Door dit gechecel te be-
grijpcen, kunt U cen grote schrede voorwaarts docn, zowel op het ge-
bied der esoteric, nls op het gebied van praktisch gebruikte gees =
telijke vermogens. :




Naoarmate het innerlijke Ik hoger komt te staan, zult U nin-
der recdclijk aanvaardbaar gaan handelen cn denken, Wel zult U in
alle handclen cn denken ccen stceds groter wordende harmonic met ho=
gere krachten belevens Deze harmonie nu is bepalend voor het slagen
van Uw loeven cn de geestelijke werkingen cn mogelijkheden,dic bin -
nen dit leven tot uiting kunncen worden gebracht.

De verschijnscelen van de stof diencn ons, wannecr wij in de
stof loven, aols impulsgevers. 2Zij geven ccn soort mecchanische prik-
kel aan ons of, woardoor cigen bewustzijn in werking wordt gczet
Het is nict belangrijk, woor die prikkel vandaan komt, mits dc wer-
king orvan begeerlijk is voor het geestelijke leven.

Ecnvoudig voorgesteld: voor de &6n kon tandpijn deze waarde
hobben; ecn ander vindt hetzelfde door in ecn spijker te trappen cen
con derde door hct hoofd te stoten, wanncer hij cven nict kijkt .
Wenncer de pijn cenzelfde working in allen tot stand brengt, is het
vanuit geestelijk standpunt nict verder belangrijk, op welke wijze
deze tot stand kwam,

Er zijn ook mcmsen, voor wic lichameli jke pijn nictszeggend
blijft, maar wel door middel van cen tcleurstelling cen dergelijke
prikkel kunncn crvaren, Hicruit volgt,dat, wat U uiterlijk beleceft,
cigenlijk onbclangrijk is, zover dit met het innerlijke pad samen -
hangt, Het is allcen bestemd op prikkels aof te geven, Het leven
geeft mecr belevingen en mogelijkheden,dan geestelijk noodzakelijk
is, Daarom wordt het voor dc mens belangrijk alleen de voor ccn
geestelijke bewustwording bclangrijke prikkels tc aanvaarden of te
zoeken, doch slle anderc prikkels torzijde te stellcn.

Dit brengt mij tot ccn volgend belangrijk punt: Dc prikkels ,
die voor d¢ mens workelijk geoestelijk belangrijk zijn, kunnen bij -
‘dragen tot vergroting van dc geestelijke bewustwording cn het juis=-
tere gebruik van gecstelijke vermogens en sneller bereciken van in -
nerlijke harmonic en vrede.

In de ccrste plaats zijn van belang alle prikkels, diec = onge
acht hun verdcerc stoffclijke betckenis - het Ik losmaken van zich =
zc1lf cn het dwingen de standpunten van andercn mede te beschouwen .
Ten tweedeo: olle prikkels, ongeacht hun oorzack con stoffell jke . uit=
werking, dic ons tot ccn werkelijke geestelijke ecnheid met andercen
kunnch vocren. Ten derde: Voor U belangrijk zijn alle stoffcli jke
prikkels cn gebeurtenisson, dic inncrlijke rust verschaffen, het
donken convoudiger cn rustiger maken, of ons in staat stellcn ver -
der on minder pcrsoonlijk het Ik in tc stellen op dc meer positicve
aspckten van het leven rond ons.

‘Doarmncce bedoel ik dus bovenal positicve uitingen, uitingen
van lichtendc kracht. Er zijn in het leven vecl nmecer prikkels dan
deze voor ons bclangrijke. Wij mocten leren alles, wat nict onmid=-
dellijk voor het geestelijk Ik belangrijk is, zoveel mogeldjk to
negercn. Slagen wij daarin, don is de wereld voor ons ccn school ge-
worden, die allecn dc voor ons noodzakclijke leceorstof verstrokt .
Hiordoor wordt verbrokkcling van insprnningen voorkomen cn zal in
korterce tijd mcer van de belangrijke lecrstof verwerkt kunncn wor -
den, terwijl zij beter begrepen cn vorwerkt zal worden door het ont-
breken van de schijnbare tegenstellingen, dic ons 20 vaack verwarren,

Ten lantste vloeit hicruit voort, dat de vorderingen, die wi]
wo zullen moken, sneller mcrkbear zullen worden cn de vrcugdc van
de studic - het leven - sanmerkelijk verhogen.

Tussen hankjessde ware levensvrcugde komt voort uit hcet docl-
matig leven, ook wanncer dc doclmatighcid van het leven nict in re=-
dclijk praktische termen omschreven kan worden, doch slechts uit in-
ncrlijke ervaringen cn gevoclens.
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Inncrlijke vrede is cvenmin afhankelijk van redelijk besef
maar van ocn juist samchgoan van streven en aanvonrden, Dit alles
kan voor dc doorsncc mens het boste bereikt worden op de vooromschre-

ven wijzey het zich allcen baseren op prikkels uit de wereld, die
direktc betckenis in het eigen bestaan hebben on het ncgercn van al-
1¢ anderc prikkels. :

Velen, dic dit horcn, zullen opmerken: Om zo tc kunncn leven,
moct ik mijzelf wel hocl erg veranderen, Dic verandering is nict zo
feitelijk, als U misschicn mcent: beowust hondclende cn denkende kan
dc mens zijn gcest nict veranderen, Hij kan slechts mecwerken,zodat
zij hanr docl snellcr bereikt cn hct gewenste kontakt kon opncmen
met de Godheid of ccn decl daarveon. Danrom mag men wcl stellen, dat
veranderingen van het stoffclijke Ik slcchts cen bijkomstige betcke-
nis hcebben, zover het de gecstclijke bewustwording butreft. Dezen
immers vlocien nict voori uit de bechoefte om anders te zijn,maar uit
dc¢ vehocfte cvenwichtig tc loven. Allc anderc veranderingen in de
stof zijn nuttcloos. Allc belangrijke veranderingen in de stoffclij=
ke persoonlijkheid mocten dan ook vanuit hct innerlijk voorkomen
willen zij vocren tot con aanpasscn van het uiterlijke leven aan 1
innerlijke leven, woten, of aanvoelen. Allcon 26 kunncn stoffelijke
veranderingen dicnstig zijn voor de geest, nllcen zd kan men het in-
nerlijke pad op stoffcelijk verantwoorde wijze gaan, )

Op hct ogenblik, dat U er innerlijk in slaagt U tijdeldjk van
cigen vereld af tc gzondcren on hoor zowel wat krachten betreft als
in hoar prikkels cn invlecden uit te schakclen, zult U verder leven
op hcet voor U cerst volgende geestclijke niveau, dat voor Uw pcrsoon
harmonisch is. Hicrbij is het niet wcl mogelijk de berciktc gecste-
1i jke nivenux met de stof te vergelijken, zodat het nict redelijk mo-
gelijk is to sprcken over cen hogur of lager zijn dacrvan., Elk in -
nerlijk niveau is anders. Begrippen als hoger c¢n lager kunncn allecn
gobruikt worden,indicn wij decrin acn trachten te geven,in welke
mcerdere of mindere matce daarin cen hormonic optrecdt tusscn stoffe-
1ijke wezeny innerlijk woezen cn de Godheid,. Allc kracht, dic wij uit
‘deze harmonic putten, ongeacht van welk niveou deze afkonstig is
zol altijd wcerkeatst worden ‘door clkc decl von ons wezen,Altijd ,wan-
ncer wij von binncen uit tot ccen wijzigen von gedrag of wezen komen,
of door ccn innerlijk acnvoclen cn cen bchoefic aan vergroting van
inncrlijkc evenwichtigheid tot bepaalde handelingen worden genoopt, .
zullcn dezen,plus hun uiterlijke gevolgen, in overecnstemming zijn
mct ons kontakt met het Goddclijke. Als zodanig houden dergelijke
waarden den ook ~1tijd voor ons ccn verderc opcnbaring ven dc God -
heid in.

Dc kern van Uw streven is cen vergroten ven innerlijke harmo-
nic¢ cn ovenwichtigheid, Ve gevolgen van de daden, zowel ols de daden
zclf,zullen voor U altijd convoardbarr blijven, Dan kan allcs voor
de¢ wereld nog zo vreemd schijncn, voor U zal het uitcindelijke re -
sultoat altijd ecn vergroting van inncrlijke vrede c¢n innerlijk ge-
luk zijn. Voor dc wecreld betckenen dergelijke dingen cen duidelijker
kcenboar worden van hetgecn blijvond in de Goddelijke werkelijkheid
- dus buitcen de tijd - bestact. Dit zal U duidelijk maken,woarom
juist in hct volgen ven cen gecstcelijke richting zovele onredelijke

~of onvcrkloarboare fokboren cen rol spclen.Evenecns verklaart het’
‘hoc het komt, dat U - na lange tweestrijd cn zocken ncar dc juiste
weg - in het volgen danrvan gen zo grotc inncrlijke kracht kunt vin-
dcn, zodat U meccr kunt prestercn dan voordien, Icder, dic dc inncr-
lijkce weg tracht tc volgen zal weten, dat zich op deze weg cen aon=
tal afgronden en kloven bevinden, dic men nict zo gemakkcelijk kan
overschri jden,
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Ecn mens hecft uit zijn bestaan de behocfte tot zclfhandhaving,
voortbestaan, drang tot zclfbchoud, mcegckregen. Dic drang wordt
“gtoffelijk uitgedrukt in con bchocfte clke verandering,die voert tot on-
overzienbarce konsckwentics,of ongunstig zou kunncn zijn, te voorkomen.
Daarnaest tracht men stceds de verkregen voordelen, maar ook bckende
en daardoor voor ons schijnbacr bcheersbare gevarcn te bcehouden,.Kort-
om: dec mens is bang voor het onbekende. De kloven, dic de mens op hot
csotorische pad ontmoct, zijn nicts andcrs dan de noodzaak vanult ecn
werceld of leven met bekende waarden over te gaan naoar ecn wereld of
leven met onbekende waarden,

Indicn U nu goed nadenkt, is de volgende konklusic ook de Uwe :
clke grotc verandering in mijn leven, stoffelijk of geesteld jk, zal
met cen inncrlijk gecstelijke verandering gepanrd gaan cn kan,wanncer
ik mij weer vanuit mijzelf harmonisch tot mijn God durf richten, ecn
dirckt verhogen van mijn inncrlijk niveau van bewustzijn betckenen .
7c1lfs wordt het hicrdoor mogelijk cen z.g.poort van bewustwording of ;
inwi jding door te trckken.

Hoc meer ik lccr het onbeowuste cn onbckende te aanvaarden,zo cn
waor het zich openbaart, hoc minder ik z2l hechten aan dc nu voor nij
bestaande vormen van gcloof, wercld cnz, Hicruit volgt, dat ik ook ge-
makkcli jk antwoord zal kunncn geven op alles, wat vanuit dc¢ kosmos
tot mij komt. Indicn ik op ccn pad het doel bercikt heb, in ccn kosmi-
sche krocht verzonken do waarheid daarven gcheel in mij dracg, volgt
van daoruit vanzelfsprekend cn volgens ccn kosmische regel, ccn voort-
gaan naar de volgende kracht, woarmce ccn harmonic voor mijn inncrlij-
ke weg noodzakelijk is. Alle verworven mogelijkheden cn krachten zal
ik daarbij kunncn bchouden, zover zij niet aan de kosmische krocht
zelf waren ontlecnd, krachtens de bestaande harmonie allcen.

Iemand, die zijn angst voor veranderingon heeft overwonnen,wis-
selt niet =2llcen zijn waarderingen voor het leven af en wijzigt mnict
alleen het innerlijk beleven, moar zal ook op voor heu gehecl juiste
wijzc de krachicn, waarmee hij harmonisch is en de maniecr, waarop ge-
stroefd wordt in stof con -geost, afwissclen. De basis van al deze ver-
anderingen zijn de kreachten,dic binnen het Tk, op het bestaande ni -
veau van bewustzijn, het sterkste tot uiting komen. Zo dit geschiedt,
igs cr nict allcen sprake van een inwijding, maar ook van ccn vergro -
ting der kenbarc kosmischc waarheid, zover deze in con door ons wezen
wordt gcopcnbaord.

Hicrbij gean wij dan verder uit van de stelling, dat alles, wat
mikrokosmisch voorstclbaaor is en-gedacht wordt, makrokosmisch recds
waar is. Z3j scheppen dus nicts nieuws,. Het harmonische pad der be -~
wustwording toont ons uit het totaal van het geschapenc de Jjuiste
volgordc van belcving cn weardcring, waardoor het beseffen van cen
voor ons totele wezen ccuwig juist Godsbeeld mogelijk wordt.

Geloof speclt 2ltijd ccn rol in elke gecsteli jke bewustwording.
Hoc minder ccn mens tot gecloven komt,hoc mcer de mens zich op het rc-
dc¢lijke denken wil basercn, hoe kleiner de mogelijkheid ook, dat deze
mens gebruik zal kunncn maken van de paranormalc cigenschappen,dic
hem ingeschapen zijn, hoc kleiner de kons,dat deze mens - ol is het
mot cen enkelc kleine kracht - weorkelijke harmonic zal kunncn bereci -
ken.

-

-4

Hicruit volgt weer, dat de mogelijkhcid groter zal zijn,dat de=
ze¢ -rng inncrlijke onevenwichtigheden nict vect te bechecrscen en daar -
van lichawelijk of gecstclijk het slachtoffer wordt.,

Hiermede zullen wij voor heden onze lcs beindigen.

Gocden avond, vricnden.

OO QmO ==
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