v

GEESTELTIJKE CcPRDOEP

Ik vraag een ogenblik uw geduld voor enkele zaken die ik gaarne
ook op uw wereld tot uiting wil brengen.

Het zal u bekend zijn dat in deze tijd op de wereld bepaalde ang=-
sten en onrusten in steeds sterkere mate een rocl spelen.

Een groot gedeelte daarvan berust niet in de eerste plaats op
feitelijke omstandigheden maar berust op een verkeerde menselijke

mentaliteit en een foutive soms panische reaktie der gevoelens.

Het is voor ons belangrijk, voor "ons", zowel u, mensen, als wij,
tevende in de geestelijke werelden, dat deze onrust en deze ver-
keerde mentaliteit, althans zoveel mogelijk beperkt worden.

0f u nu gelooft in een geestelijke kracht of niet, elke mens en
elke geest bezit bepaalde krachten die hij uit kan stralen.

Deze krachten kunnen wij richten in een gevoel van zekerheid en
van wederkerige erkenning en bezorgdheid voor elkander.

Er is geen reden om bang te zijn tenzij wij ons los willen maken
van de wereld waartoe wij behoren, de groep der mensen met wie
tesamen wij alleen werkelijk kunnen leven en werken.

Wij+moeten trachten in onszelf de kracht op te wekken die nood-
zakelijk is om rust te doen weerkeren bij hen die onrustig zijn;
om hulp te vinden voor hen die hulp nodig hebben; om het egoisme
te vervangen door de zuiver menselijke emotie van "esamen behoren"

en "tesamen zijn",.

Er is geen reden om werkelijk bang te zijn ! Zorgen maakt elke
mens zich, maar die zorgen zijn beperkt zodra hij begrijpt dat hij
in de eerste plaats moet denken aan medemensen, niet slechts aan
zijn eigen verwachtingen die misschien besdaamd worden.

Laat ons, waar wij ook zijn, hoe wij zijn, denken en gelaven,
proberen eerst dit vertrouwen in de mensheid uit te stralen en
door te geven, opdat de mens begrijpe dat mens-zijn niet in ge=-
tallen wordt uitgedrukt emn niet beperkt wordt door leuzen of dwa-
ze vooroordelen.

Wanneer ik u zeg dat dit belangrijk is, dan zult u waarschijnlijk
aarzelen; u denkt aan stoffelijke zaken, krisis, werkeloosheid,
omzetsverlies, onrust, maar ik zeg u : die dingen maakt gij voor
een groot gedeelte zelve. En indien gijzelve ophoudt, deze dingen

te scheppen in uw wereld, wanneer ge leert vertrouwen, niet alleen




op de hoogste kracht, hoe belangrijk deze moge zijn, maar ook op uw
medemens én op uzelve, dan zult u de eenheid en daarmee het slagen

van de mensheid kunnen bevorderen en mogelijk maken.

Mijn bede aan u is deze : vlucht niet weg in droombeclden van wat
zou moeten zijn, maar zie naar de noodzaken van vandaag. Zeg niet
dat ge de wereld wilt verbeteren, maar help uw naaste die in nood 1is.
Zoek niet grootse krachten te openbaren, maar tracht met de kracht
die ge in u gevoelt, d&ar te helpen waar het nodig is. U zult ont-
dekksen dat u meer krachten hebt dan u vermoedde, u zult ontdekken
dat u meer bereiken kunt dan u coit hebt gedacht. Maar let dan niet
op de woorden.

Deze wereld sterft in de woorden en het zelfbeklag der mensen,.

Let op het innerlijk, de gevoelens, geeft de mensheid een ded van uw
tijd, sen deel van uw pogen, een deel van uw kunnen,

Dan is er geen krisis die gevaarlijk is, dan zijn er geen pestilente
kwalen meer die mensheid en wereld bedreigen, dan hervindt uw wereld
zijn rust en schoonheid en gijzelve de menselijheid die men juist in
zelfzuchtige angst dreigt te verliezen.

Uw keuze - niet slechts de uwe, maar die van de mensheid - is deze:
nu, als mens tegenover de ménsheid samen werken en streven of
morgen, in wanhoop, paniek en mistrouwen elkaar vernietigen.

Er is geen werkelijke noodzaak, geen onvermijdelijkheid voor een
wereldoorlog, of een atoombrand.

Deze dingen kunnen voorkomen worden wanneer meer mensen proberen
positief te leven en te denken, want dit geven zij - bewust of on-
bewust - door aan de mensheid. Tien mensen die positief leven en
dnken, beinvloeden duizenden, ook al ziet men dat niet direkt

Vraag niet naar snelle resultaten, maar vraag naar de erkenning in
uzelf, dat dit positief en juist is, dit menselijk is, want de mens
die met de mens leeft, zal naast zich vinden de krachten uit de
werelden van de geest, allen die licht dragen, de hoogste tot de
laagste.

Wij moeten strijden tegen het negativisme, tegen de ontkenning van
menselijkheid en menselijke waarden, tegen de ontkenning van mense-
lijk recht, maar bovenal tegen de vereenzaming en wanhoop bij steeds
meer mensen. Wij moeten licht terugbrengen in de harten en ogen der
mensen en indien u de moed hebt om uw kracht uit te zenden, niet
vragende : is ze er, maar zeggende : alle kracht die ik heb geef ik,
alle licht wat er in mij is, alle verwachtingen geef ik aan die

mensheid, dan zult u verbaasd staan want het licht op deze wereld

is npa niet aedoofd !
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GEESTELIUK INGRIJPEN IN DE STOF

ieVemy wvrije wil = verantwoordelijkheid - aansprakeli jkheid =
karma,

Datgene dat voor de mens kenbaar is, kortom het gebied van zijn wereld zoals hij
deze beseft, is betrekkelijk beperkt, Wanneer we een eind hoger gaan, of in
enkele gevallen ook wat lager op de trillingsscala, dan komen we bij verschijn-—
selen die wel re&el bestaan, maar die voor de mens niet gemakkelijk constateer—
baar zijn, We weten bv, dat bij een trillingswaarde van 10 tot 28ste een grote
reeks verschijnselen plaats vindt, behorende tot onze wereld, welke voor de mens
normaler wijze niet te bhemerken zijn, Er bestaan echter mogeli jkheden om deze |
verschijnselen en de energie#n die daarmee gepaard gaan, dus over te brengen
naar een meer kenbare scale en zo te komen in de buurt van datgene dat voor een
mens eigenlijk aanvaardbaar is én beleefbaar natuurlijk, Over het algemeen maak
je daarbij gebruik van een trap van harmonische, dat wil Zzeggen, trillingsge~
tallen die lager liggen maar waarbij je door een soort induceren, stroming kunt
verwekiken,

Wanneer de geest ingrijpt in de stof, dan kan ze dit alleen doen door het ome=
zetten van een aantal krachten en trillingen van haar eigen gebied, in voor de
mens op enigerlel wijze beleefbare of kenbare trillingen, En dat impliceert al
dat het ingrijpen van de geest niet altijd zal gelukken,

Wat kan de geest doen ? Wel, de geest kan proberen om de menselijke mentaliteit
op een of andere manier aan te spreken of zelfs te verwarren, Hiervoor is een
betrekkeli jk eenvoudige methode : de mensen hebben namelijk een gemeenschappe-
lijk bewustzijn, dat bewustzijn is dus een soort schil rond het geheel van de

mensheid, Waar mensen zijn daar is een gezamglijk denken, te bepalen als een

soort sfeertje, een uitstraling,

Stel nu dat je deze kunt meten en Jje kunt daarin een harmonische trilling van
je eigen wereld brengen terwijl die trilling, deze &racht dus, te manipuleren
isy, dan kun je bepaalde samenhangen versterken, je kunt andere samenhangen = want
dit is een tamelijk omvattend gebied toch nog - kun je verstoren, Je krijgt dan
eigenlijk een scort werken met selektieve stoorzenders voornamelijk in het gehal
van het menselijk bewustzijn, van de massa, Let wel dat is niet het denken van
de ecnling, De eenling kan doordenken, maar de beinvloeding door zijn omgeving
op een bepaald terrein, wordt gestoord, Dit betekent over het algemeen, dat de
mens mesr individueel gaat reageren en denkene Zijn wil b1ijft dus vrij maar hij
wordt meer zichzelf, er zijn minder konditionerende invloeden rond hem, Hierdoor
ontstaat een ontwikkelingspatroon dat afwijkt van hetgeen normaal gezien, ver—

wacht zou kunnen worden,




Dan zult u begrijpen dat om een grotc massa te beTnvloeden op deze wijze, er

een behoorlijke hoeveelheid energie aanwezig moet zijne In de praktijk kun je
het ongeveer als volgt stellen : om vanuit een geestelijke wereld esen belnvloe
ding tot stand te brengen van het stoffelijk denken van een massa mensen, is

gen energie nodig die ongeveer de helft bedraagt van de totale gedachtenenergie
van de agnwezigen, Dat betekent dat voor een grote massa, dus één enkele geest
heel weinig kan doen, dan moet werkelijk al eeneaantal entiteiten samenwerken -
en heel bewust samenwerken — om dan wat te bereikeng

Hebben we te maken met één enkele mens dan ligt de zaak vaak toch weer anders.
Elke mens heeft grondeigenschappen, Die eigenschappen die we vaak aard of karaK-
ter noemen, gaan gepaard met een bepaald begeerte- en angstpatroon, terwijl
bovendien een instelling tegenover de wereld bereikt is, die ook voor het indi
vidu kentekenend bleek te zijne Wanneer je nu als eenling een eenling wilt be-
invloeden; dan moet je uitgaan van de grondwaarden die in die persoon aanwezig
zijné Je kunt dus niet zeggen ¢ ik ga die persoon dominecren of veranderen;
wanneer je dat doet, dan tast je niet alleen de wrije wil aan, maar zul je boveN
dien de eigen ontwikkeling van de persoon in kwestie kunnen schaden, Je doet dat
dus eenvoudig niet, tenzij het helemaal niet anders kan, maar daarop kom ik
dadelijk nog. teruge

In dit geval kan ik die mens bepaalde angsten sugereren die in hem bestaans Ik
versterk daarmee een afkeer, een aversie tegen bepaalde verschijnselen, Hierdool
zal hij deze verschijnselen vermijden en in de meeste gevallen ook praberen te
verdringen, wat wil zeggen dat zijn gedachten een andere koers gaan Kieczen en
zijn bewust denken dat gedeelte waarin die angst geprojekteerd wordt, vermijdt
Ongekeerd kun je natuurlijk in bepaalde gevallen een begeerteverbinding leggen
waarbij bepaalde begrippen van geedrelijke of andere geaardheid, geassocieerd
worden met de verlangens van die mens of zijn behoefte aan zekerheid, Weer : je
gaat uit van hetgeen in de persoon bestaat, Maar door hem met nadruk dit deel
van de persoonlijkheid als het ware extra te doen beleven, krijg jé een afwijk?na
in zijn gedrag.

Daarbij moet worden opgemerkt dat de mens, ongeacht deze invloed, wrijelijk kan
blijven nadenkeng dat hij zijn handelingen vrijelijk kan blijven bepalen en dat
alleen afkeren of voorkeuren worden gekreferd die echter in het normale bewust
zijn wvan die mens ergens verborgen reeds aanwezig zijn.

Ook dit wordt niet beschouwd als een ingrijpen in de wrije wil van de mens en
deze manier kun je iemand bij voorbeeld er toe brengen om zijn mond voorbij te
praten, Nu zult u zeggen, ja maar dat kan gevolgen hebben, Inderdasad ! Maar die
gevolgen die zijn niet door de geest vastgelegde Die gevdgen zijn alleen een
openbaring van denken of misschien zelfs feitenkennis op een wijze die anders
niet zou geschiedens We kunnen iemand er nooit toe brengen als in hem niet de
behoefte is ergens,om dit spuien dat er dus al een spanning is opgebouwd, We

menen dan ook dat wij maar zeer beperkt verantwoordelijk kunnen zijn wvoor de
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gevolgen die daaruit voortvloeiens

Dan moeten we eens een Keer gaan kijken wat je als geest verder nog kan doeng
Als geest kun je natuurlijk gaan spokens Nu is spoken over het algemeen niet
leuke Het betekent het veroorzaken van verschijnselen, die op welke wijze dan
ook op aarde kenbaar zijn en één van de meest bekende manieren om dat te doen
is gebruik meken van telekinetische effektens Het is dus een doen bewsegen of
verplaatsen van voorwerpen bij voorbeeld op afstande Dit kan de doorsnee mens
normalerwijze doen, De delen van zijn eigen ik die hij hiervoor pleegt af te
stoten - of beter gezegd uit te stulpen = noemt men ektoplasma, soms ook tele-
plasmae Dit plasma is niets anders dan levenskracht plus een bepaalde niet ge-~
organiseerde stoffelijke samenhang die men dan meestal aanduidt als astraal van
aard, Door dit gericht ergens naartoe te brengen, kan een persoon, bewust, bij-
voorbeeld de val van een dobbelsteen dirigeren, Maar wanneer hij dus emotioneel
geladen is, dan zal hij veel meer van die energie kunnen afgeven, het hangt
samen met de emotionele toedand oe8s de hocveeglheld adrenaline dis los komt in
het lichaam - dat bepaalt het afgiftevermogen mee - en dan kun je dus bve de
deuren dichtslaan, dingen kapotmaken en wat dies meer zij

Nu kan de geest zelf maar beperkt beschikken over iets wat lijkt op dit ekto- ot
teleplésma. Baarom zal men bij voorkeur proberen om iets bij een mens te onte
lenen, Er zijn mensen die dat uitstralen en het is mogelijk sen deel wan die -
materiele energie zou ik het moeten noemen = te nemen en deze tot een midde}-
punt te maken en dan krijg je een sneeuwbaleffekt; naarmate jejgigen enargie

er door omheen doet wervelen, wordt het geheel sterker , groter en meer kenbear
en dus hanteerbaare Je kunt hierdoor ongevalletjes veroorzaken, laten we zeggen
een inktpot om laten vallen bve, maar ook op een gegeven ogenblikix een fuséepil
van een of ander vehikel of van een machine, die téch al - let wel : die tdch
al niet zeker meer is, zo ver verplaatsen dat er een ongeval kan ontstaans

Nu zeker het laatste niet doen, temminste wanneer er een andere weg is, doe je
dat niet, Maar door die kleine verschijnselen kun je heel vaak het gedrag van
de mens beXfnvloeden, Als u weet dat het verplaatsen van één kleln voorwerp,
zonder dat men weet dat dit uit de geest gebeurt, vaak een totaal nicuwe ge-
dachtengang doet ontstaan bij een mens en daarbij de akties die hij eigenlijk
zich voorgenomen had, enigszins verandert, dan zult u begrijpen dat je op deze
manier toch ook wel het een en ander kunt tot stand brengen,

Hier wordt over het algemeen verantwoordelijkheid genomen, niet voor de reaktie
van de mens, maar wel voor al hetgeen gepaard gaat met het affekt zclfy

Dus skl dat het een machine zou zijn die kapot gaat, dan kan dit gevolgen heb-
ben voor het welzijn van een aantal mensen, dan voel je je als geest wél ver-
plicht om dd&r zoveel mogelijk dus dat welzijn toch weer te herstellens Zou er
iemand gewond zijn dan voel je je verplicht om daar wat aan te doene Zou ieman:
daardoor gerven - dat is denkbaar = dan woel je je werplicht deze persoon te

helpen en te beschermen en met inzet van je gehele wezen en persoonlijkheid
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zelfs, totdat hij in staat is zich geestelijk te bewegen op een wijze die hij
mogelijk anders aan het einde van zijn leven pas bereikt zou hebben,

Hier ziet u dus dat het begrip "aansprakelijkheid" bij ons groter wordt naarmat:
de gevolgen minder in overeenstemming zijn met het eigen wezen en de eigen kwa-
liteiten van een mens,

Denkt u niet dat die geest klaar staat om zo maar wonderen te verrichten,
Zeker, je kunt onder bepaalde omstandigheden een schok in een zenuwdelsel tot
stand brengen, zelfs soms in bepaalde gedachtensporen in de hersenen, waardoor
een plotselnge genezing bewerksteld wordt en op dezelfde wijze zou je eventucel
ziekte die latent aanwezig is, meestal geestelijk,psychisch, die zou je kunnen
aktiveren, Maar in het laatste geval is de vraag alweer of het verantwoord is,
maar je kunt zeker niet bergen verplaatsen, tenzij je over de allerhoogste

krachten kunt beschiKen en dat gebeurt, voor de geest althans mear heel zelden,

Dan krijgen we de zaak van inspirercen,

Een mens denkte In zijn gedachten heeft hij maar een beperkt gebied waarin hij
aktief is, Een groot gedeelte van zijn totale denkinhoud is afgeslotens Nu is
het mogelijk .om, terwijl iemand geconcentreerd met iets bezig is, hem zodanig
te beTnvloeden dat een aantal waarden uit het onderbewustzijn mee gaan werken,
Hierdoor krijgen we bve een toespraak, preek, die ver uitgaat boven hetgeen je
normaal menselijk zoudt voartbrengen of zoudt kunnen zeggen, Hierdoor is het ook
mogelijk .bepaalde gegevens te verschaffen, die de mens onbewust wel in zich
draagt en deze zelfs zodanig te kombineren dat hij komt tot een gevaolgtrekking
die voor deze mens zelve niet meer normaal is, Maar je bent aangewezen dus op
de inhoud van die hersenen,

Hoe het precies gaat : de mens heeft een uitstraling, aura, Je kunt in die aure
inhaken, bepaalde energieBn wekken - dat kan soms al voldoende zijne In andere
gevallen moet je er rekening mee houden dat het gehele denkproces in feite be=~
paald wordt door de doorlaatbaarheid of niet-—doorlaatbaarheid in een bepaalde
richting van een hersencel, Daardoor wordt het geheel van de beeldreflexen’ egem-
1ijk bepaald en ook de woordreflexen,

Wanneer je nu energidfn aanbrengt die groot genoeg zijn om een bepaalde verbin-
ding, die normaal niet bestaat - althans niet bewust bestaat - te openen, dat
kan met één krachtige energiecstoot die als geest afgeeft maar wel gericht in het
denken van de mens, dan krijg je een hele reeks associaties vrij en het wrij
worden van dic associaties is dan eigenlijk die inspireic,

Er bestaat natuurlijk ook de mogelijkheid om iemand te gebruiken zoals we dat
nu doen, men noemt dit oversluiering of in-beslagnamee In deze gevallen ga je
uit van een befnvloeden van het totale denkvermogen van het medium, eventucel
met het opleggen van een bizonder aspekt van je eigen persoconlijkheid en hierbij
wordt wel geput uit de mogelijkheden die in het medium bestaan, maar hierbij is

het mogelijk, onder meer omdat er een klank-herinneringscentrum is waarin dus




ook klankkombinatics bestaan die voor het medium niet zinvol zijn, soms zclfs

vreemde talen te sproken wanncer dat nodig is - dat doc jc alleen wannecr het
werkelijk nodig is of wannccr cen dergeljke taalheorinnering al asnwezig is, om=-
dat het anders cen zcer mocizaam en vaak niet bikonder vruchtbaar werken wordt,
Een modium kun je dus gebruiken om je eigen persoonlijkheid voor een deel uit te
laten komen, daarnaast een groot gedeelte van jo eigen gedachtenprocessen voor
te brengen maar wel in dec terminologic, in de herseninhoud geformuleerd als het
ware,van het mediume Wanneer jo daaraan te boven wilt gaan, dan betekent dit

een veel tragere kommunikatie, het betekent daarnaast ook hoeel vaak toch het
optreden van storingen en vergissingens

Nou dan kun je natuurlijk nog zeggen @ ja maar kan die gecst dan bve wat doen
wanneer er ergens op aarde wat moect gebeuren, kan een geest helpen om cen aard—
beving te voorkomen ? het antwoord is : neene Dc geest kan niet helpen om een
aardbeving te voorkomen, Maar de geest kan soms, en wel wanneer de spanning tus—
son twec schotsen op enkele punten biezonder sterk is, bepalen of dit in één
zecr felle beving of in cen aantal Kleinere tremblors zal verlopen, Hierdoor
kun je dus inderdaad ook ten aanzien van cen aardbeving het een en ander doens
Je kunt in bepaalde gevallen icts docn aan de atmosferiscne roaktice Je kunt
niet het weer bepalen, maar jc kunt wel vaak proberen om cen afwijking tot

stand te brengen,

Laten we cen eenvoudig voorbeeld nemen : er is droogte, er is een regenwolk aan—
wezige, Normaler wijze zou die regenwolk vastlopen tegen aeen betrekkeolijk hoog
gebergte en zich daar ontladen, Er is een pas in dat gebergte die voldoende groot
is om die wolk althans voor een groot gedeelte, door te laten, VWanneer de wind
juist staat, kunnen we die wolk cen kleb beetje korrigeren in zijn richting zo-
dat die in de stroming torechtkomt die tussen de picken doorgaat, ze treedt dan
op als ecn tijdelijke bergnevel maar ontlaadt zich voor cen groot gedeelte aan
het andere eind van het gebergte - aan de andere kant moet ik zeggen - en kan
daarbij zclfs vaak bewogen worden om verder te trekken dan normaal het geval zal
zijne Dat is dus cen manipulatie van tomperaturcn oems en dat is vaak mogclijke
Hetzelfde is mogelijk met bepoalde stofwolken mits cen zeker vochtgchalte ip

de hogere luchtlagen aanwezig is, ook dan is cen manipulatic-mogcl jkheid aar=
wozige Maar zoals ik zeg, deze mogelijkhoden zijn beperkte

Hoe dec geest het doet ? Op ongcveer dezelfde wijze als men telekinese pleegt
allcen dat men nu gebruik maakt van het trillingspatroon dat tussen luchtmole-
culeon pleogt te bostaan, Hicordoor kun je de moleculaire werking vergroten, hit—
te doen ontstaan of vertragen, koude doen ontstaans Mot hitte on koude kun Jje

in luchtstromingen vaak hecl wat tot stand brengeng

Dan zult u zich verder afvragen maar wanncer nu iemand workelijk schadelijk
droigt te worden voor de gehele mensheld, kunnen jullie die mens doden 7 Ja, we
kunnen het wel en eigenlijk is dat heel erg simpel al zou je het natuurlijk niet

zeggen, Het is namelijk mogelijk om de ouls van het hart te verstoren,
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Hierdoor ontstaat dus een ogenblik een zeer versnelde vibratic van het hart,
zogenaamde fludder en deze kan overgaan in een stilstand van bloedstroom door=—
dat niet meer cen voldoende beweging wordt gemaskt om het bloed via de kleppen
in de kamers t doen vloeien, Wanneer dit enige tijd aanhoudt, zoals u weet,
treedt bepusteloosheid op en in de meeste gevallen kun je dan een exites wel
hbowerkstelligenes Maar het betekent wel heel iets, Want een geest die icts
dergelijks doet, meestal doe je dat dus alleen met een groter aantal samen ge-
zien alles wat cr bijhoort, dan ben je verantwoordelijk voor het geheel van dic
persoon, Je moet dus als het ware bereid zijn om desnoods zijn aardse omgeving
voor hem te simuleren tot hij het begrip van zijn dood kan aanvaarden, je bent
aansprakelijk voor zijn opvoading, je moet ervoor zorgen dat hij niet in het
duister terecht komt want als hij geleefd had, had hij misschien meer licht

kunnen vinden, al die dingen haren er bije

Dan gaan we nu over naar de geestelijke groepering cn organisaties

Er zijn een aantal grote groeperingen die in de geest bestaan maar die derke
bindingen hebben met de aarde,

Een van de meest bekende daarvan is de Witte Broederschap, daarnaast ook cen
beweging diz ook wel als Verborgen Priesterrijk bekend is en dan bestaat er ook
nog wel een kombinatie -die gericht is op de Heren der Stralen,

Dergelijke groeperingen berusten op cen ondérlinge harmonie tussen een onderling
begrip, een verstaan, een gedeelde wcreld tussen een groot aantal entiteiten,
Een gezagsverhouding in die wereld is niet aanwezig, Het gezag wordt eenvoudig
bepaald door de erkenning die B van een ander krijgte Dat klinkt misschien erg
anarchisch maar het is geestelijk gezien erg praktisch,

Een opdracht kan niet gegeven worden, een voorstel kan wel worden gedaans

Een dergelijke groep, bve de Witte Broederschap waaronder wijzelf ook resorteren
de laatste tijd, kan dus zeggen : deze of gene ontwikkeling op aarde 1lijkt ons
wanselijke En wanneer we het daarmee eens zijn dan kunnen we dus proberen via
genoemde befnvloedingen, door het scheppen misschien ook van enkele nicuwe denk-—
beelden op aarde - dat is dan meestal in half-trancetoestand ~ in de richting te
werken die wenselijk wordt geacht,

De groep als geheel zal nooit kunnen zeggen nou, gean we op aarde dit of dat
doene Dat is onmogelijke De groep kan wel zeggen : wij erkennen de volgende toe-
standen op aarde cn de dearuit waarschijnlijke ontwikkelinge En dan kunnen we
zeggen in die ontwikkelingen kunnen we kleine wijzigingen aanbrengen die op de
duur echter een heel grootresultaat voortbrengen,

Wanneer die Witte Broederschap bij elkaar komt dan noemt men dat mcestal Wessac
feestey Een Wessac feest kunt u zich het cenvoudigste voorstellen als een ge-
zamenlijke manifestatie waarin een vergelijken plaats vindt van het geheel van
de krachtwerkingen die in de kosmos bestaan, inklusief de evenwichten van het

stoffelijk "al" dus en de zigen uitstralingen en mogelijkheden van de aardee




- 7 -

Hierbij worden allerhand dingen duidelijk en kunnen dus fysisch ontwikkeld
worden op de ontwikkeling op aarde en de mogelijkheden daarvans

De uitvoering daarvan geschiedt meestal door wat men de Grote Raad noemt en deze
moet u zich niet voorstellen als een of ander assemblec maar gewoon als een
groep waarin cenieder dic meent iets juist te berde te kunnen brengen, zijn
gedachten uitstraalt en het goheel van die gedachten, vergelijkend gezegd, als
het ware in®®Boort bol in het midden wordt geprojekteerd, waarbij dan als van
zelf meerderheidsideeln overblijven, aangewuld met details van enkelingens Zo
ontstaat cen beeld van de mogelijkheden en op grond van die mogelijkheden komt
men tot wat men noemt besluiten, Een besluit is nooit bindend voor iemand, het
is slechts een beslissing dat men, zover men harmonisch is, zal werken in &én
bepaalde richtinge

Ongeveer gelijk ligt dat bij het Verbargen Priesterrijk en iets meer nadruk op
beopaalde geestelijke werkingen vindt men in de groep die ressorteert onder de
macht van de Heren der Stralen,

In alle gevallen befnvloedt de geest dus wel de wereld, maar in alle gevallen
op de uitzondering na van het bewust doden van iemand - wat slechts zelden zal
voorkomen - heeft men geen dirckte aansprakelijkhcid voor de mens en zal die
mens niet volledig in zijn eigen vrije wil gestoord worden, Vaak wordt hij wel
beperkt in zijn wrije wil, door zijn eigen denken, maar dat is een toestand die
voor elke mens normaler wijze bestaat, Ecn lichtc wijziging daarin betekent nie¢
dat dic mens minder vrij is, dat betekent alleen dat hij zijn wrijheid anders
ziet en dus ook andcrs gebruikt,

De werking vanuit de geest kunt u zich ongeveer als wolgt voorstellen : cor zijn
de grote of hoge kracHene Deze krachten produceren energic die door de lagere
entiteiten eventueel gebruikt kan worden maar alleen voor een bestemd docl; hct
is dus bepaalde De lagers entiteiten zullen werken volgens hun elgen inzichten
en vermogen, daarbij zich bergepende op de raad of de inhoud van anderen die zij
meer ge¥nformeerd of bewuster achten en ze zullen daarbij dus deze krachten mee
hanteren om hun doel zo goed mogelijk door te zcttens Vlakbij de aarde leven ook
entitciten, tenminste vlakbij — men noemt dat meestal de vormwereld ofwel ook
wel zomerlandsfeer - o In deze wereld denkt de geest in varmen en schept hij
eigenlijk een herinneringsbeeld waarin hij met andercn tesamen leeft con ervarine
gen kan uitwisselen, Het voordecl van dezc wereld is dat er dus direkt vormbe-
wustzijn bestaat en vaak ccn betrekkelijk uitgebreid bewustzijn ten aanzien van
dingen die op aarde pas gebeurd zijn of misschien zelfs ni gebcurens

Jo kunt daardoor vaak iemand uit deze wereld vragen ecen taak te verrichten die
zeer specialistisch is, waarbij het gaat bve, om sen eénkel bogrp, waarbij hot
gaat om cen énkel woords Zo iemand wordt dan vergezeld door iemand die sterker
is dan hijzelf en die hem tijdelijk de kracht leent, dus hoofdzakelijk als ener
giebron werkt en daarnaast begrenst wat de andere wel en niet kan doens

Do dit een vwrijwillige samenwerking is zult u begdjpen datOREGr van beperking

eigenlijk weinig sprack is,e
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Tot zo ver waren het allemaal invloeden uit de lichte werelden, Maar er 2ijn ook
duistere werelden,

In de duistere wereld, zal men over het algemeen zeer beperkt zijn in zijn be-
leven en inzicht, Emoties zijn zaeer eenzijdig - wanneer aanwezig -, denkbeelden
beperkt, de mogelijkheid om samenHangen te begrijpen is eveneens beperkt,

Hier bestaat geen aversie zoals bij ons, tegen enig ingrijpen dat de wrije wil
van de mens zou schaden. Maar wat wel bestaat is hier een beantwoorden aan alle
denkbeelden op aarde die vergelijkbaar zijn met de inhoud van personen die in het
duider leven, Zo kan degene die in het duister leeft dus als het ware mensall jke
fouten wersterken mits ze aanwezig zijne. En dat behoort nou weer niet tot uw
speciaal terrein maar wel tot het onze, want om dit te doen moet die entiteit
uit het duster, ook zijn eigen energie&n gebruiken, Hij kan niet zoals een ander
onbeperkt uit allerhande bronnen putten,

Wanneer je nu je eigen energie gebruikt om een verstoring tot stand te brengen in
dit kontakt tussen de duistere geest in die mens, dan zal die duistere geest een
keuze moeten doen, Hij kan met zijn eigen energie doorgaan totdat hij niets meer
heeft ., of hij kan loslaten,maar daarmede dan ook weer terugzinken in zijn eigen
wereld, Dit laatste proces wordt wel reiniging of stofzuiger gencemd, U vindt
het misschien wel gek = stofzuiger is een moderne term - maar wanneer we een
gebied zien waar duistere geesten erg harmonisch zijn op die bepaalde wijzey dan
proberen we een algehele storing tot stand te brengen en dan zullen de meeste
wegvallen, wat overblijft dat zijn de sterkere en met die sterkere wordt er dan
soms een aardig robbertje geestelijk gevochten, Ook hier weer : de verantwoorde=
1ijkheden liggen bij de mens, de vrije wil van de mens wordt niet direkt beln-
vloed maar de kondities waaronder hij bestaat en de invloeden waaraan hij onder-

worpen is, kunnen wél gewijzigd worden,

Nou dan heeft u daarmee een soort lijstje van hetgeen beinvloceding betekent,
Naast deze direkte befnvloeding van de geest bestaat wat wij noemen hulp uit de
geest en dat is iets anders,

Kijk, bij een beinvloeding‘gaan we uit van hetgeen in die geest betaat en wat die
geest wil, Bij hulp uit de geest, gaan we uit van datgene wat in een mens bestaat
wateen nens wil,

Neem bv, het vershijnsel pepanormale genezing, Daar zijn energie&n voor nodige
Die energiesn, die kun je soms aan iemand geven maar je kunt niet zeggen wat hij

er mee moet doen, dat moet hij weten.

Je hebt de acupunctuur, die is meer bekend, Bij de acupunctuur breng je naalden
in, in de huid, Eigenlijk dus in een resonantisvlak dat op het zenuwstelsel in-
vloed heeft en bereikt daardoor allerhand stimulansen en ook afremmingen in de
gangen van het organisme, U weet dat je daarmee kunt vcerdoven maar ook stimu=-
leren, je kunt iemand levenskracht geven, je kunt iemand bepaalde lustgevoelens

of behoeften tijdelijk ontnemen, je kunt ze bij hem stimuleren.




Nu is datgene wat je doet met de paranormale genezing vaak ongeveer hetzelfde,

Alleen inplaats van dat je gebruik maakt van naalden, maak je gebruik wvan een
uitstraling, persoonlijke uitstraling of projektie of hoe Je het noemen wilt,
Daarmee probeer je ook de juiste stimulansen te geven, dat zich in dat lichaam
een evenwicht gaat vormen, En evenwicht betekent over het algemeen rust, toe =
name van energie en vermogen al wat het evenwicht verstoort, sneller te be-
strijden, Dat is paranormale genezing in wezen,

Die energiBndie daarvoor nodig zijn, zijn soms groter dan cen mens kan opbrene

gen; in dat geval kan een geest zijn energie®n daarvcor lenen,

Een ander beeld : een mens is bezig met en denkproces, maar op één of andere
manier bestaat er in hem een remming, hij kan dus die gedachte niet volledig uite—
denken, Dan is het vaak mogelijk om hem over de kloof heen te helpen door hem
een tweede denkbeeld te geven, Hij kan dan een en een bij elkaar voegen en krijgt
de twee die hij nodig heeft om zijn denkbeeld duidelijker te voltooien en een
logische samenhang te geven bij voorbeeld, of een poiitisch juistc uitdrukking,
dat is ook mogelijk,

Als je dat zo beziet dan kun je dus een mens ook vaak helpen, Maar je moet erg
voorzichtig zijn, Ik herinner mij dat we in verband met dic Sahelzone in de
tijd dus grote problemen hebben gehad, De mogelijkheid bestond namelijk wel om
althans enige regenval te veroorzaken in een klein deel van deze gebieden, maar
het zou nooit voldoende zjn, En het veoroorzaken daarvan zou grote misstanden
veroorzaken mecr zuidelijk, waarbij dan overvloedige regenval zou ontstaan waar
we niets aan konden doen cn waarbij de schade waarschi jnlijk alleen maar vere
groot zou worden, Kijk op zo'n ogenblik moet Jje een keuze doen, misschien is

het de verkeerde, maar een kcuze moet je doen. Je kunt niet stil blijven staane.
Er is toen gekozen voor een andere vorm van hulpverlening die helaas door ver—
schillende omstandigheden niet volledig is geslaagd, We hebben wel geprabeerd

al diegenen die over zijn gegaan daar - het waren er nogal wat - zo goed moge~
1lijk op te vangen, Wat is hicr onze aansprakeli jkheid ?

Onze aansprakelijdeid zou je misschien best zo kupnen formuleren : je zoudt
graag san velen iets geven msar je kunt het hen niet geven zonder het te ontnemen
aan andercn, Wanneer dit ontnemen tegen de wil van de anderen zou gebeuren dan
kun je dat niet doen, Wanneer dat ontnemen grote schade voor die anderen zou
betekenen, kun je het evenmin doen, Je kunt niet dc aansprakeli jkheid nemen voor
de tekorten die je hier kre#crt om daar een nood te delgen, tenzij je zeker
bent dat je in je opzet volledig slaagt en dat het gevolg daarvan opweegt tegen
de enorme spanningen die daardoor op aarde ontstaan en gelijktijdig de enorme
verplichtingen die je geestelijk schept,

Zo, nu heeft u een klein hectje inzicht; ik wil er nog dit aan tocvoegen

Een mens kan ten aanzien van de gecst bepaalde verplichtingen sangaan, En nu
moet u niet denken dat dat alleen maar tegenover "een" geest is, zoals ik hier

bijvoorbeeld door het medium spreek, u kunt een verplichting aangaan tegenover




Gods Dat is esn heel vaag begrip, maar dat richt zih toch op een bepaalde har-
mbnie.

U kunt een verplichting aangaan tegenover een groeps Zodra die groep esn aparte
entiteit of een aparte krachtspersoonlijkheid heeft, dan bent u er aan gehouden
en dan geldt namelijk dit :; door het verbreken van een dergelijke samenhang, zal
het geheel van de krachten, ontstaan in die samenhang, binnen het ik, disharw
monisch en niet gericht tot ontlading komen waarbij de gevolgen niet overzienw
baar zijne Het is dus zo : de mens die wil werken met de geest, of met God, of
met esnengel , of met een heilige of wat dan ook en daar eerlijk en oprecht
innerlijk gevoelde beloften aflegt en daar inderdaad ook iets mee probeert tes
doen dan, kan zich daarvan niet zonder meer en eenzijdig losmeken, dat kan alleen
bij een harmonisch proces en zelfs dan is de medewerking van de krachtsbron
waarvan je je afzondert, noodzakeli jke

Dus onthoudt u één ding goed : de wrijheid van de mens wordt niet zonder meer
beperkt, maar wanneer u zelf door een gelofte, of wat dan ook, tegenover iets
wat u beschouwt als een hogere machtgen niet-stoffelijke waardes, uw wvrijheid

dus hebt beperkt, vrijwillig, dan bent u daaraan gehouden en kunt u die gelofte
niet zonder meer ongedaan maken, Dat is een proces dat op wederkerigheid moet
berusten en waarbij degene die zich losmaakt voortdurend alles moet doen om zijn
innerlijk evenwicht te behouden, Doethij dat ret, dan kan hij daar vaak een klap
van krijgen, dieh%élf misschien niet merkt = dat zeg ik er meteen bij -~ maar die
zijn beleven in de wereld kan belInvlceden en vaak ook zijn lichamelijk welzijne
De geest acht zich in dergelijke gevallen hiervoor niet verantwoordelijk omdat
de persoon Af een aangegane verbinding op een onjuiste wijze verbroken heeft,
Vraag : Broeder wat kan het nut zijn om bij een dergelijke grospering te gaan ?
Antwoord : Dat ligt er aan hoe u dat vanuit uzelf beziet, Wanneer u hetgeen de
grogpering als geheel wilt volbrengen, juist acht dan is er dus een bevestiging
van uw begrip van goed, uw positiviteit, Dat behoeft dan voor u geen direkts
kenbare mogelijkheden zelfs met zich te brengen, Uw verbandenheid met die posie
tiviteit in zichzelf en de daardoor ontstane belevingen en ervaringen - want die
zijn er dan altijd bij -~ op zichzelf dus konstitueren voor u het nut ervani het
nut voor de gemeenschap is het feit dat uw energie tesamen met die van anderen
circuleert en gebruikt kan worden om iets te bereiken, iets wat dan meestal door
de groep zelf otk als doel is gekozen of gesteld, Je kunt natuurlijk ook bij een
groep gaan om er beter van te worden, Dat gelukt je maar zelden,

Wanneer je namelijk elleen maar iets zoekt te bereiken voor jezelf, dan neem je
maar je kunt in een dergelijke groep niet nemen zonder gelijktijdig het evene
wicht weer in stand te brengen door iets terug te gevens En in een dergelijk gow
val is er dus een wisselwerking tussen hetgeen je probgert te ontnemen en het=
geen je terug moet geven,

Het nut is dan misschien tijdelijk groot - je kumt daardoor bv, juister denken
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of beter beslissingen nemen of gelukkiger leven voor een tijdje = maar je zult
daar dan iets tegenover moeten stellen en wanneer dat niet juist en niet harmo-
nisch gebeurt dan ben je op een gegeven ogeriliik datgene kwijt wat je dacht te
bezitten of wverworven te hebben,

In het totaal van je bewustwording kun je wel zeggen : clk behoren tot een har-
monische gemeenschap, ongeacht van welke aarddeze zij, - let wel, ik formuleer
het heel erg ruim en dit omvat zowel een geestelijke groep als die waarover wij
spraken als bv, een gemeenschap als Jehova's Getuigen, een geloofsgroep, een
vereniging met sen sociaal doel of een ander doel, dat kan dus allemaal omvat
worden - wanneer je dus daarbij behoort dan ontvang je uit het geheel een graot
aantal impulsen, je bent enigszins gelijk gericht en zo krijg je een uitbreiding
van mogelijkheden in het onderbewustzijn, die op de duur door gaan werken naar
het bewustzijn., Je krijgt dus een groter bewustzijnsvermogen en een bewustere
reaktiemogelijkheid ten aanzien van meer in de wereld,

En wanneer je dit dan als nut wilt beschouwen zou ik zeggen, is dit voor de mens
wel het grootste nut wat hij er uit kan verwerven,

Vraag : U hebt gezegd : een befnvloeding geschiedt ten opzichte van hetgeen dat
de geest wilt en een hulp ten opzichte van hetgeen dat de mens wilt, Wat de
geest wilt dat wilt de mens niet altijd,

~ Neen, daarom noemen we het ook beInvlceding -

Ja, maar wanneer denkt de geest dan te moefem Qeimoeden als de mens het niet
vraagt of als hij het niet wilt ?

Antwoord : Ok dit moet je wel heel algemeen formuleren natuurlijk omdat er enorm
veel andere dmschrijvingen en omstandigheden mogelijk zouden zijne Maar algemeen
gesteld kun je het dus zo formuleren : de geest zal beinvloeden op die punten
waar volgens het besef en weten van die geest, de bewustwording of de mogeli jk=
heid tot waarlijk beleven van de mens, in gevaar komt, Hij zal dus altijd daar
ingrijpen waar hij zonder de mens zelf te binden aan de invloed, de omstandig-
heden voor de mens zo kan wijzigen dat diens mogelijkheid tot beleven blijft be=—
staan of groter wordt en gelijktijdig alle stilstand vermeden kan wordene Dat

is zeer algemeen gezegd natuurlijka.

Vragg : In verband met het verbreken van cen gelofte, zegt u dat de geest niet
verantwaordelijk is als dit op - ' “-v apheurts Kunt u eventuesl
de juiste manier omschrijven hoe dat zo'n gelovce Karl VULpgokeﬁ worden 7
Antwoord : Ja, cigenlijk is dat heel erg genvoudig, Wanneer je een belofte ver-
breekt, of een gelofte verbreekt, dan is het noodzakelijk dat je dit in de eer—
ste plaéts doet tegenover het gehecl of de kracht ten aanzien waarvan die ge~
lofte is afgelegd, In de tweede plaats is het zeer belangrijk dat je dus niet
onmiddellijk en daadwerkelijk,volledig verbreekt maar als het ware een periode
laat bestaan waarin je,je vrijzegconde van jo belofte. probeert een innerlijke
harmonie op te bouwen welke de noodzaak van die belofte als hetware teniet doet,

En naarmate je dit innerlijk meer beleeft -~ men noemt dat ook wel eens het grij-
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pen naar het gouden licht trouwens -~ vindt je een evenwicht doordat je andere
krachten aantrekt en dan is je eigen vermogen groot genoeg om riet geschaad te
worden door een plotselinge schok van energiegn die bij de verbreking ineens

op je afkomen vaak - 't is net een elastiek wat ineens loslaat, dat geeft een
klap — en dan daarnaast geldt ook dat je, door op deze wijze dus bewust te hane
delen = dat is heel erg belangrijk = in je eigen bewustzijn een hcrnieuwde defi-
nitie hebt gegeven van hetgeen je wél wilt en hetgeen je niet wilt, Je hebt
daarmede dus voor jezelf je denkevenwicht veranderd en dit betekent dat je cmo-
tionele roakties zijn aangepast en voor een mens is dat toch wel iets waar je
rekening mee moet houden want je kunt nu wel zeggen : ik wil dit niet meer, maar
als je emotioneel ermee verbonden blijft dan ontstaat cen tweestrijdigheid in Jje
wezen en een onbeheerstheid, En wanneer je dat doel eerst bewust in jezelf nieuw
definieert en dan begint, na die erkenning en het duidelijk stellen ook tegenovea
de betrokken instantie = of dat nu God is of een ander - : zo kan ik het niet
meer, ik ga het z& doen, dan mask jec ook voor de andere het mogelijk om die
krachten dus als het ware geleidelik, ofwel te veranderen = dat is ook soms moge-
1lijk = dan wel los te maken, Dat is dus gewoon de juide maniers

De onjuiste manier wil ik hier bijvoegen : dat is dus op een gegeven ogenblik te
zeggen , nou ja, het heeft geen nut meer, ik doe het niet meer, basta,

Op het ogenblik dat je dat doet heb je geen ander doel er tegenover gesteld, je
hebt dus geen mogelijkheid om in evenwicht te komen, je hebt geen krachten ge-
zocht en gevonden in jezelf waardoor je eventuele krachten die op je toekomen of
die je kwijtraakt - dat kan ook - dus kunt kompenseren en je brengt jezelf dus
in cen toestand van groter onevenwichtigheid, Dus dat is eenvoudig een kwestie
waarbij de mens z&lf eigenlijk de aansprakelijkheid heeft,

Tegenover sen mens zeg je toch ook niet : ik teken cen kontrakt en ik houd me er
niet aan want het heeft geen gevolgen, Dan zcg je : dit is een afspraak en daar
moet ik me aan houden of ik moet duidelijk maken dat ik het niet does

Waarom denkt u dat je dat doet ? Dat is toch ook om het gevoel te hebben dat je
in evenwicht bent, Al is het mear dat je opbelt, desncods met een leugen : het
spijt me, ik kan vanavond nict komen want dit ses cn dat ¢e., maar je hebt het
die andere gezegd, je hebt als het ware het gevoel van verplicht=zijn van je af-
gezet, En daardoor kun je dan ook makkelijker cn prettiger dat andere eventueel
doene Dat is gewoon bij de mens,

Maar waarcm denkt u nou dat u dat teogenover de geest niet zoudt moeten doen ?

Uw eigen mentale en emotionele processen zijn vergelijkbaar, Wat dat betreft is
het dus belangrijk om hctzelfde te volgen, Viat betreft de energiefn die er bij
gemoeid zijn, deze zijn van hogere orde dan ze op aarde plegen tc zijne, Het is
duidelijk dat deze ook in kunnen werken, En dan kan cen geest dat zien en zeggen,
nou ja, ik zal proberen de smak tegen te houden, ik maak het zo min mogelijk ge-
vaart jk,of ergerlijk of tegenstrijdig voor die mens — en als zo iemand je sympa~
thiek is dan doe je dat ook wel = maar je kunt riet alles zonder meer opvangen on

daarom is het belangrijk dat de mens het dus op cen juiste manier doete
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Vraag : Kan de Geost de mens nict helpen door hem kenbaar te maken wat zijn eigen
geest eigonlijk wenst ?

Antwoord : Neen, de Geest kan je daartoe niet helpen en dat komt eigenlijk dacht
ik, omdat het verschil tusen de gecstelijke wereld en de stoffelijke wereld zo
groot is, Kijk, vergelijk het zo : de stoffelijke wercld is het "ik" in de agre-
gatictoestand "ijs", de geestelijke wereld is diezelfde persoonlijkheid maar nu
in de ngregatietoestand "water" en in een hoger bewustzijn en dus een grotere in
ternere energie zou je kunnen overgaan naor de agregatietoestand “damp", verge-
lijkend gezegd, Nu zult u begrijpen det ijs met zijn vastce waarde, ofschoon het
identiek is met de beweeglijkheid wvan water, wanneer het cen besef heeft, die be
weeglijkheid op dat moment niet eens zich kan denkene, Er is een andere toestand
ingetreden en daarmee is het geheel op cen anderec wijze existent,

Wanneer ik nu u duidelijk moct maken wat uw werkelijke geest is, dan heb ik het
in wezen over iets wat van menselijk standpunt uit gezien absoluut amorf is, wat
in alle mogelijke gedachten en vormen zich kan manifesteren, een wezen dat geen
begeerten of angsten kent in de zin waarin een mens zich die stelt, maar eerder
iets wat je kunt noemen "openheid" en "geslotenheid" en "evenwichtigheid™ en
"onevenwichtigheid", Dat zijn dus de ik-bepalende clementen, VWanneer ik zou proe—
beren om uw wezen weer te goeven in menseclijke begrippen, zou ik komen tot iets
wat allen maar tot misverstonden kan voercn, Daarcm kun je een mens niet helpen
om zijn eagen geest te vinden door hem te zeggen @ zo en zo is hote Wel kan de
mens gaan beseffen dat hij, behalve de huidige toestand van vaste vormen en be-
trekkelijk vaste normen - hoewel een deel daarvan illusie Hijft - in zich moge=
1lijkheden, waarden en Krachten kent die niet gebonden zijn aan die wetten en nor
men die hij stoffelijk beleeft, En als hij dat gaat erkennen, dan komt hij als
het ware dichter bij zijn werkelijke ego, zijn geeselijke, en zal hij ook meer
daarvan Leseffen en meer van die inhoud kunnen aanvaarden ; aanvaarden, niet be-—
grijpene. Want dan wordt de beleving van die werkelijke inhoud van dit geestelijk
ik, voor een groot gedeecl cen emotie en die emotie die zal, in zijn beste vorm,
een grotc maar onverklaarbare innerlijke blijdsdmp zijn,

Vraag ¢ De geest is toch gelncarneerd om bepaaldc ervaringen meec te maken,
Zelfs die wens van de geest,kennen we niet duidelijk in de stof,

Antwoord : Is dat nodig ? Laten we het oude voorbeeld maar weer nemene Wanneer de
chauffeur in een auto stapt, is het dan noodzakelijk dat de chauffeur is voorge—
steld oan de auto en dat de auto weet waarheen die chauffeur wilt goan 7 Of is
het voldoende dat de besturing van de chauffeur voldoende is ? Een mens gaat uit
van het standpunt : dit ben ik helemaal en hij begrijpt niet dat een deel van het
ego cus nooit in diec materic gevangen is, Vel is het gekoncentreerd, Als u auto
rijdt, dan is dat een vorm van koncentratie, tenminge woanneer u zeker rijdt, het
is wen voortdurend bezig zijn met de weg on daarnaast de lichamelijke geschoold-
heid waordoor u de impuls van de woarnemingen op de wog hoast automatisch omzet
in handelingen als sturen, schakelen, remmen, gasgcevene Vaar of niet ?

Dat is nou precies hetzelfde wat die geest doet,zover zij kan met het stoffelijk
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voertuig wat zij aanvaardt, Er is dus een zekere scheiding, in dier voecge dat de
chauffour wel in de auto zit, maar dat hij ergens los staat van de auto.

Dat is nou eigenlijk het hele cieren eten,

Wanneer de chauffeur bepaalde ervaringen wil hebben, bv, een mooi landschap zien,
dan moet hij naoar buiten kijken, De auto zal dat misschien niet bemerken moar
alleen de oncffenheden van de weg rogistreren, de stijgingen of dalingen diec er
inzitten, Zo is een mens lichamelijk cigenlijk georintecrd op het beleven van dc
vaste stellingswaarde en tegenstellingswaarde van de materie, zoals hij die be-
lecoft, terwijl de geest gelijktijdig bezig is om te zien wat dit botekent in het
geheel, De geest co8irdineert dus het geheel van de stoffelijke belevingen tot cen
samenhang die voor die geest een ervaring en ecn aanwilling van cigen onevenwich—
tigheid bv, kan betekenen of een uitbreiding van eigen reaktiemogelijkheid en
eigen wereld,

Vraag : Dus écht bewust leven is praktisch niet mogelijk ?

Antwoord : Wannecr u bedoelt : ccht bewust leven van je eigen geest, dan zeg ik :
dat is niet mogelijk zo lang je niet bent gekomen in die toestand waarbij de
herscnen volledig onderdanig kunnen zijn aan de geest, ecn openheid voor eigen
ik, noecmt men dit wel, en dacrdoor een uitwisselingsmogelijkhcid bestaat, zelfs
dan geldt dat de bawustzijnsnorm stoffelijk nooit kan worden uitgcedrukt in be-
wustzijn, dus in cen redelijk begrip, maar sledts in cen emotic gepoard gaande

met een deel bewustzjn,

Nou, ik dacht dat dat het antwoord was hoor !

Eigenlijk niet helemaal want u bent er nict helemaal tevreden mee ! Maar aan de
andere kant wat moet ik u dan vertellen 7 Dat u hier op aarde volledig bewust

kunt worden toerwijl het nict zo is 7?7 Of moet ik u zeggen dat u hier op aarde
plotseling een begrip voor de ecuwigheid zult verwerveng Dat zijn dingen die nict
waar zijne

U kunt misschien de ecuwigheid beleven, maar begrip ervoor zult u noocit verwerven.
Dat geldt voor uw ik cn dat geldt voor cen hele hoop andere dingen, Je zoudt als
mens cen beetje afstand mocten doen van het denkbeeld dat je lichamelijke ik zoe
als je dat nu beschouwt, het meest belangrijk is, Je zoudt moeten beseffen dat je
innorlijke samenhangen, zowel je innerlijke konflikten als je innerlijke harmo-
nie8n, het meest belangrijkec zijne Want doarin openbeart zich de werkelijkheid
van je leven, Terwijl aan al die uiterlijkheden cigenlijk maar heel weing ge-
beurts Ecn mens die voortdurend bezig is om buitenbezit op te stapeolen, probeert
inderdaad een uitbreiding van zijn persoonlijkheid te krijgen, door meer "be"zit
en dat ziet hij dan metecen als aanzien un macht, kortom wearde van zijn eigen
wereld, Moar als daardoor nou een onevenwichtigheid in hemzelf bestaat of blijft
bestaan, wat gebeurt cr dan ? U kent het allemaal dot speukje @ een doodshemd
heeft geen zakken, dJe kunt natuurlijk zeggen 3 wij zicen soms zakken in doodshemd,
Dat is ook waar, moar het is toch eigenlijk jommer dot je, in het idee naar bui-
ton toe te mocten gelden, vergeet dat het belangrijker is om cvenwichtig harmo-

nisch, emotionecl cn rationcel - dus die beide waarden -~ harmonisch in jezelf te
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zijn en dat je daardoor in dic wereld als vanzelf ook het juiste tot stad brengte
En dat je daarmce de werkelijke gelding berecikt en het werkelijke gezag = als jo
het dan al wilt hebben, gezag is nl, nict ecn ander kunnen sturen waarhaoen jc wilt
maar dat is het vermagen hebben om zelf al te volbrengen wat voor Jouw noodzake=
1lijk is. Dat vergeten de menscn wel cens,

Dan hebben we nog het begrip "begeerte" waar we altijd mee af te rekenen
habben en die ergens stoffelijk gericht is,
Antwoord : Begeerte moet u ecigenlijk zo beschouwen @ ongeveer 90 % van uw begecr-
ton komen voor uit het denken en zijn dus niet refel con stoffelijk ingeschapens
Bugeerte is vack niets anders dan een verkeerde manier van de wereld te beschou-
wen, Blijft 10 % over ongeveer, Die 10 % zijn zuiver materiele drang en dat is in
feite cen poging tot zelfbcehoud in stoffelijke zin door reproduktie van zichzelf,
En dat is dan een begecrto—element dat op allerband manier veranderd en perfok-
teerd zelfs kan worden = dat kan mentaal geschieden = maar die drang, die 10 %
blijft bestaan en als zodanig behoort ze tot het normale leven cn moet ze ook rict
zonder mecer opzij worden gczet, Maar wat die 90 % botreft, mocten we wel heel goed
begrijpen dat het weinig zin heeft in gedachten te spelen met wenseli jkheden die
nict hostaan of die uiteindelijk toch tegenvallen; dat het veel beter is in ge-
dachten te spelen met innerlijke vrede en de mogelijkheid die te lmreiken zonder
dit in de eerste plaats afhankelijk te skellen van één bepaalde bereiking, bezitw—
ting, verwerving, beleving buiten onszelf; dat we cerst ons eens mocten afvragen:
hoc vind ik in mezelf het nodige evenwicht,
De meese mensen denken : begeerten zijn kwaad, Lieve mensen, begeerten zijn niet
kwands Begeerten zijn icts wat normeal behoort tot het bestaan, Angst ook, angst
is cen normael verschijnsel in uw bestaan, Het is als het warc het geheel van uw
emotioneel cvenwicht en gelijktijdig de drijfveer ven uw mentale ontwikkeling.
Maar op het ogenblik dat ik al mijn aandacht zan de drijfveren ga schenken, kan
er cen resultaat niet meer in mij tot stand komen, Ik moct begrijpen waar ik bang
voor ben cn wat ik begeer, Heel goed, en dan moct ik een keuze doen waarbij ik zo
veel mogelijk mezelf ben, En dan kunt u zeggen @ ja maar ik ben geconditioneerd,
begeerten zijn kwaad, Ik zie nict waarom, wect u als begeerten kwoad waren, dan
zou God iets kwaads geschepen hebben in de mens, Dan zou -~ we hebben het al eens
meor gezegd - zich zeer sadistisch gedragen, door de mens ecrst bepaclde fouten
bij hem onontkoombaar in te scheppen en dan te zegen @ het mag niet, Dat vind ik
nect zoiets als ecen klein kind een heerlijk ijsje voor de neus houdeny terwijl het
ontzettende trek erin heeft, mogelijk bij warm weer on dan zeggen @ nou moet je
mooi kijken hoc het smelt, Dat past er niet W, volgens mije
Maor als u geconditioncerd bent, dan betckent dat alleen dat u bepaalde dingen
verwerpt of bepaalde uitingen, Verwerpt u nu ccns nict de begeerte per s€, maar
probeor te begrijpen wat ze betckent voor ue En woanneer ze dan onontkoombaar wordt
~want het is in bepaalde instanties dan toch wel—~ probeer ze dan zo te uiten dat

u net or inncrlijk mee eens kunt zijn, konditionnering en alles inklusicf,




